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Centro de Espaiia:
Alcala de Henares,

Segovia, Toledo y
Avila, Ciudades
Patrimonio de la
Humanidad

Circuito clasico, 6 dias

Recorre los puntos mas emblematicos de
Madrid y sus alrededores

Descubre con este recorrido los puntos mas interesantes de la Capital
de Espania, con varias visitas incluidas por los puntos mas
emblematicos de Madrid. Aprovecha tu tiempo libre para descubrir por
tu cuenta lo que te parezca mas interesante y disfruta con los
principales enclaves mas cercanos.
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CENTRO DE ESPANA: ALCALA DE HENARES, SEGOVIA, TOLEDO Y

AV[LA, CIUDADES PATRIMONIO DE LA HUMANIDAD, CIRCUITO
CLASICO

Descubre Madrid y las maravillosas
ciudades que la rodean

Situada estratégicamente en el centro de la Peninsula Ibérica sobre la Meseta Central, |la
ciudad de Madrid ha sido durante el devenir de la Historia un punto clave a lo largo de los
siglos. Cuenta con uno de los cascos antiguos mas extraordinarios de toda Europa y una
infraestructura moderna que, junto a la amplia oferta de actividades culturales y de ocio, la
convierten en un destino perfecto para todos los viajeros.

Durante el recorrido que ofrece este circuito te llevaremos a conocer

los enclaves y monumentos mas destacados de la capital espafiola, ademas de conocer sus
alrededores, donde se encuentran diversas ciudades que han sido declaradas Patrimonio de
la Humanidad por la UNESCO —como Alcala de Henares, Segovia, Toledo y Avila — y que
seran la guinda del pastel.

A qué estas esperando para reservar?

DESCUBRE EL PROGRAMA DEL VIAJE

Dia I: Ciudad de origen -
Madrid - Torrejon

Salida en vuelo a Madrid, llegada al
aeropuerto y traslado al hotel en Torrejon. Por
la tarde, excursion (incluida) con guia local a
Madrid, donde realizaremos una panoramica
por la capital de Espana para conocer sus
principales lugares y monumentos. Llegada al
hotel, cena y alojamiento.
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Dia 2: Madrid - Toledo -
Madrid

Desayuno y excursion (incluida) a Toledo, una
antigua ciudad medieval en la que destacan la
Catedral, la Plaza de Zocodover o el Alcazar.
Regreso al hotel, almuerzo y excursion
(incluida) al Madrid de los Austrias, empezando por la Plaza de la Opera y continuando por la
Calle Mayor hasta la Plaza Mayor. Regreso al hotel, cena y alojamiento.

Dia 3: Guadalajara - Alcala de Henares

Desayuno. Excursion (incluida) a Guadalajara, una ciudad que cuenta con un importante
legado arquitecténico en su casco antiguo. Regreso al hotel, almuerzo y excursion (incluida) a
Alcala de Henares, en el que encontramos edificios tan emblematicos como el Colegio de San
lldefonso, el Corral de Comedias y el Museo Casa Natal de Cervantes. Regreso al hotel, cena y
alojamiento.

Dia 4: Segovia - La Granja de San Ildefonso

Desayuno. Excursion (incluida) a la ciudad de Segovia, donde destaca su emblematico
Acueducto, una de las obras romanas mas importantes. Continuaremos la visita al Alcazary
finalizaremos en la Catedral. AlImuerzo tipico en un restaurante (opcionalmente se podra
degustar el famoso cochinillo segoviano). Excursion (incluida) a La Granja de San lldefonso,
donde destaca el Palacio Real de la Granja y sus Jardines (entrada no incluida). Regreso al
hotel, cena y alojamiento.

Dia 5: Avila - Palacio del Escorial

Desayuno. Excursién (incluida) con guia local a Avila, una ciudad declarada Patrimonio de la
Humanidad en la que encontramos, tras las murallas, un valioso conjunto de iglesias y
palacios. Almuerzo y excursion (incluida) para visitar el Palacio de El Escorial, declarado
también Patrimonio de la Humanidad. Regreso al hotel, cena y alojamiento.

Dia 6: Templo de Debod - Madrid - Ciudad de Origen

Desayuno. Excursion (incluida) al Templo de Debod, una construccién originaria del Antiguo
Egipto. Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso. Llegada a la ciudad de origen,
fin del viaje y de nuestros servicios.
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Centro de Espana: Alcala de Henares, Segovia, Toledo y

Avila, Ciudades Patrimonio de la Humanidad, circuito
clasico

Duracion: 6 Dias

Visitando: Madrid, Torrején De Ardoz, Toledo, Guadalajara, Alcala De Henares, Segovia,
La Granja De San lldefonso, Avila

Salidas: desde diciembre 9999 hasta enero 1
Salidas desde:

Tipo de circuito
Culturales  Mayores de 55 Precio Garantizado  Confirmacién Inmediata

Con guia Visitas/Excursiones incluidas
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MADRID

Madrid cuenta con innumerables lugares de interés cultural y arquitectonico, con una
amplia y variada oferta de actividades y museos, ademas de bares emblematicos y
numerosos lugares de ocio nocturno. Entre sus lugares mas destacados hay que mencionar
en primer lugar la Plaza Mayor, emblema de Madrid. Iniciada su construccién en el siglo XVII
por orden del monarca Felipe Ill, este enorme espacio rectangular con soportales —en los que
encontramos numerosos comercios y restaurantes— ha sido testigo de numerosos actos
publicos de toda indole a lo largo de la Historia.

Otro de los iconos de la capital es la Puerta del Sol, centro neuralgico de los madrilefios desde
que en el siglo XVIll se instalara en las proximidades la Casa de Correos y muchos otros
edificios. Reformada por completo durante el siglo siguiente hasta presentar la apariencia
actual, este lugar ha presenciado también muchos acontecimientos histéricos de la ciudad,
tan dispares como la proclamacion de la Segunda Republica Espaiola y la proclamacién de
Fernando VIl como monarca. Es también el lugar preferido para muchos madrilefios para
presenciar las campanadas de fin de aho, que se emiten en directo desde el afo 1962.

La Plaza Cibeles, por su parte, es una de las mas bellas y animadas de la ciudad, contando
con diversos monumentos de interés, como la Galeria de Cristial y el Palacio de Cibeles, que
actualmente alberga la sede del Ayuntamiento, y el espacio cultural CentroCentro. Otra
plaza de gran interés es la Plaza de la Villa, en la que se encuentra la antigua sede del
Ayuntamiento madrilefio que da nombre a la plaza —la Casa de la Villa—, junto a otros
edificios interesantes como la Torre de los Lujanes y |la Casa de Cisneros.

En la zona que corresponde principalmente al antiguo trazado medieval de la ciudad,
llamada “Madrid de los Austrias”, encontramos lugares tan fantasticos como la Plaza de
Isabel Il -mas conocida como la Plaza de la Opera—, que diariamente retine a muchos locales
y que posee en el centro de una estatua de la reina Isabel Il. En el lado oeste de la plaza se
encuentra el majestuoso Teatro Real —da también da a la Plaza Oriente—, que cuenta con una
maghnifica decoracion interior. A pocos metros de aqui encontramos el Palacio Real, que fue
construido durante el siglo XVIIl sobre el antiguo emplazamiento del Alcazar por mandato de
Felipe V.
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Por ultimo no hay que perderse la famosa Puerta de Alcala, un arco de triunfo de granito de
casi veinte metros erigido durante el siglo XVIII para conmemorar la llegada del rey Carlos
lll, ni tampoco la Gran Via, la avenida mas conocida y concurrida de la ciudad en la que
encontramos numerosos establecimientos de todo tipo, especialmente restaurantes y tiendas
de moda.

. Un poco de historia

Situada estratégicamente en el centro de la Peninsula Ibérica sobre
la Meseta Central, la ciudad de Madrid ha sido durante el devenir de
la Historia un punto clave a lo largo de los siglos, lo que le ha
proporcionado uno de los cascos antiguos mas extraordinarios de
Europa.

Aunque estuvo habitada desde el Paleolitico, no fue hasta
convertirse en el siglo XVI en capital del imperio —por orden de
Felipe II- que comenzo6 a tener una gran relevancia politica en la
region. Ello trajo consigo un floreciente periodo entre los siglos XVIy
XVII que le ofreceria alguno de los monumentos mas
representativos de la ciudad, como la Plaza Mayor, en la zona
conocida como “Madrid de los Austrias”.

Detalles de la experiencia

Recomendaciones
Hay que andar con los 0jos bien abiertos para no perderse ninguno de los
numerosos atractivos que nos ofrece Madrid.
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ALCALA DE HENARES

La preciosa localidad madrilefia de Alcala de Henares fue declarada en 1998 como
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, en reconocimiento por su condicion primera
ciudad universidad planificada. La declaracion de la UNESCO refiere a todo el recinto
histérico de Alcala de Henares, desarrollado en la Edad Media, y explicitamente a la
Universidad, cuya creacién supuso a partir de finales del siglo XV una extraordinaria
expansion cultural y artistica durante el Renacimiento y el Siglo de Oro. Asi pues, este
reconocimiento de la UNESCO va mucho mas alla de la riqueza monumental de su casco
antiguo, pues incluye también la importancia cultural que la ciudad tuvo desde finales del
siglo XV.

No ha de extraiar, pues, que por esta ilustre ciudad pasaran grandes eruditos, escritores y
pensadores de la talla de Francisco de Quevedo, Calderdn de la Barca, Lope de Vega y San
Ignacio de Loyola, siendo ademas la cuna de nacimiento del gran Miguel de Cervantes, quien
todavia impregna buena parte de la actividad cultural de Alcala de Henares.

Pero afos antes de la declaracién de la UNESCO, en 1968 la ciudad habia sido ya declarada
como Conjunto Historico-Artistico, englobando asi toda una larga lista de edificios y
monumentos relevantes que ya a comienzos del siglo XX habian sido catalogados por su
importancia histérica y arquitecténica. Es el caso, entre otros, del templo y convento de las
Bernardas, de parte del edificio de la Universidad, de la Iglesia Magistral y del Palacio
Arzobispal. Todo ello ha ido permitiendo que, a lo largo de las décadas se afiancen las
herramientas juridicas y econémicas para una mayor conservacion, rehabilitaciéon y estudio
de todo este legado de valor incalculable.

Entre éste, cabe destacar en primer lugar su Catedral gética, frente a la que se celebra
anualmente la popular representacion de “Don Juan Tenorio” y que anteriormente fue la
Colegiata de los Santos Justo y Pastor. Destruida en buena parte durante la Guerra Civil
Espaiola fue rehabilitada durante el mismo siglo XX hasta recuperar su belleza original.
Otro de los edificios insignia Alcala de Henares es el del Colegio de San lidefonso —
Universidad de Alcala—, iniciado por el cardenal Cisneros durante el siglo XV. En ella destacan
sus numerosos patios, la sala del Paraninfo y la impresionante fachada plateresca.
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Tampoco hay que perderse dos de los palacios mas importantes y hermosos de la ciudad.
Por una parte, el mencionado Palacio Arzobispal, el que fuera la antigua residencia de los
arzobispos de Toledo entre los siglos Xlll y XIX, junto al que se encuentra un fantastico
torredn reminiscencia del periodo en que el edificio tuvo un papel mas defensivo. Por la otra, el
Palacio de Laredo, una espectacular mezcla de elementos estilisticos y decorativos con
una base neomudéjar, obra del arquitecto Manuel José de Laredo.

. ¢ Sabias que...

...el reconocido autor de la obra El ingenioso hidalgo Don Quijote
de La Mancha, Miguel de Cervantes, nacié en Alcala de Henares en
el ano 15477 Su infancia estuvo marcada por los problemas
econdmicos familiares, que le llevaron a vivir en distintas ciudades
espanolas, dificultando su formacion intelectual. Segun algunos
escritos, sin embargo, es probable que Cervantes frecuentara las
universidades de Alcala de Henares y de Salamanca.

Tras once aios en Italia —en los que entre otras cosas ingreso en la milicia y estuvo en
prision— regreso a Espafia y trabajo de cerca con el campesinado, que tan bien reflejaria
posteriormente en su obra magna. En 1605 aprecio publicada la primera parte de Don
Quijote, que seria seguida por la segunda en 1615, algunos meses antes de su muerte.

Hoy podemos seguir los pasos de uno de los escritores mas importantes de la
literatura universal gracias a iniciativas como la “Ruta de Cervantes en Alcala”, un
itinerario por varios lugares relacionados con su vida en la ciudad, como su casa natal
—convertida en el Museo Casa Natal de Miguel de Cervantes—y la iglesia donde fue
bautizado —que alberga el Centro de Interpretacion de los Universos de Cervantes—.

Detalles de la experiencia

Recomendaciones
No hay que olvidarse de la camara fotografica para guardar un buen recuerdo de
esta ciudad espectacular.
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SEGOVIA

La ciudad de Segovia, simbolo de un intenso y complejo periodo histérico, fue declarada
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO por su extenso patrimonio monumental,
encabezado de manera magistral por su impresionante y bello acueducto romano, que
también recibié el mismo mérito. Siendo la sede de la corte de los Trastamara, musulmanes,
cristianos y judios convivieron en esta ciudad milenaria durante un largo periodo de la Edad
Media, creando conjuntamente una floreciente urbe que supo mantener su esenciay su
legado hasta nuestro dias.

Su emblema mas conocido es sin duda el mencionado Acueducto, una de las construcciones
romanas mas importantes y extraordinarias de todo el Imperio, que dispone de ciento
sesenta y siete arcos de piedra unidos sin argamasa. Construido con el objetivo de traer
agua desde la Sierra hasta la ciudad, esta impresionante obra ha sabido vencer el paso de
los afios desde que fuera levantado durante el siglo | de nuestra era y se muestra en un
excelente estado de conservacion.

Junto a éste hay que destacar también el Alcazar, una imponente fortaleza erigida sobre una
elevacion rocosa en la confluencia de los rios Eresma y Clamores. Aunque posiblemente
estuvo habitado desde mucho antes, las primeras referencias de su existencia datan del
siglo XII, cuando sirvié de residencia al monarca Alfonso VI, sufriendo durante los siglos
posteriores diversas modificaciones y reconstrucciones que le confirieron el aspecto actual.
Cerca de aqui encontramos también la Casa de la Moneda, el edificio industrial mas
antiguo de los que se conservan en Espaia.

Situados también en la zona intramuros de la ciudad encontramos otros edificios de interés,
como la Alhondiga, la Casa de los Picos, la iglesia de San Martin y la Catedral de Segovia —
llamada también “Dama de las Catedrales”-, que preside la ciudad desde lo alto. Construida
durante el siglo XVI por orden del rey Carlos V y consagrada durante la segunda mitad del
siglo XVIII, esta considerada como la ultima catedral gética de Espania.

Finalmente, hay que mencionar que en el barrio de los Caballeros encontramos diversos
palacios y casas pertenecientes a las familias nobiliarias, ademas de algunos edificios
militares y numerosos templos romanicos como la Iglesia de San Esteban y la de San
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Nicolas.

. ¢ Sabias que...

...el acueducto de Segovia fue uno de los mas importantes de todo
el Imperio Romano? Fue construido probablemente bajo el mandato
de los emperadores Vespasiano y Trajano, entre los siglos | y Il,
para lo que se usaron mas de veinte mil bloques de piedra unidas
sin usar ningun tipo de argamasa. Con mas de quince kilometros de
longitud, esta considerado el acueducto romano mejor
conservado del mundo, lo que le vali6 la inclusién en 1985 en la lista
del Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO.

Con el objetivo de transportar hasta la ciudad de Segovia agua del rio Acebeda, el
acueducto inicia su recorrido cerca del Palacio de la Granja, desde donde conecta con
la cisterna del Caseréon mediante arcos sencillos. Desde alli llega hasta la segunda
torre y llega a la Plaza de Diaz Sanz, desde donde comienza su tramo mas
espectacular, con dos fileras de arcos superpuesta de manera magistral. En la Plaza del
Azoguejo es donde alcanza su maxima altura, con poco mas de veintiocho metros de
altura.

Detalles de la experiencia

Recomendaciones
No hay que olvidarse la camara fotografica para inmortalizar la visita de esta
impresionante ciudad.
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TOLEDO

La localidad de Toledo una de las ciudades espaiolas con mayor riqueza monumental, lo
que le valié ser declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Y es por ello que
nunca deja de sorprender a los viajeros y visitantes, que constantemente se sorprenden con la
cantidad de monumentos y lugares de interés histérico que se encuentran en todas partes.

Los romanos la conquistaron en el afio 190 a.C. y la llamaron Toletum, manteniendo su
importancia estratégica durante siglos, hasta que durante el reinado visigético llegé a
convertirse en capital hispana. Con la conquista de la ciudad por parte de las tropas
islamicas en el siglo VIl |la ciudad vivio una floreciente etapa en la que convivieron con
cristianos y judios, por lo que Toledo es conocida aun como la “ciudad de las tres culturas” —
lo que nos ha llegado en forma de importante legado artistico y cultural—, siendo entonces
cuando se fundoé la famosa Escuela de Traductores de Toledo. Durante el reinado de Carlos
V, durante el siglo XVI, la ciudad se convirtié en la capital de su Imperio.

Uno de los mas destacados es sin duda el Alcazar, que esta situado sobre la colina mas
elevad de la ciudad y que actualmente acoge el Museo del Ejército. Desde la época romana
tenemos indicios de que existio en el lugar una fortificacion, siendo también ocupada durante
la época arabe, pero el edificio actual fue construido en gran parte por orden de Carlos V,
aunque fue también remodelado posteriormente. De caracter defensivo se conserva también
parte de la muralla, en la que podemos ver todavia alguna de las numerosas puertas que
daban acceso a la ciudad, como la Puerta de Alfonso VI —del siglo IX y de estilo islamico—, la
Puerta del Sol —del siglo Xlll y estilo mudéjar—y la Puerta de Bisagra, principal acceso
intramuros y también de origen islamico.

Otro de los principales atractivos de Toledo hay que buscarlo en el legado cultural de los
judios que la habitaron, como es el caso de la Sinagoga de Santa Maria la Blanca,
construida durante el siglo Xll o Xlll siguiendo algunas caracteristicas propias del estilo
mudéjar toledano. Con una planta de cinco naves paralelas de altura decreciente hacia el
exterior, durante el siglo XV fue transformada en iglesia, manteniendo buena parte de su
estructura principal pero ahnadiendo algunos elementos, como las tres capillas que presiden
la cabecera. La ciudad conserva también la Sinagoga del Transito, del siglo XIV, que alberga
uno de los mejores artesonados mudéjares de la ciudad y donde actualmente se encuentra
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el interesante Museo Sefardi.

Cabe destacar también la hermosa Catedral toledana, una exquisita muestra del estilo
gotico espanol. Erigida sobre la antigua mezquita —que a la vez habia sido construida sobre
una iglesia visigoda del siglo VI-, empezd su construccion durante el siglo Xlll y se prolongd
durante varios siglos, por lo que fue incorporando elementos de distintos estilos
arquitecténicos. En su interior, ademas del impresionante coro y de las esculturas, hay que
destacar la importancia de sus obras pictéricas, realizadas por artistas de la talla de
Caravaggio, Goya, El Greco y Rubens.

. Te interesa saber...

...que la antigua Escuela de Traductores de Toledo fue un
fendmeno decisivo para el desarrollo cultural de la Baja Edad Media,
iniciandose a partir del siglo Xll. No hay que imaginarse sin embargo
una escuela en el sentido moderno del término, sino que fue mas
bien un conjunto de traductores y estudiosos reunidos en Toledo
que trasladaron a Europa los conocimientos de Oriente.

Cuando fue conquistada por los cristianos, Toledo poseia una importante biblioteca y
numerosos eruditos de lengua arabe y hebrea, a los que se sumaron los intelectuales
cristianos europeos que fueron llegando. Se iniciaba asi un floreciente periodo que
convirtié Toledo en el centro de un profundo intercambio cultural e intelectual.

Detalles de la experiencia

Recomendaciones
Conviene vestir ropa comoda para andar y no perderse asi ninguno de los
atractivos que nos ofrece Toledo.
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Ciudad de origen - Madrid -
Torrejon

Con la llegada al aeropuerto de Barajas, en Madrid, comienza nuestro recorrido para conocer
esta apasionante regidon. Una vez en la terminal nos trasladaremos directamente hasta el hotel,
situado en Torrejon, y a continuacion, realizaremos una excursiéon guiada para conocer los
lugares y monumentos mas emblematicos de la capital, como por ejemplo la Plaza Mayor, la
Puerta del Sol, la Gran Via, la Plaza de Cibeles o la Puerta de Alcala.

Al finalizar el recorrido nos dirigiremos al hotel para la cena y el alojamiento.

Resumen del dia

Salida en vuelo a Madrid, llegada al aeropuerto y traslado al hotel en Torrejon. Por la tarde,
excursion (incluida) con guia local a Madrid, donde realizaremos una panoramica por la capital
de Esparfia para conocer sus principales lugares y monumentos. Llegada al hotel, cena y
alojamiento.

Madrid - Toledo - Madrid

Después de tomar el desayuno nos dirigiremos hacia la localidad de Toledo, una de las
ciudades espaiolas con mayor riqueza monumental. Ello se debe, en parte, a que, tras la
conquista de la ciudad por parte de las tropas islamicas, en el siglo VIII, la ciudad vivié una
floreciente etapa en la que convivieron con cristianos y judios, y por lo que Toledo es conocida
aun como la “ciudad de las tres culturas”.
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Aunque sepamos que fue declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, no deja
de sorprender durante la visita la gran cantidad de monumentos y lugares de interés histérico
que encontramos en la ciudad, como fortalezas, palacios, iglesias, mezquitas y sinagogas. De
entre los mas destacables esta el Alcazar, la Sinagoga de Santa Maria la Blanca, la
neuralgica Plaza de Zocodover y la Catedral, una exquisita muestra del estilo gético espanol
que alberga en su interior —ademas del impresionante coro y de las esculturas— una importante
coleccion de obras pictoricas, realizadas por artistas de la talla de Caravaggio, Goya, El
Greco y Rubens.

A continuacion, iremos al hotel para almorzar y, durante la tarde, realizaremos una excursion
por la conocida como “Madrid de los Austrias”, que corresponde principalmente a la zona
del antiguo trazado medieval de la ciudad. En esta parte de la capital encontramos lugares
tan fantasticos como la Plaza de Isabel Il -mas conocida como la Plaza de la Opera—, que
diariamente reune a muchos locales y que posee en el centro de una estatua de la reina
Isabel II.

Bajo sus pies se encuentra el Museo de los Canos del Peral —que conserva los restos de la
antigua plaza—, mientras que en el lado oeste se encuentra el majestuoso Teatro Real —da
también a la Plaza Oriente—, que cuenta con una magnifica decoracion interior y que, en la
actualidad, gracias a sus modernas instalaciones y a su acustica, se ha convertido en uno de
los lugares europeos de referencia para las representaciones operisticas. A pocos metros de
aqui encontramos el Palacio Real, que fue construido durante el siglo XVIII sobre el antiguo
emplazamiento del Alcazar por mandato de Felipe V. A caballo entre el estilo neoclasico y el
barroco, dispone de numerosas dependencias de interés —como el Salén de las Columnas y el
de los Espejos—y en su interior pueden verse obras de Caravaggio, El

Greco, Rubens, Velazquez y Goya.

Por ultimo, hay que destacar dos plazas de especial importancia en la ciudad, situadas no muy
lejos una de la otra. La primera de ellas es la Plaza de la Villa, en la que se encuentra

la antigua sede del Ayuntamiento madrilefio que da nombre a la plaza, la Casa de la Villa,
junto a otros edificios interesantes como la Torre de los Lujanes y la Casa de Cisneros. La
otra es la emblematica Plaza Mayor, repleta de bares y comercios bajo sus porches y
convertida en todo un simbolo de la ciudad.

Al terminar las visitas de este dia tan completo regresaremos al hotel, donde tendra lugar la
cena y el alojamiento.

Resumen del dia

Desayuno y excursion (incluida) a Toledo, una antigua ciudad medieval en la que destacan la
Catedral, la Plaza de Zocodover o el Alcazar. Regreso al hotel, almuerzo y excursion (incluida)
al Madrid de los Austrias, empezando por la Plaza de la Opera y continuando por la Calle
Mayor hasta la Plaza Mayor. Regreso al hotel, cena y alojamiento.
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. Te interesa saber...

...que el conocido simbolo del Oso y el Madroino pertenece originariamente, segun los
historiadores, a uno de los escudos de armas medievales, usados a partir del siglo XIl|
para distinguir a los distintos grupos de caballeros. Actualmente la representacién mas
famosa la podemos encontrar en la Puerta del Sol, donde se erige la estatua de Antonio
Navarro Santafé, que fue inaugurada en 1967.

La imagen del madroio parece responder a una disputa entre la Villa y el Clero, en la
que finalmente se acordd que éste se quedaria con las zonas de pasto y que aquélla se
quedaria con los territorios arbolados, por lo que el madrofio paso a ser parte del
emblema de Madrid. La aparicion del oso, segun la leyenda, responderia al hecho de
que el rey Alfonso Xl caz6 uno de estos animales, que entonces abundaban en los
montes cercanos.
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Guadalajara - Alcala de
Henares

Tras tomar el desayuno emprenderemos una excursién a Guadalajara, una localidad asentada
a orillas del rio Henares y con una dilatada historia —que nos remonta hasta el Imperio
Romano—, que le ha proporcionado un interesante legado monumental. Entre éste destaca, en
primer lugar, el Alcazar Real, una importante fortaleza andalusi del siglo IX situada sobre el
barranco del Alamin para vigilar el acceso a la ciudad y el paso por el valle. Los restos actuales
datan del siglo XllI, cuando los reyes castellanos lo convirtieron en la residencia real hasta el
siglo XV, iniciando entonces un largo proceso de abandono.

Otros de los principales atractivos de esta localidad son el Palacio de Davalos —un edificio del
siglo XVI ocupado actualmente por la Biblioteca Publica del Estado—; la Iglesia de los
Remedios —una iglesia renacentista recién restaurada situada en las cercanias del alcazar—;

y el Palacio del Infantado, sede actual del Museo de Guadalajara y considerado el edificio
mas hermoso de la ciudad por la maravillosa mezcla de estilos arquitectonicos y decorativos.
En los alrededores de la Calle Mayor podemos destacar también el edificio del Ayuntamiento y
el Panteén de la Condesa de la Vega del Pozo, cuyo estilo bizantino lo convierten en una de
las construcciones mas bonitas de la ciudad.

A continuacion, después de regresar al hotel y almorzar, realizaremos una excursion a la
localidad de Alcala de Henares, declarada en 1998 como Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO gracias a la riqueza monumental de su casco antiguo. Esta localidad madrilefia
cuenta con diversos edificios declarados Bien de Interés Cultural y de entre su patrimonio
arquitectonico cabe destacar su Catedral gotica —frente a la que se celebra la popular
representacion de “Don Juan Tenorio”—y el edificio de la Universidad de Alcala —el Colegio
Mayor de San lldefonso—, uno de los mas emblematicos de la ciudad.

Finalizadas las visitas regresaremos al hotel para la cena y el alojamiento.
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Resumen del dia

Desayuno. Excursién (incluida) a Guadalajara, una ciudad que cuenta con un importante
legado arquitectonico en su casco antiguo. Regreso al hotel, almuerzo y excursion (incluida) a
Alcala de Henares, en el que encontramos edificios tan emblematicos como el Colegio de San
lldefonso, el Corral de Comedias y el Museo Casa Natal de Cervantes. Regreso al hotel, cena y
alojamiento.

. Gastronomia local

Una buena ocasion para disfrutar de platos variados y deliciosos es cuando se visita la
ciudad de Alcala de Henares. Su tradicion gastronémica se remonta al Siglo de Oro —
siglos XVI y XVII-, con referencias incluidas ya en la obra magna de Cervantes, aunque
ha sabido incorporar elementos mas modernos hasta convertirse en una de las
mejores gastronomias de la Comunidad de Madrid.

No es casualidad que cada afio se celebren en esta ciudad dos eventos gastronomicos
imprescindibles, como son por una parte la Muestra Gastronémica Literaria, que
coincide con la entrega el prestigioso Premio Miguel de Cervantes —que tiene lugar en
la Universidad de Alcala de Henares—, y por otra las Semanas Gastronémicas, en las
que participan numerosos establecimientos locales.
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Segovia - La Granja de San
lldefonso

Al terminar el desayuno realizaremos una excursion a la ciudad de Segovia,

declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO por su extenso patrimonio
monumental. Su emblema mas conocido es sin duda el Acueducto, una de las
construcciones romanas mas importantes y extraordinarias de todo el Imperio, que dispone
de ciento sesenta y siete arcos de piedra unidos sin argamasa. Construido con el objetivo de
traer agua desde la Sierra hasta la ciudad, esta impresionante obra ha sabido vencer el paso
de los afios desde que fuera levantado durante el siglo | de nuestra era.

Seguidamente visitaremos el Alcazar, una imponente fortaleza erigida sobre una elevaciéon
rocosa, y la Catedral, que fue erigida durante el siglo XVI y que es conocida también como la
‘Dama de las Catedrales”. Seguidamente disfrutaremos de un almuerzo tipico en un
restaurante, teniendo la posibilidad de degustar (opcionalmente) el famoso cochinillo
segoviano.

Por la tarde realizaremos una excursion al Palacio Real de la Granja de San lidefonso
(entrada no incluida), un magnifico edificio erigido por el rey Felipe V siguiendo el estilo de
Versalles. Ubicado en la bella Sierra del Guadarrama, la zona estuvo ocupada anteriormente
por los reyes castellanos medievales, siendo entregada posteriormente a los monjes
Jerénimos, quienes efectuaron algunas reformas y lo convirtieron en granja y lugar de
meditacion. Posteriormente el citado monarca se haria con la propiedad del lugar para erigir
el suntuoso palacio que hoy podemos contemplar, convirtiéndolo en una esplendorosa
residencia real.

Una vez concluyamos las visitas sera el momento de regresar al hotel, donde tendran lugar la
cena y el alojamiento.

Resumen del dia
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Desayuno. Excursion (incluida) a la ciudad de Segovia, donde destaca su emblematico
Acueducto, una de las obras romanas mas importantes. Continuaremos la visita al Alcazary
finalizaremos en la Catedral. AlImuerzo tipico en un restaurante (opcionalmente se podra
degustar el famoso cochinillo segoviano). Excursién (incluida) a La Granja de San lldefonso,
donde destaca el Palacio Real de la Granja y sus Jardines (entrada no incluida). Regreso al
hotel, cena y alojamiento.

. ¢ Sabias que...

...el Alcazar de Segovia fue la residencia del monarca Alfonso VIII? Esta imponente
fortaleza fue erigida sobre una elevacién rocosa en la confluencia de los rios Eresma y
Clamores y, aunque posiblemente estuvo habitado desde mucho antes, las primeras
referencias de su existencia datan del siglo Xll, cuando fue habitada por el citado
monarca.

Junto a éste se encuentra también la Catedral —llamada la “Dama de las Catedrales™,
que preside la ciudad desde lo alto. Construida durante el siglo XVI por orden del rey
Carlos V y consagrada durante la segunda mitad del siglo XVIIl, esta considerada como
la altima catedral gética de Espana.
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Avila - Palacio del Escorial

Después del desayuno visitaremos la hermosa localidad de Avila, acompafiados por un guia
local. Ubicada a los pies de la Sierra de Gredos, este emplazamiento fue habitado ya por los
romanos a partir del siglo Ill a.C., quienes levantaron una primera muralla a su alrededor para
convertirlo en un importante enclave militar. Declarada Patrimonio de la Humanidad, esta
localidad cuenta ademas con palacios y templos de gran interés —como la Catedral, el
Convento de Santa Teresa o la Iglesia de San Juan—, por lo que su visita se convierte en un
auténtico viaje en el tiempo.

Por la tarde, después de haber almorzado, realizaremos una visita al Palacio de El Escorial,
situado en la localidad de San Lorenzo de El Escorial, en plena Sierra de Guadarrama.
Declarado por la UNESCO como Patrimonio de la Humanidad en 1984, fue edificado durante
el siglo XVI por orden de Felipe Il, que lo convirtio en el centro politico de su Imperio.

Disefado originariamente por Juan Bautista de Toledo —y continuado por Juan de Herrera—,
este enorme e impresionante monasterio posee un gran valor arquitecténico y en él destaca
el Panteén Real, que alberga los mausoleos de diversos monarcas espafoles; la Biblioteca,
qgue cuenta con importantes obras griegas, latinas y arabes; el Pantedn de los Infantes, para
las tumbas de principes, infantes y reinas; el Patio de los Reyes de Judea, que da acceso a
la Basilica y las Salas Capitulares, que acogen un valiosisimo conjunto de obras de arte de
artistas tan reconocidos como El Greco, El Bosco y Velazquez.

Al concluir las visitas volveremos al hotel, donde tendra lugar la cena y el alojamiento.

Resumen del dia

Desayuno. Excursién (incluida) con guia local a Avila, una ciudad declarada Patrimonio de la
Humanidad en la que encontramos, tras las murallas, un valioso conjunto de iglesias y
palacios. Almuerzo y excursién (incluida) para visitar el Palacio de El Escorial, declarado
también Patrimonio de la Humanidad. Regreso al hotel, cena y alojamiento.
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. Un poco de historia

Hace mas de cuatrocientos cincuenta anos que se colocé la primera piedra fundacional
del Monasterio del Escorial, uno de los edificios mas emblematicos del patrimonio
espanol. La piedra en cuestidon, que tiene la inscripcion “Dios éptimo maximo, vele por
esta obra”, no fue localizada de nuevo hasta el afio 1971.

El acto inicial, que reunio a religiosos y a algunas personalidades —el rey Felipe Il no
estuvo presente—, se celebro en el afo 1563, dando comienzo a las obras, que se habian
encargado a Juan Bautista de Toledo, un arquitecto renacentista que habia sido el
ayudante de Michelangelo en la decoracion de la Basilica del Vaticano. Cuando aquél
fallecié, Juan de Herrera quedo al mando de la construccion, a la que otorgd las
caracteristicas de su propio sello personal.
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Templo de Debod - Madrid -
Ciudad de Origen

Una vez hayamos desayunado haremos una excursion hasta el Templo de Debod, un
auténtico templo egipcio de mas de dos mil afios de antigledad situado en pleno Madrid.
Donado por el gobierno egipcio, este monumento esta situado en el Parque del Cuartel de la
Montana y fue trasladado piedra por piedra en la década de 1970 como agradecimiento al
trabajo arqueoldgico realizado por un equipo espafol para salvar los templos del valle de Nubia
—como el famoso templo de Abu Simbel-.

Al terminar su visita nos trasladaremos hasta el aeropuerto de Madrid, donde el vuelo de
regreso hasta la ciudad de origen.
Resumen del dia

Desayuno. Excursion (incluida) al Templo de Debod, una construccion originaria del Antiguo
Egipto. Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso. Llegada a la ciudad de origen,
fin del viaje y de nuestros servicios.
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. Te interesa saber...

...que el Templo egipcio de Debod fue construido durante el siglo Il a.C. por orden del
monarca Adijalamani en honor de los dioses Isis y Amoén, siendo embellecido y
reformado posteriormente por la dinastia ptolemaica, que afadié nuevas estancias. Tras
la conquista de Egipto por parte de Octavio Augusto en el afio 30 a.C., los sucesivos
emperadores fueron ampliando y renovando el templo nuevamente durante los siglos
posteriores, hasta que finalmente fue abandonado tras el fin del culto pagano en la
region en el siglo VI d.C.

Cuando a comienzos del siglo XX el Estado egipcio terminé la construccion de la presa
baja de Asuan, empezé un periodo de deterioro de algunos templos como el de Debod, a
causa del efecto del agua, lo que se agravo décadas después con la finalizacién de

la presa alta de Asuan y la creacion del Lago Nasser. Para salvar este patrimonio
universal en 1960 la UNESCO pidié ayuda a las naciones de todo el mundo,

siendo Espafia una de las que mas aportaron.
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P . Nl

Hoteles

HOTELES PREVISTOS (O SIMILARES) EN GETAFE
F B&B Hotel Getafe
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Guia de
lispana

Denominado oficialmente Reino de Espana,
el pais dispone de una superficie total de
504.645km2, que le convierte en el cuarto
pais mas extenso del continente europeo.
Fronterizo con Francia, Andorra, Portugal,
Reino Unido —Gibraltar— y Marruecos, esta
organizado en diecisiete comunidades
auténomas y dos ciudades auténomas,
encontrandose principalmente su territorio en
la Peninsula Ibérica y en los archipiélagos de
las Islas Baleares y de las Islas Canarias.

Sus dimensiones y su situacion geografica,
asi como su orografia, le propician una gran
diversidad de paisajes y climas, que van
desde el clima oceanico del litoral cantabrico
hasta el clima de alta montaiha que
encontramos en cordilleras como los Pirineos,
pasando por el clima subtropical de las
Canarias y el semiarido que encontramos en
algunas zonas de Almeria. Sin embargo, es el
clima mediterraneo el predominante en
buena parte de su geografia, dotado de
temperaturas suaves y precipitaciones
durante buena parte del afio, a excepcion del
verano.

El castellano es el idioma oficial del Estado,

existiendo otras lenguas que son
cooficiales en determinadas comunidades
autonomas, conforme a los distintos Estatutos
de Autonomia con los que se organiza el
territorio. En relacion a su poblacién, Espafia
supera los cuarenta y cinco millones de
habitantes, con una distribucion irregular a lo
largo del territorio y una densidad mediana
bastante menor a la media del resto de paises
de Europa Occidental.

Por lo que respecta a la cuestion religiosa, el
Estado se autodefine en la Constitucién como
aconfesional, garantizando la libertad
religiosa y de culto de los individuos.
Tradicionalmente, sin embargo, el
catolicismo es la religion predominante en
el pais —con cerca del 70% de la poblacion,
incluyendo a los no practicantes—, seguido en
numero de miembros por el protestantismo y
el islam.

Dicho todo esto, sélo queda dejarse llevar por
la curiosidad y acercarse a conocer la
variedad de territorios y tradiciones que
componen el pais a través de cualquiera de
nuestros circuitos.
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. ¢ Sabias que...

...en Espafa existen un total de diecisiete Comunidades Auténomas y dos Ciudades
Autéonomas? Cada una de ellas cuenta con sus propias caracteristicas y competencias
politicas, tal como se establecio en la Constitucion de 1978 y en los sucesivos pactos,
dividiéndose a su vez en diferentes provincias.

Actualmente se considera que el nombre del pais procede de la palabra latina
“Hispania”, nombre con el que hacia alusién a la Peninsula Ibérica tras la conquista
romana. Estos fueron precisamente uno de los numerosos pueblos que habitaron estas
tierras, aprovechando su situacion geografica estratégica y considerando que mas alla
del océano se hallaba el fin del mundo.

Debido a la influencia que los diferentes pueblos dejaron en las distintas comunidades —
cada una de ellas con su particular Historia—, y aunque formen parte del mismo Estado, la
inmensa variedad de rasgos propios, de monumentos interesantes y de
celebraciones tradicionales, asi como de su gastronomia convierten a cada
Comunidad en un mundo particular, por lo que merece la pena visitar el territorio en
toda su extension.

Espafa cuenta con una enorme variedad de paisajes de gran belleza —con diversas
regiones catalogadas por ejemplo como Reservas de la Biosfera—, y se encuentra entre
los paises del mundo con un mayor numero de lugares declarados Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO.

PUNTOS DE INTERES

e =

Andalucia
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Asturias

Castillay Ledn

Cataluna

Extremadura
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Navarra

Gastronomia
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Andalucia

Esta comunidad ha sido a lo largo de la Historia un puente entre
continentes, gracias a su situacién en el extremo sur de la
Peninsula Ibérica, lo que le ha permitido ser testigo de algunas de
las civilizaciones mas grandes del planeta, como la romana, la
omeya y la fenicia. Todo ello se traduce a dia de hoy en un
impresionante legado arquitectonico y cultural, asi como en una
rica gastronomia fruto de estas multiples influencias.

Ademas de ello, el caracter jovial de sus habitantes, un clima

agradable y los extraordinarios paisajes convierten Andalucia en un lugar ideal para visitar
durante todo el ano, con localidades tan fascinantes como Cdérdoba, Alcala la Real, Salobrefa,
Sevilla, Motril y Granada.
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Aragoén

Las tres provincias que conforman la comunidad de Aragoén se
encuentran rodeadas de un impresionante entorno paisajistico,
culminado por la zona del Pirineo Aragonés, las Sierras Ibéricas y
la valle del Ebro. Albergan ademas un extenso patrimonio, tanto
en las ciudades como en los pueblos, con exquisitas muestras de
arte romanico y mudéjar, asi como también

Sumado a todo ello encontramos una extraordinaria gastronomia y

unas arraigadas tradiciones que siguen muy vivas a dia de hoy,

por lo que la comunidad de Aragdn presenta una oferta cultural y turistica que permite cumplir
los deseos y las expectativas incluso de los viajeros mas exigentes.
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Asturias

No podemos hablar de Asturias sin hablar de naturaleza, pues
esta comunidad disfruta de algunos de los parajes naturales mas
impresionantes de todo el pais, como puede comprobarse
facilmente tras una visita al Cabo de Penas. Es ademas un lugar
excelente donde disfrutar de una suculenta gastronomia,
destacando la que puede encontrarse en las tradicionales villas
marineras como Luanco.

Por si fuera poco, la intensa Historia de la region ha sido
providencial para el destino de Espana y le ha proporcionado una riqueza monumental
extraordinaria, como la que encontramos en Oviedo y en Gijon.
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Cantabria

Situada en la zona central de la cornisa cantabrica, Cantabria
disfruta de una inmejorable situacion geografica que le
proporciona un entorno natural realmente espectacular, asi como
una de las gastronomias mas exquisitas de todo el pais.

Habitada desde los albores de la Humanidad, como prueba la
conocida cueva de Altamira, durante su visita nos permitira
conocer su profundo legado histérico a través de lugares como
Laredo, Barcena Mayor, el Monasterio de Liébana y Santander.

11/11/2018 34 LOGITRAVEL



Centro de Espaifia: Alcald de Henares, Segovia, Toledo y Avila, Ciudades Patrimonio de la Humanidad, circuito clasico

Castillay Ledn

Nacida de la unidn de dos histéricos reinos ubicados al norte de la
meseta castellana, ocupando la cuenca del rio Duero, la
comunidad de Castilla y Ledn esta habitada por mas de dos
millones y medio de personas, tratandose de la comunidad
autdbnoma mas grande de Espafia y la tercera mayor region
europea.

Todos sus rincones se encuentran llenos de Historia y de Arte, por

lo que no ha de extrafiar que posea el 60% del patrimonio historico

y monumental del pais, asi como también de bellos parajes naturales, como puede verse con
facilidad a través de las excursiones a lugares como Medina de Rioseco, Zamora, Valladolid o
Palencia.
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Castilla .a Mancha

Nacida de la unidn de dos histéricos reinos ubicados al norte de la
meseta castellana, ocupando la cuenca del rio Duero, la
comunidad de Castilla y Ledn esta habitada por mas de dos
millones y medio de personas, tratandose de la comunidad
autdbnoma mas grande de Espafia y la tercera mayor region
europea.

Todos sus rincones se encuentran llenos de Historia y de Arte, por

lo que no ha de extrafiar que posea el 60% del patrimonio historico

y monumental del pais, asi como también de bellos parajes naturales, como puede verse con
facilidad a través de las excursiones a lugares como Medina de Rioseco, Zamora, Valladolid o
Palencia.
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Comunidad Valenciana

Dominada por el caracteristico paisaje mediterraneo, la
Comunidad Valenciana cuenta con una extensa y bella costa,
rodeada de amplias llanuras y grandes formaciones montafiosas.
Con un ancestral legado historico y cultural, disfruta de vistosas y
arraigadas tradiciones milenarias en toda la region, que combina
con la oferta turistica de costa y una buena propuesta de
actividades de todo tipo.

Con un agradable clima durante gran parte del aio y una
gastronomia excelente, no sorprende pues que durante décadas se haya afianzando como uno
de los destinos turistico imprescindibles del pais.
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Cataluna

Se trata de una de las comunidades mas visitadas del pais, ya que
cuenta con una extensa variedad de posibilidades para el viajero
que nunca defraudan. Desde su impresionante legado
arquitectdnico y arqueologico —declarado en parte Patrimonio de la
Humanidad- hasta su gastronomia de talla mundial, pasando por
la su variedad de destinos de playa y montaia, Catalufia no deja
nunca indiferente.

Cuenta ademas con una amplia oferta cultural en toda su
geografia, con abundancia de festividades tradicionales y de museos de gran interés, que puede
combinarse a la perfeccion con el resto de actividades que esta comunidad nos brinda.
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extremadura

Todos los alicientes que busca un viajero se encuentran en la
comunidad extremenfia. Por una parte, gracias al valiosisimo
legado histérico que ha sabido conservar hasta nuestros dias,
contando con numerosos monumentos de las diferentes culturas
que se asentaron en estas tierras. Por otra parte, influenciada por
su historia y por la variedad de paisajes que conforman
Extremadura nos ha llegado también su irrepetible y exquisita
gastronomia, que se prepara con los mejores ingredientes de sus
provincias.

Finalmente, la belleza de sus localidades y la amabilidad de sus gentes consiguen que uno se
sienta en casa desde el primer momento. Asi, encontramos lugares tan interesantes como
Truijillo, la antigua ciudad romana de Mérida, el Monasterio de la Virgen de Guadalupe o
Badajoz.
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Galicia

Considerada como el Finis Terrae durante siglos, Galicia ocupa un
lugar privilegiado en el mundo que le ha permitido ser testigo del
paso de algunas de las civilizaciones mas importantes de la
Historia. Ello ha dejado un profundo legado en su cultura, en sus
tradiciones y en sus creencias, asi como en una sencilla pero
exquisita gastronomia que prima el producto de primera calidad.

Los circuitos a través de su geografia nos permitiran conocer

lugares como la milenaria Santiago de Compostela, destino diario

de centenares de peregrinos que finalizan el legendario Camino de Santiago, asi como la
encantadora Isla de la Toja, los vifiedos de la comarca de O Salnés, Pontevedra o la peninsula
de O Grove.
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L.a Rioja

Aunque la comunidad auténoma de La Rioja es
internacionalmente conocida por la excelente calidad de sus vinos
—gracias a su Denominacion de Origen catalogada con la maxima
categoria—, la region esconde mucho mas que una exquisita
gastronomia, pues en ella se encuentran numerosas ciudades que
conservan un impresionante legado arquitectonico.

Es el caso de localidades tan fantasticas

como Laguardia, Covarrubias o la legendaria Santo Domingo de la

Calzada, asi como también algunos complejos religiosos tan importantes como los Monasterios
de Suso y Yuso, estrechamente relacionados con los primeros textos escritos en lengua
castellana.
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Madrid

Durante el devenir de la Historia la comunidad de Madrid ha sido
un punto clave a lo largo de los siglos, pues se encuentra
estratégicamente situada en el centro de la Peninsula Ibérica,
sobre la Meseta Central.

Es por ello que cuenta con uno de los cascos antiguos mas
extraordinarios de toda Europa y una infraestructura moderna que,
junto a la amplia oferta de actividades culturales y de ocio, la
convierten en un destino perfecto para todos los viajeros.
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Murcia

Situada a orillas del mar Mediterraneo en el extremo suroriental
del pais, esta comunidad es principalmente conocida por su
estrecha relacidon con el mar, aunque son muchos mas los
alicientes que aguardan a sus visitantes. De entre sus poblaciones
mas emblematicas encontramos Lorca, Mazarréon, Caravaca de la
Cruz y San Pedro del Pinatar.

Ademas del sol y de la playa, Murcia alberga un fascinante

conjunto arquitectonico y arqueologico, fruto de los numerosos

pueblos que la habitaron —visigodos, iberos, romanos, arabes y un largo etcétera—, asi como una
gran variedad de platos deliciosos elaborados principalmente con los excelentes productos de la
huerta murciana y del mar.
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Navarra

Ademas de ocupar una de las regiones mas bellas del pais, la
comunidad autonoma de Navarra es un cumulo de sensaciones
durante todo el afio, pues su amplia oferta de actividades abarca
todas las estaciones.

Sumado a la belleza paisajistica que nos ofrece —culminada por la
orografia de los Pirineos— encontramos un gran abanico de
festividades tradicionales, asi como una gran oferta de platos
regionales y de vinos excelentes. Si a ello le sumamos su
ancestral relacién con el Camino de Santiago y la autenticidad de sus habitantes, la experiencia
inevitablemente se convierte en algo memorable.
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Pais Vasco

Perfecta combinacién de exquisita gastronomia, paisajes
espectaculares, pueblos encantadores y animada vida cultural, el
Pais Vasco cuenta ademas con un arraigado legado cultural e
histérico que lo convierte en uno de los lugares mas fascinantes
de la Peninsula Ibérica.

Desde la capital guipuzcoana hasta la cosmopolita Bilbao,
pasando por San Juan de Gaztelugatxe, Gernika y Hondarribia —
entre muchos otros lugares—, dificilmente esta regién tan especial
no sorprenda a sus visitantes.
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L.os Archipiélagos

Las Islas Baleares son uno de los destinos predilectos del
Mediterraneo, pues ofrecen infinidad de actividades para todos los
publicos rodeadas de un paraje extraordinario. Especialmente
famosas por la belleza de sus playas y calas, tipicamente
mediterraneas, el archipiélago ofrece a los visitantes unas
magnificas puestas de sol, unos encantadores pueblos marineros S
y un valioso legado arqueoldgico. Son también un lugar ideal para

practicar deportes acuaticos, para disfrutar del ocio nocturno o

para relajarse en cualquiera de sus idilicos rincones.

El archipiélago canario, por su parte, presume de tener un clima envidiable durante todo el aio,
con temperaturas medias que oscilan entre los 18 y los 25°C. La enorme belleza de sus islas es
conocida en todo el mundo y la gran mayoria de ellas estan declaradas Reserva de la Biosfera,
por lo que los amantes de la naturaleza tienen alli una apuesta segura. Las Canarias cuentan
ademas con cuatro Parques Nacionales y con multitud de actividades para todos los gustos,
desde relajarse en cualquiera de sus playas paradisiacas hasta practicar deportes como el
windsurf, la practica de senderismo y la realizacién de actividades culturales.
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Gastronomia

La cocina tradicional espafiola no podria entenderse sin tener en
cuenta la profunda herencia cultural que dejaron en ella los
pueblos que habitaron esta regién. Basada en una mezcla del
estilo rural y el costero, y con una fuerte influencia de la variedad
de paisajes que conforman el pais, la gastronomia local ha ido
evolucionando a medida que iba incorporando nuevos elementos
procedentes de otros pueblos.

Mientras que los romanos incorporaron ingredientes tan

imprescindibles como el aceite de oliva y el vino, judios, arabes y cristianos aportaron nuevos
métodos de preparacion y de condimentacién. Con la conquista del continente americano,
nuevamente llegaron a la regién productos tan elementales para su gastronomia hoy en dia
como los tomates, las patatas y los pimientos.

Y es precisamente esta capacidad de adaptacion a las novedades lo que le ha permitido a dia
de hoy seguir innovando hasta convertirse en una de las cocinas de vanguardia mundial,
consiguiendo el prestigio internacional de que disfruta actualmente.
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Clima

Tradicionalmente el clima del pais se ha dividido en cuatro
grandes grupos, cada uno de los cuales predomina en
determinadas regiones de su geografia. El primero de ellos, el
clima atlantico, se extiende por todo el norte peninsular y se
caracteriza por la abundancia de lluvias y las temperaturas
suaves, que pueden verse acentuadas por la humedad. El clima
subtropical, por su parte, afecta unicamente al archipiélago
canario y se caracteriza por la calidez de las temperaturas durante
todo el afo, con algunas zonas lluviosas durante el invierno.

El clima de montafa, en tercer lugar, se encuentra en las grandes cordilleras montafiosas como
el Sistema Central, la cordillera Cantabrica o los Pirineos, y responde a las caracteristicas
habituales debidas a la altitud. Finalmente, el clima mediterraneo es el que predomina en buena
parte de Espaina, extendiéndose por toda la costa mediterranea, en parte del interior peninsular y
en el archipiélago balear. Sus caracteristicas mas destacables son los veranos secos y los
inviernos con temperaturas equilibradas, lo que convierte el pais en una de las zonas mas
calidas de Europa.

Dicho esto, hay que recordar que la principal caracteristica del clima del pais es precisamente su
gran variedad, por lo que para evitar inconvenientes durante el viaje conviene asegurarse antes
de las previsiones meteorologicas para la zona concreta que se vaya a visitar.

11/11/2018 48 LOGITRAVEL



Mas de 2 millones de pasajeros nos confiaron sus vacaciones en 2017.  Los motivos?

L S N S O §

Amplia gama de productos

Navegacion rapida, sencilla y amena
Confirmacion online de tu reserva
Importantes descuentos por Venta Anticipada
Los mejores Chollos de Ultima Hora

El mejor servicio de atencion al cliente



