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Australia:
Melbourne, Sidney

y Hamilton Island

A tu aire con estancia en playa, 14 dias

iDescubre las dos caras de las Antipodas!

Para que puedas tomarle el pulso a lo mejor de las Antipodas, te
proponemos un viaje que combina las cosmopolitas, modernas,
vibrantes y animadas ciudades de Melbourne, que presenta la mayor
oferta cultural del pais, y Sidney, que alberga uno de los edificios mas
icénicos del mundo, la Opera House, con Hamilton Island, puerta de
entrada a una de las grandes maravillas naturales del planeta, la Gran
Barrera de Coral, declarada Patrimonio de la Humanidad de la
UNESCO. Descubre la atractiva cultura australiana en estas dos joyas
urbanas y explora su fabuloso ecosistema submarino desde un
auténtico paraiso terrenal de hermosas playas y aguas cristalinas que
culmina una experiencia inolvidable.
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AUSTRALIA: MELBOURNE, SIDNEY Y HAMILTON ISLAND, A TU AIRE
CON ESTANCIA EN PLAYA

No te pierdas las grandes joyas
urbanas australianas y la Gran
Barrera de Coral

Melbourne constituye sin duda uno de los destinos imprescindibles en Australia. Elegida de
forma continuada desde 2011 como la Mejor ciudad del mundo para vivir, esta enorme,
cosmopolita, moderna y cdmoda metrépolis se extiende sobre 10.000 kilometros cuadrados en
el estado de Victoria, al sureste del pais. En sus calles, que puedes descubrir a pie o en
tranvia, se entremezcla la arquitectura victoriana heredada de la época colonial con la
contemporanea. Mientras, sus muchos jardines y parques, perfectamente integrados en el
ambito urbano, la convierten en una de las ciudades mas verdes del planeta. Melbourne
destaca ademas por ser uno de los principales focos culturales de Australia, siendo reconocida
como la Capital Cultural y del Deporte del pais gracias a su vibrante panorama musical, el arte
urbano y por haber albergado eventos de la talla de los Juegos Olimpicos de 1956 y los Juegos
de la Commonwealth de 2006. Entre sus principales atractivos destacan Federation Square,
icono local que alberga museos y galerias como la National Gallery of Victoria, el lan Potter
Centre o el National Design Centre, ademas de multitud de restaurantes y cafeterias; el
apacible y hermoso Royal Botanical Garden, un auténtico respiro del bullicio urbano; la playa
de St. Kilda, que al atardecer es visitada por adorables pinguinos de apenas 40 cm; la
majestuosa Flinders Street Station, un fotogénico y recargado edificio fechado en 1919; Luna
Park, un singular parque de atracciones operativo desde 1912; el colorido y animado Queen
Victoria Market, uno de los mercados mas antiguos de la ciudad; y el Shrine of Remembrance
(Santuario de la Memoria), un monumento que homenajea a los australianos que participaron
en la Primera Guerra Mundial. No te pierdas tampoco Fitzroy y Chapel Street, los barrios de
moda con su ambiente hipster y bohemio, sus mercadillos y su arte callejero. Descubre en
Melbourne al australiano que todos llevamos dentro.

La ciudad de Sidney (Sydney, en inglés) es, por derecho propio, una de las metrdpolis mas
visitadas de las Antipodas. Cuenta con una magnifica y variada oferta turistica que combina lo
mejor de un moderno y vibrante destino urbano con las bondades y atractivos de uno de sol y
playa. Ademas, alberga uno de los principales simbolos de Australia, la Opera de Sidney,
disefiada por el arquitecto danés Jorn Utzon y declarada Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO. De estructura innovadora, es un referente en la arquitectura moderna mundial, con
formas geométricas llamadas coloquialmente “conchas”. Entre sus atractivos urbanos destacan
también el impresionante Sydney Harbour, el Real Jardin Botanico, el macro cementerio,
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Harbour Bridge, el distrito de negocios y el Queen Park, un enorme parque con imponentes
arboles en cuyas ramas habitan murciélagos del tamafo de halcones. Y trepan tan bien que
parecen monos! Para relajarte al sol, acércate al famosisimo barrio costero de Bondi Beach,
con su animada playa y cuyo paseo maritimo es un auténtico museo al aire libre de arte
callejero con magnificos grafitis. Cuenta ademas con un mirador desde donde se puede avistar
ballenas. Cerca del mar tienes un par de animados centros comerciales y calles repletas de
tiendas y de restaurantes y pubs. Acércate también a Tamarama Beach, epicentro surfero de
Melbourne, y Bronte Beach, con su exatico jardin donde guacamayos y loros que campan a
sus anchas. Puedes terminar las jornadas en alguno de los animados restaurantes de las
playas o disfrutando de tu propia torrada, pues en cada rincon de Australia encontraras
barbacoas automaticas publicas y gratuitas. jDisfruta de una de las ciudades mas atractivas del
mundo!

Hamilton Island es un paraiso australiano de playas de arenas resplandecientes, aguas
cristalinas y un clima envidiable. La isla es ademas la puerta de entrada a una de las grandes
maravillas naturales del planeta, al estar ubicada en el corazén de la espectacular Gran
Barrera de Coral, declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO por su enorme
belleza, su rico ecosistema submarino y sus j2.300 kildmetros de extensién! Hamilton Island
es, ademas, el lugar ideal para la practica de todo tipo de deportes acuaticos, relajarse al sol,
navegar por la inmensidad del Pacifico, disfrutar de la noche o jugar al golf, ya que cuenta con
instalaciones de clase mundial como el Hamilton Island Golf Club y el Hamilton Island Yacht
Club. ¢ Te vas a perder este pequefio vergel a orillas de la Gran Barrera de Coral?

REPASA EL PROGRAMA DE VIAJE

Dia I: Ciudad de origen -
Melbourne

Salida con destino Melbourne. Noche a bordo.
Dia 2: En vuelo

Dia 3: Melbourne

Llegada y traslado desde el aeropuerto al hotel
seleccionado en Melbourne. Resto del dia
libre. Alojamiento.

Dia 4: Melbourne

Dia libre. Alojamiento.

Dia 5: Melbourne

Dia libre. Alojamiento.
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Dia 6: Melbourne - Sidney

A la hora acordada, traslado al aeropuerto. Vuelo desde Melbourne a Sidney. Llegada y
traslado desde el aeropuerto al hotel seleccionado en Sidney. Resto del dia libre. Alojamiento.

Dia 7: Sidney

Dia libre. Alojamiento.

Dia 8: Sidney

Dia libre. Alojamiento.

Dia 9: Sidney - Hamilton Island

A la hora acordada, traslado al aeropuerto. Vuelo desde Sidney a Hamilton Island. Llegada y
traslado desde el aeropuerto al hotel seleccionado en Hamilton Island por cuenta propia. Resto
del dia libre. Alojamiento.

Dia 10: Hamilton Island

Dia libre. Alojamiento.

Dia 1l: Hamilton Island

Dia libre. Alojamiento.

Dia 12: Hamilton Island

Dia libre. Alojamiento.

Dia 13: Hamilton Island - Ciudad de origen

Traslado al aeropuerto por cuenta propia. Vuelo con destino ciudad de origen. Noche a bordo.

Dia 14: Ciudad de origen

Llegada. Fin del viaje y de nuestros servicios.
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Australia: Melbourne, Sidney y Hamilton Island, a tu aire con

estancia en playa

Duracién: 14 Dias

Visitando: Melbourne, Sidney, Hamilton Island
Salidas: desde enero 2021 hasta diciembre 2021
Salidas desde: Barcelona, Madrid

Tipo de circuito
Exoticos Precio Garantizado Confirmacion Inmediata Noches Flexibles
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FLINDERS STREET STATION

liste icono de Melbourne es mucho
mas que una estacion de ferrocarril

No te extrafies si durante tu visita a Melbourne escuchas decir a los locales la expresion /'l
meet you under the clocks (Te veré bajo los relojes, en inglés). Se refiere a los relojes situados
en la fachada, sobre la entrada principal, de Flinders Street Station, la histérica estacion central
del sistema de ferrocarriles y metros urbanos de Melbourne. Construida entre los afios 1901 y
1910 en un atractivo estilo art nouveau, pronto se convirtié en un habitual punto de encuentro
de sus habitantes que se mantiene hasta nuestros dias. ¢ El lugar exacto? En la escalinata de
entrada, de suelo radiante para combatir el frio, y siempre bajo los relojes que marcan el
tiempo de espera para la partida del proximo tren de cada linea. Se trata de una tradicion tan
integrada en la fibra social de Melbourne que las protestas ciudadanas impidieron que dichos
relojes fueran sustituidos por unos digitales hace unos afios.

En concreto, Flinders Street Station se alza magnifica en el centro de la ciudad a orillas del rio
Yarra, en la interseccion entre las calles Flinders y Swanston. Es el mismo emplazamiento que
ocupaba la primera estacion de la ciudad llamada Melbourne Terminus, y se extiende hasta
Queen Street (bautizada en honor a la Reina Victoria), cubriendo dos hectareas de Melbourne.
Ademas, forma parte del Victorian Heritage Register (Registro de la Herencia de Victoria), un
listado de los sitios, objetos o edificios de especial significancia en la herencia histérica del
Estado australiano de Victoria.
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. La cabana del Capitan Cook

Situados en el extremo sureste del distrito de negocios de Melbourne,
los Jardines Fitzroy se extienden sobre 26 hectareas de superficie y
constituyen uno de los principales legados de la época victoriana en
Australia. Su caracteristica natural mas notable son los fabulosos e
imponentes arboles llamados English EIm (Olmo Inglés, en espafiol)
que bordean muchos de los caminos de este maravilloso parque.
Alberga también la Captain Cook's Cottage (Cabana del Capitan
Cook), que fuera llevada ladrillo a ladrillo desde la villa inglesa de
Great Ayton hasta Melbourne en 1934 para celebrar el centenario de
la fundacioén de la ciudad. A pesar de que los historiadores discuten
todavia si el famoso navegante llegé a vivir en esta vivienda, lo que es
seguro es que fue construida en 1755 por los padres de James Cook.
En su interior se exhiben antigiedades centenarias y los guias
voluntarios estan ataviados a la manera del siglo XVIII.

Detalles de la experiencia

Duracion
1 hora.

Localizaciéon
Interseccidn entre las calles Flinders y Swanston, dos de las principales arterias de
Melbourne.

Recomendacién
Imprescindible una foto bajo los relojes de Flinders Street Station en cualquier visita
a la ciudad australiana.
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FEDERATION SQUARE

Abierta en 2002, se ha convertido
en uno de los epicentros sociales 'y
culturales de la ciudad

La ciudad australiana de Melbourne es uno de los lugares que no puedes perderte durante tu
visita al pais, pues ademas de destacar por su atractiva arquitectura victoriana, presenta la
mayor oferta cultural de toda la isla. Se trata de la segunda ciudad mas poblada de Australia,
después de Sidney —aunque, curiosamente, ninguna de las dos ejerce de capital-, y alberga en
todos los rincones diversas galerias de arte, museos de todo tipo, buenos restaurantes y
actividades musicales.

Aunque es verdad que Melbourne no sobresale por tener demasiados edificios emblematicos,
no por ello es menos interesante, pues ha sabido compensarlo ofreciendo una enorme
actividad artistica y un entorno urbanistico muy agradable. Esto convierte a la ciudad en un
destino fantastico donde quedarse varios dias para disfrutar de los eventos culturales, para
dar un agradable paseo en bicicleta por sus calles o para saborear la vida cotidiana del lugar
en cualquiera de sus parques.

Cabe decir, sin embargo, que hay un lugar excepcional en el que se concentra buena parte
de las actividades mencionadas y de los edificios mas interesantes de Melbourne, por lo que
se ha convertido en un punto de encuentro para sus habitantes. Se trata de la Plaza Federation
—en inglés, Federation Square, o simplemente Fed Square—, donde diariamente se dan cita
numerosas personas locales y turistas para celebrar todo tipo de eventos, desde la
proyeccion de peliculas hasta desfiles de moda.

Inaugurada en el afio 2002, en poco tiempo se ha convertido en uno de los epicentros de
Melbourne, por lo que a su alrededor se reunen también multitud de cafés y de restaurantes
donde saborear tanto la gastronomia local como las especialidades internacionales. Del
mismo modo, son diversas las tiendas especializadas que se ubican en esta zona, por lo que
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es también un buen lugar donde realizar algunas compras.

. Te interesa saber...

...que, para disfrutar de una de las mejores vistas panoramicas de
la ciudad, no debes perderte la visita del Eureka Skydeck 88. Se
trata de un impresionante rascacielos de casi trescientos metros de
altitud que nos ofrece una vista de 360 grados sobre Melbourne y
los alrededores.

Ubicada a orillas del rio Yarra, fue inaugurada en el afio 2006 y, en su
planta 88, es donde se encuentra la plataforma de observacion, que
ostenta el titulo de la mas alta de todo el hemisferio Sur.

Detalles de la experiencia

Recomendaciones

Cualquiera de los barrios de Melbourne nos ofrece una amplia oferta de actividades
culturales, areas verdes y deliciosos restaurantes, por lo que no hay que dudar en
salir a explorar todos los rincones de la ciudad.
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ROYAL BOTANIC GARDENS

Pasea por uno de los espacios

verdes mas fascinantes y atractivos
de Melbourne

Situado en el margen sur del rio Yarra, en pleno centro de Melbourne, encontramos el Royal
Botanic Gardens Victoria, uno de los espacios verdes mas fascinantes y atractivos de la
ciudad. Construido a mediados del siglo XIX, durante la época del colonialismo britanico en la
isla, se trata de uno de los jardines mas famosos del pais, siendo visitados anualmente por
cerca de un millon ochocientas mil personas.

El espacio que ocupa, que alcanza una extension de 38 hectareas, esta poblado por
numerosos ejemplares de plantas con un gran valor natural, ademas de estético y cientifico. La
zona esta provista también de apacibles lagos y de lugares desde los que admirar en su
conjunto la belleza de este lugar, asi como también de un Centro de Visitantes, en el que se
recibe la informacién necesaria para disfrutar al maximo del recorrido.

Después de que a lo largo de su historia el jardin botanico haya vivido diversas
modificaciones, incorporaciones y cambios de estilo, actualmente alberga unos diez mil grupos
de plantas, entre los que destaca la flora nativa australiana, instaurada desde el mismo
momento de la fundacién. Aqui se encuentra el célebre “Arbol de la Separacién”, un anciano
eucalipto bajo el que se declard la separacion de la colonia australiana de Victoria, capitalizada
por Melbourne.

Finalmente, cabe mencionar también la presencia una amplia coleccién de plantas
procedentes u originarias de todas partes del mundo, como las muestras de las Islas
Canarias, el jardin californiano, las plantas neozelandesas y las chinas, los robles, los
helechos o los cactus. Todo ello conforma una amplia zona verde con gran encanto, siendo
una de las visitas imprescindibles durante cualquier viaje a Melbourne.
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. Un poco de historia

Las tierras en las que hoy en dia se asienta la ciudad de Melbourne
fueron habitadas originariamente por las tribus aborigenes
australianas. Debido a la riqueza de recursos de la zona, al llegar los
europeos a la isla trataron de fundar aqui un asentamiento,
estableciéndose después de varios intentos en 1835.

Con el descubrimiento de oro en la region, la localidad experimentd
un importante crecimiento urbano y econémico, que culminaria con
el inicio de la industrializacion de la ciudad, durante el periodo
victoriano. En 1901, Melbourne se convirtio en la capital del pais,
siendo substituida en 1927 por Canberra.

Detalles de la experiencia

Recomendaciones
El horario de apertura y cierre del jardin botanico puede sufrir modificaciones a lo
largo del afio, por lo que conviene informarse correctamente antes de su visita.
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DESCUBRE LA HERENCIA CHINA DE SIDNEY

Disfruta de sus actividades y de los
platos orientales de la Casa de 'T¢

Pasear sin prisas por el exuberante, hermoso y relajante Jardin Chino de la Amistad (Garden
of Friendship) es toda una experiencia para mente y cuerpo. Localizados en el céntrico Darling
Harbour, muy cerca de Chinatown, el idilico jardin recuerda al viajero la importante herencia
china que existe en Sidney. Todo el disefio es completamente chino y esta basado en la
teoria taoista del ying y el yang. En él se pueden ver pequefias cascadas, lagos, bosques...
de una gran belleza. También hay una seccion con bonsais y otra zona en la que hay plantadas
miles de ramas de bambu e incluso te puedes hacer una foto con una china vestida al modo
tradicional.

Te invitamos a que recorras sus senderos, sobre todo si viajas con nifios, y descubras
rincones naturales unicos de gran belleza. Otro de sus atractivos son su calendario de
actividades y su espectacular Lago Central repleto de peces y rodeado de sauces llorones y
todo tipo de arboles de procedencia china. El jardin tiene una serie de caracteristicas que
incluyen el Muro del dragdn que simboliza la unién entre Nueva Gales del Sur y Guangzhou, el
Pabellén del Agua de Perfume Lotus, el Pabellén Doble y la Casa de Té que ofrece el
tradicional té de china y algun dulce chino o algun pastel o bollo tipico de la cocina oriental, o
también podemos comer algo salado y quedarnos a almorzar ligero.
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. ¢ Sabias que...

...el Jardin Chino de la Amistad es uno de los pocos jardines tipicos
que se pueden ver fuera de China? Y es que estos impresionantes
jardines simbolizan la unién entre Australia y China y

fueron inaugurados en 1988 como parte de las celebraciones del
bicentenario de Sidney. El jardin, disefiado por jardineros, paisajistas
y arquitectos chinos basandose en los jardines tipicos de la Dinastia
Ming, fue un regalo de la ciudad china de Guangzhou al pueblo
australiano.

Detalles de la experiencia

Duracion
Variada.

Datos de interés
Abierto todos los dias de 9:30h a 17:30h., excepto el Viernes Santo y el Dia de
Navidad.

Aproximadamente 3,5 euros para adultos, 1,80 euros para nifos.

Informar a los viajeros con algun tipo de discapacidad que pueden tener problemas
de movilidad, ya que, debido a la mamposteria tradicional y pavimentacion, algunas
partes de los senderos son rocosos o desiguales.
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ICONO DE AUSTRALIA

Fotografia el perfil de la Operay el
Harbour Bridge junto a una
hermosa bahia salpicada de veleros

Si hay una visita imprescindible en Sidney ésta es la famosa Opera House. Reconocida como
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco, su moderna y cambiante silueta -que emula las
velas de un elegante navio de vidrio y porcelana- se asoma al mar rodeada de sugerentes y
modernos rascacielos.

Si dispones de tiempo te recomendamos que consultes su agenda de eventos. En este
escenario escuchar una opera, asistir a un concierto de la Orquesta Sinfénica de Sidney o ver
una representacion teatral se convierten en una experiencia unica.

Otra opciodn es realizar un four guiado que te llevara a descubrir los lugares mas emblematicos
del edificio. Para las visitas, que suelen realizarse desde las 09.00h hasta las 17.00 horas, es
necesario comprar una entrada.

En total, la Opera House alberga cinco teatros, cinco estudios de ensayos, dos salas
principales, cuatro restaurantes, seis bares y numerosas tiendas de recuerdos.

Los cinco teatros son:

El Concert Hall o Sala de Conciertos, con 2.679 asientos, contiene el magnifico érgano de la
Opera de Sidney, el 6rgano mecanico méas grande del mundo, con unos 10.000 tubos.

El Opera Theatre o Teatro de Opera, con 1.547 asientos, es el espacio principal de la compafia
Opera de Australia; también es utilizado por la Compafiia Australiana de Ballet.

El Drama Theatre o Teatro para Drama, con 544 asientos.
La Sala de Musica, con 398 asientos.

El Studio Theatre, con 364 asientos.
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. Informacion util

El Syndey Harbour Bridge (Puente de Sidney) esta situado junto a

la Sydney Opera House. Debido a su gran tamano es visible desde
cualquier punto de la ciudad. Une el Central Business District con

el barrio financiero del norte de la ciudad por uno de los puntos mas
estrechos del puerto de Sidney. Se termin6 en 1932. Lo mejor para
visitarlo es hacerlo a pie. Se puede subir por las escaleras mecanicas
que hay en ambas orillas que conducen al lado oeste del puente
donde hay un carril peatonal.

Detalles de la experiencia

Duracioén
Lo que tu quieras.

Informacién util

Muy cerca se encuentra el magnifico Sydney Harbour Bridge, un mitico

puente situado sobre la magnifica bahia australiana que conecta la zona financiera
y la comercial. jNo olvides la camara y llévate a tu casa una de las instantaneas
mas famosas del pais!

Datos de interés

La obra realizada por el danés Jorn Utzon fue toda una revolucion en la década de
los sesenta por sus lineas modernas y por su coste. Su cubierta, formada por un
total de 1.056.000 piezas de ceramicas autolimpiables que cambian de color segun
la luz, sedujo al pais desde el principio. Pero la obra resultdé muy cara. jDe los siete
millones de ddélares australianos presupuestados se dispararon a mas de 102
millones! Finalmente, la creacién de una loteria especial financié este singular
edificio que cambiaria para siempre el perfil de la ciudad.
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PARQUES DE SIDNEY

Un lugar fantastico para relajarse
en plena naturaleza

Situado en el sureste de la ciudad, a unos pocos kildmetros del centro financiero, el Centennial
Park es siempre una buena opcién para descansar tras largas caminatas urbanas y alejarse
por un par de horas del mundanal ruido.

El mayor espacio verde de Sidney invita a disfrutar de agradables paseos al aire libre, ya
sea andando, en patines, en bicicleta, a caballo... Y a contemplar bellos paisajes de estilo
europeo, famosas estatuas, monumentos y edificios como el Column Garden, el Ranger's
Cottage, la Federation Pavillon, idilicos estanques y lagos, grandes avenidas, pistas de rugby,
futbol y cricket... Eso si, siempre rodeado de una exquisita naturaleza. En sus instalaciones
cuentas con un area para realizar barbacoas, un restaurante y una cafeteria.

Por otro lado, este imponente parque metropolitano de 220 hectareas es uno de los mas
importantes de Australia. Construido en 1888 para conmemorar el centenario de la llegada
de los europeos a Australia, se ha convertido en uno de los lugares de encuentro de la
poblacion.
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. Un poco de historia

Centennial Park se construy6 bajo la custodia de la Gadigal clan, un
grupo de aborigenes australianos que habitaban al sur de Port
Jackson. Posteriormente, Centennial Park sirvid como reserva de
agua y tierras de pastoreo comun. Y, en el afio 1887, el gobierno
comenzo los planes para un parque que albergara un museo y un
edificio de la convencion nacional.

Finalmente, fue el gobernador Lord Carrington, concretamente el
dia de Australia (el 26 de enero de 1888), cuando lo declaré el parque
del pueblo, ademas de ser el lugar donde se celebraron los primeros
100 ainos de asentamiento europeo en Australia.

Detalles de la experiencia

Duracion
Variada.

Informacioén practica

Las diferentes puertas de acceso al parque abren y cierran en horarios distintos,
dependiendo principalmente de la época del ano. Es por ello por lo que conviene
asegurarse de los horarios en el momento de visitarlo.

17/01/2021 18 LOGITRAVEL



Australia: Melboume, Sidney y Hamilton Island, a tu aire con estancia en playa

HAMILTON ISLAND

Descubre uno de los destinos mas
populares de toda Australia

Situada en el corazon de la Gran Barrera de Coral, a poca distancia de la costa continental
australiana, la Isla de Hamilton reune en su pequefio territorio un formidable abanico de
paisajes y de actividades que hacen las delicias de sus visitantes. Basta con poner un pie en su
arena para darse cuenta de los motivos que la han convertido en uno de los destinos mas
populares de todo el pais.

Evidentemente, el principal encanto de esta isla son sus playas de arena fina rodeadas de
palmeras, donde uno puede pasar el dia entero disfrutando de la paz y la tranquilidad del lugar.
Cerca de ellas es facil encontrar algun buen restaurante donde degustar alguna de las
delicias gastronémicas de la cocina local e internacional, asi como saborear los excelentes
vinos de produccion australiana.

Los que quieran apreciar al maximo de la naturaleza no deben perder la ocasion de practicar
snorkeling o submarinismo, una manera unica de acercarse a conocer la belleza y diversidad
que se genera alrededor de los arrecifes coralinos. En Hamilton Island existen diversas
empresas que preparan excursiones o actividades para acercarse a la Gran Barrera de Coral y
donde alquilar el equipo para sumergirse, por lo que una vez alli lo mejor es informarse para
encontrar lo que mas se adapte a nuestras preferencias.

Otra de las experiencias mas interesantes que podemos disfrutar en esta isla paradisiaca es
subir hasta One Tree Hill, una colina en la punta norte de la isla que nos ofrece unas
fantasticas vistas panoramicas de la zona y que nos permite hacernos una idea del tamano y la
orografia insular, al mismo tiempo que nos tomamos apaciblemente un delicioso coctel. No hay
duda de que el mejor momento para acudir al lugar es durante el amanecer y el atardecer,
momento en el que se aprecian al maximo los cambiantes colores del cielo.
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. Debes saber que...

...aquellos que quieran aprovechar la visita para practicar algun
deporte, encontraran en la cercana isla de Dent uno de los campos de
golf mas espectaculares del mundo, pudiendo perfeccionar el
swing en un entorno inmejorable. Se trata del Hamilton Island Golf
Club, que dispone ademas de un local estupendo donde tomar un
buen almuerzo.

Detalles de la experiencia

Recomendaciones
Preparate para vivir una experiencia unica en una isla extraordinaria.
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GRAN BARRERA DE CORAL

lista reconocida como Patrimonio
de la Humanidad por la UNESCO

Con una extension de 2.300 kilometros, la Gran Barrera de Coral ostenta el privilegio de ser el
conjunto de arrecifes coralinos mas grande del mundo. Se encuentra a lo largo de la costa
noroccidental de Australia y cuenta con unos tres mil arrecifes, los cuales pertenecen medio
millar de variedades distintas. Tal ecosistema atrae también la presencia de una gran
biodiversidad a su alrededor, por lo que en 1981 fue incluida en la lista del Patrimonio de la
Humanidad de la UNESCO.

Existen diversas maneras de acercarse a conocer esta maravilla de la naturaleza, desde
bucear con careta entre los corales o a bordo de un barco de fondo transparente, hasta
sobrevolar la zona por el aire o realizando paracaidismo, pero en todas ellas la fascinacion por
este lugar estd asegurada. Hay que recordar, sin embargo, que debido al calentamiento de las
aguas y a la fragilidad de los corales, durante los ultimos afios éstos han sufrido un
importante deterioro, por lo que es de especial importancia causar el menor impacto posible
durante la visita.

Entre la infinidad de especies que habitan en el entorno de la Gran Barrera de Coral podemos
destacar la formidable tortuga verde, que pueden alcanzar los ochenta afos de vida y los
doscientos kilos. De grandes dimensiones son también las mantas gigantes, que pueden
llegar a medir hasta siete metros de longitud y que se alimentan de zooplancton; el tiburén
gris, muy comun en las zonas coralinas de todo el Pacifico, que se alimenta de calamares y
crustaceos; o las almejas gigantes, algunas de las cuales pueden llegar a pesar hasta
trescientos kilos.

Mucho mas pequefios, aunque no por ello menos interesantes, son los coloridos peces que
frecuentan los arrecifes australianos, como el pez mariposa —predominantemente de color
amarillo—, el pez estandarte escolar —que se caracteriza por sus rayas blancas y negras—y el
famoso pez payaso, que vive junto a las anémonas gracias a una simbidtica relacioén. Por
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ultimo, cabe mencionar también el caballito de mar, que presenta aqui hasta nueve especies
distintas.

. Te interesa saber...

...que son numerosas las actividades que pueden realizarse en
relacion con la Gran Barrera de Coral, siendo la practica del snorkel
una de las mas populares. Los amantes de las tortugas, por otra
parte, pueden visitar el hospital de Reef HQ, que asiste a los
ejemplares que lo necesitan, o la Isla Heron, donde las tortugas
acuden a poner sus huevos —que naceran entre los meses de
noviembre y marzo-.

Para los que quieran actividades mas dinamicas pueden subirse a bordo de un
hidroavién para sobrevolar los arrecifes o navegar en una lancha a motor. Los mas
atrevidos, finalmente, pueden aprovechar para practicar paracaidismo sobre las islas
Whitsunday, disfrutando de una experiencia absolutamente inolvidable.

Detalles de la experiencia

Recomendaciones

No te pierdas las fotografias que se tomaron de la Gran Barrera de Coral desde la
Estacion Espacial Internacional. Pueden encontrarse facilmente en internet y son
espectaculares.
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GASTRONOMIA AUSTRALIANA

L.a cocina ‘aussie’ combina la
tradicion aborigen con influencias
de todo el planeta

La gastronomia australiana es una amalgama de sabores que reflejan su pasado multicultural,
desde la cocina de los aborigenes, llamada Bush Tucker, pasando por las influencias britanica
e irlandesa de los primeros colonos europeos, hasta los aportes de las artes culinarias asiatica
y mediterranea, importadas por los inmigrantes llegados a Australia tras la Primera Guerra
Mundial. Sin embargo, no hay nada mas aussie que las barbacoas junto a la playa, unos
auténticos festines a base de pinchos de carne, hamburguesas o salchichas, acompanados
con todo tipo de verduras y abundantes rebanadas de pan y salsas. jNo te puedes ir de
Australia sin haber participado en unal

El plato mas tipico del pais es sin duda el pastel de carne (meatloaf, en inglés), elaborado a
base de masa de hojaldre rellena de carne y otros ingredientes, donde cada cocinero utiliza su
propia receta. Un plato similar y también muy habitual entre los australianos, sobre todo como
tentempié o almuerzo, son los rollos de salchicha, envueltas en hojaldre, hechas al horno y
acompafiadas de salsa de tomate. Otro emblema local son las hamburguesa con remolacha,
un ingrediente tan habitual que incluso las grandes cadenas internacionales se plantean
afadirlo en los menus de sus locales australianos. Y aunque la carne es un ingrediente
primordial de la cocina australiana, no esta exenta de excelentes platos de pescado, como los
filetes de John Dory, o pez de San Pedro; el barramundi, la variedad de pescado mas
australiana; y el clasico fish and chips, pescado rebozado con patatas fritas que, aunque
sencillo, resulta toda una delicia. De influencia asiatica son el chicko roll, la version ‘aussie’ y
vegetariana de los rollos de primavera, y las empanadas de pollo al curry.

Pero estando en Australia tienes que probar sin duda algunas de sus recetas mas exoticas y
unicas, por ejemplo, la carne de canguro a la parrilla, las hamburguesas de emu, un animal
parecido a un avestruz, y jel cocodrilo!, cuya carne blanca es sabrosa y suculenta, baja en
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grasa y alta en proteinas. Se considera un manjar y no se come muy a menudo, pero resulta
una experiencia inolvidable. Podras degustar también la cocina tradicional aborigen que esta
siendo recuperada por los modernos chefs locales y que incluyen ingredientes como las larvas
Witchetty, cucarachas, escorpiones, ranas, ostras o nueces de macadamia.

Los postres mas tipicos, de entre las muchas tartas y dulces que componen la cocina
australiana, son el bizcocho lamington, conocido como el postre nacional y recubierto con
chocolate y coco rallado (es tan popular que el 21 de Julio se designé como el Dia Nacional del
Lamington); las galletas Tim Tam, muy famosas por el llamado Tim Tam Slam, que consiste en
tomar un café a través de la galleta tras haber mordido sus extremos; las galletas /ced VoVo,
elaboradas a base de harina de trigo con tiras de fondant, mermelada de frambuesa y coco
espolvoreado; y el pastel Pavlova, creado en honor a la bailarina rusa Anna Pavlova.

Y al ser un pais con inmigrantes llegados de los puntos cardinales del planeta, en Australia
puedes encontrar una variedad gastronomica enorme. Las ciudades del pais albergan
restaurantes de casi todas las nacionalidades: chinos, japonenses, tailandeses, arabes,
mexicanos... Una magnifica experiencia culinaria al otro lado del planeta.

. ‘Bush Tucker’, la tradiciéon aborigen

Bush Tucker o Bush food son los términos usados para describir los
alimentos tradicionales que los aborigenes australianos llevan
consumiendo desde hace mas de 50.000 afos. Pero no seria hasta
los afos 70 del pasado siglo, cuando se empezasen a reconocer sus
excepcionales propiedades nutritivas por parte del resto de los
pobladores de Australia. Una década después, se legalizaba el
consumo de carne canguro y diversos restaurantes de Sidney
empezaban a ofrecer recetas elaboradas a base de ingredientes
nativos. Por fin, la consagracion llegaria a finales de los 80 gracias a
diversos programas de television que popularizaron el Bush Tucker
entre el publico australiano. En nuestros dias, esta siendo reinventado
por los mejores chefs del pais manteniendo viva su trascendencia y
espiritualidad.
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Detalles de la experiencia

Platos ‘aussie’ imprescindibles

Larvas Witchetty, exponente del Bush Tucker.

Empanadillas de pollo al curry.

Chiko Roll, la version australiana de los rollos de primavera chinos.
Filetes de John Dory, o pez de San Pedro.

Barramundi, el pescado "mas" australiano.

Hamburguesa de Emu, un animal parecido a un avestruz.
Canguro a la patrrilla.

Hamburguesa con remolacha.

Rollos de salchicha, el tentempie mas tipico del pais.

Lamington, el postre nacional de Australia.

Pavlova, postre dedicado a la famosa bailarina rusa.
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Guia de Australia

Aunque hay que decir que el nombre oficial
del pais es Commonwealt of Australia, 1o mas
habitual es referirse a él simplemente como
Australia. Con una extension que supera los
siete millones y medio de kilbmetros
cuadrados, su territorio forma parte de la
Commonwealth —como indica su nhombre
oficial- y se encuentra dividido
administrativamente en seis estados y dos
regiones federadas.

A pesar de su enorme tamafo, su poblacién
apenas sobrepasa los veinticuatro millones
de habitantes, buena parte de los cuales se
encuentran en la zona de Nueva Gales del
Sur —capitalizada por Sidney—, Victoria —
capitalizada por Melbourne— y Queensland —
capitalizada por Brisbane. Aunque no es algo
muy conocido por los extranjeros, la capital
del pais es la ciudad de Canberra, poblada
por unas trescientas ochenta mil personas.

Australia ocupa la gran mayoria de la regién
geografica de Sahul —llamada también
continente australiano—, ademas de diversas
islas de los alrededores, y se encuentra
rodeada por los océanos Pacifico e indico,
asi como por los mares de Timor, Coral,
Arafura y Tasmania. El principal territorio
donde se ubica el pais esta considerado como

uno de los mas planos del mundo, pues su
altura media esta cercana a los trescientos
metros sobre el nivel del mar, algo que facilita
mucho la comunicacién interna y la red de
transportes.

Por otra parte, el continente australiano se
divide en tres grandes regiones: |la Meseta
Occidental, las Llanuras Centrales o Tierras
Bajas Interiores, y las Tierras Altas del Este o
Gran Cordillera Divisoria. Dada su enorme
extension, la diversidad de sus paisajes, de su
fauna y su flora es excepcional, pues
podemos encontrar desde el desierto
semiarido que caracteriza el centro del pais
hasta la Gran Barrera de Coral que bordea la
costa noreste.

Su enorme riqueza natural, ademas, es
comparable a su precioso legado histoérico,
étnico y cultural, heredado a lo largo de sus
mas de setenta mil afios de presencia
humana en el territorio. Aqui encontramos
desde los vestigios del hombre prehistorico
hasta los del colonialismo britanico, asi como
una diversidad étnica que incluye a los
aborigenes australianos, a los grupos
asiaticos y a los descendientes de los
europeos.
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. Te interesa saber...

...que Australia es un pais que sabe divertirse durante todo el afio, pues sus dimensiones
y su gran apuesta deportiva y cultural hacen que podamos disfrutar de celebraciones
de todo tipo a lo largo del calendario. Comenzando por las regatas que se celebran en
Sidney, Harbor y Melbourne, y siguiendo con el Gran Premio de Férmula 1, |la Copa
Melbourne de Hipica o la Gran Maratén de Sidney.

No hay que olvidarse tampoco del Montsalvat Jazz Festival —el mas importante del pais
en su género—, el Festival de Cine Internacional, los diversos Carnavales que se
celebran en muchas ciudades y el Adelaida Arts Festival, durante el que se llevan a
cabo expresiones artisticas de todo tipo. Finalmente, podemos mencionar el Festival de
la Comedia y el Sydney Royal Agricultural Show, que tienen lugar durante el mes de
abril.

PUNTOS DE INTERES

Melbourne

Ayers Rock
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Brisbane

Gastronomia

INFORMACION UTIL

Preparando el viaje

Documentacién necesaria
Para viajar a Australia es obligatorio estar en posesion del pasaporte con validez minima de 6
meses y obtener un visado de entrada al pais, que debe obtenerse previamente al viaje de

manera electronica.

Como el Departamento de Inmigracion australiano ya no hace uso de las etiquetas de visado
sobre el pasaporte, lo mas recomendable es imprimir el visado electronico y llevarlo en todo
momento durante el viaje.
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Vacunas, Salud y Seguro Médico

No existe ninguna vacuna obligatoria ni recomendada para viajar a Australia, excepto para
aquellos viajeros que proceden de paises en los que hay riesgo de contraer la fiebre amairilla;
en ese caso deberian vacunarse obligatoriamente de esta enfermedad antes de entrar al pais.
Para mas informacion, hay que visitar el médico de cabecera o bien un centro médico
especializado en viajes.

La asistencia sanitaria que ofrece Australia es buena, por lo general, y lo mas recomendable es
contratar un seguro médico que se adapte a nuestras necesidades. Para aquellos que
requieran tomar alguna medicacién especifica durante el itinerario, se recomienda que traigan
una carta del médico en las que se especifique el tratamiento.

Ropa y material recomendados

Ademas de vestir con ropa comoda y adecuada, teniendo en cuenta las condiciones
climatoldgicas de las regiones que vayamos a visitar, hay que tener en cuenta que Australia
recibe una intensa radiacion solar, debido a su situacion geografica. Por ello, es altamente
recomendable hacer uso de protectores solares con factor de proteccion +50 y cubrirse la
cabeza cuando sea necesario.

Diferencia horaria

La enorme extensién de Australia hace que el pais abarque diversas franjas horarias, desde las
islas occidentales, que se encuentran en la zona UTC+5, hasta los territorios mas orientales
situados en UTC+10.

Sin embargo, hay que decir que la zona continental australiana, que es lo mas visitado durante
los circuitos, se puede dividir en tres zonas horarias: la Oriental en UTC+10 (Queensland,
Nueva Gales del Sur, Victoria, Tasmania y la zona de la capital), la Central UTC+9". (Australia
Meridional y Territorio del Norte) y la Occidental UTC+8 (que incluye la region del mismo
nombre).

Durante el verano, que comienza en octubre y finaliza en abril, algunas de estas regiones
pueden avanzar los relojes. Todo ello, que puede sonar ahora algo complicado, se traduce en
una diferencia de unas 6 u 8 horas mas que en la Espafia peninsular.

En el destino

Moneda

La moneda oficial en Australia es el dolar australiano (AUD), que a su vez se divide en 100
centavos. Existen billetes de 5, 10, 20, 50 y 100 ddlares, asi como monedas de 5, 10, 25y 50
centavos y de 1y 2 ddlares.

Los cajeros automaticos vinculados a redes internacionales son corrientes en la mayoria de
ciudades y localidades turisticas, por lo que no suele haber problema para retirar efectivo en la
mayoria de lugares, teniendo en cuenta que puede aplicarse alguna comision por el servicio.

Para cambiar divisas tampoco suele haber problemas, pudiendo realizarse en los bancos, en
las oficinas de los aeropuertos internacionales o en algunos hoteles.
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Idioma
La lengua oficial y la mas usada es el inglés, que tiene sus especificidades dialectales con
respecto al inglés estandar.

Debido a la gran diversidad cultural que existe en todo el territorio, no es extrafio escuchar
hablar otras muchas otras lenguas no oficiales, como el italiano, el cantonés, el vietnamita, el
hindi, el aleman o el espanol.

Hay que recordar también que existen también diversas lenguas procedentes de los
aborigenes australianos, aunque actualmente cuentan con pocos hablantes, siendo las lenguas
de la familia pama-fiunga como las mas extendidas en todo el pais.

Electricidad

La corriente eléctrica en Australia es de 230V y 50Hz, para lo que se usan las clavijas de tipo I.
Estas presentan dos o tres pestafias planas, por lo que no son compatibles con las clavijas
usadas en muchos otros paises.

Para ello, aunque una vez alli puedan conseguirse los adaptadores para las clavijas, es
recomendable conseguirlos en alguna ferreteria antes de emprender el viaje.

Aduanas

Hay que recordar que las autoridades de la frontera australiana son muy estrictas con la
entrada de productos alimentarios procedentes del extranjero, estando prohibido por ejemplo la
introduccidn al pais de embutidos y similares. Aquellos que tengan pensando traer algun
alimento para el viaje deberan informarse adecuadamente antes.

Con respecto al dinero, se permite la entrada y salida sin declarar hasta un maximo de 10.000
ddlares australianos.
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Sidney

Se podria decir que Sidney es una ciudad pensada para la
actividad turistica, pues ademas de la cercania de sus
monumentos, ofrece diversas facilidades para acceder a ellos. Se
trata de una ciudad que, con el paso de los afios, se ha convertido §
en un claro referente a nivel mundial, especialmente después de la |
celebracion de las Olimpiadas en el aino 2000. :

Mundialmente conocido es el monumento Opera House, icono de

la ciudad y declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO

en el afio 2004. Muy cerca también se puede ver el punto de conexion entre la zona financiera 'y
la comercial, el Sydney Harbour Bridge.
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Melbourne

La multicultural ciudad de Melbourne es uno de los mas
importantes centros industriales, comerciales, culturales y
deportivos de Australia. Después de Sidney, esta ciudad es la
segunda mas poblada del pais y sobresale por su atractiva
arquitectura victoriana, asi como por su incesante propuesta de
actividades de todo tipo.
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(Cairns

Cairns, ubicada en la entrada del norte tropical de Queensland, es
una elegante ciudad conocida por su buen clima y su ambiente
relajado. Con islas, bosques pluviales y arrecifes a la vuelta de la
esquina, Cairns es un lugar ideal para nadar, practicar
submarinismo, bucear y navegar por la Gran Barrera de Coral,
incluida en la lista del Patrimonio Mundial de la UNESCO.
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Ayers Rock

Uluru, también conocida como Ayers Rock, es una gran roca de
arena situada en el Territorio del Norte, en el centro de Australia.
Esta situada dentro del Parque Nacional de Uluru-Kata Tjuta y se
considera sagrada para los aborigenes australianos, siendo
ademas una de las imagenes iconicas de toda Australia.
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Brisbane

Brisbane es la capital de Queensland. Soleada y sofisticada, es un
lugar idoneo para combinar el arte con la aventura al aire libre, asi
como para explorar sus bonitos jardines de ribera y sus playas
artificiales.

Entre sus principales atractivos encontramos el historico puente de
Goodwill, que ademas de ser peatonal disfruta de unas excelentes
vistas panoramicas sobre la ciudad. Cuenta también con
mercados, jardines y playas de interés, ademas de buenos
museos como la Galeria de Arte de Queensland y la Galeria de Arte Moderno.
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Perth

La ciudad de Perth se situa al oeste de Australia, en el estado de
Australia Occidental, siendo la unica capital del pais que se ubica
en la costa del Océano indico. Aunque es una de las mas
pobladas de la isla, se encuentra a muchos kilbmetros de distancia
del resto de grandes ciudades australianas, por lo que presenta
ciertas caracteristicas propias.

Entre sus principales reclamos encontramos el Kings Park y el

Jardin Botanico, a orillas del rio Swan, que conforman uno de los

parques urbanos mas grandes del mundo. Perth disfruta ademas de otros jardines encantadores
y de algunas bonitas playas, que contrastan con los modernos rascacielos.
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Darwin

Darwin es la capital del Territorio del Norte, un estado australiano
que se caracteriza por su riqueza cultural indigena y por su
exuberancia natural. Gracias al clima templado que predomina en
la ciudad durante casi todo el ano, son frecuentes los mercados y
celebraciones al aire libre, algo que facilita también salir a explorar
esta ciudad animada y multicultural.
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Clima

Hay que tener en cuenta que Australia se encuentra en el
hemisferio sur, por lo que las estaciones del afio se suceden
inversamente a las del norte. Ademas, debido a las dimensiones
gigantescas que ocupa, hay que considerar también las
variaciones y contrastes que se producen de una region a otro a la
hora de planificar nuestras vacaciones.

En el norte de Australia, por ejemplo, las estaciones se distinguen

como estacion calida-humeda y calida-seca, mientras que en el

sur los veranos son calidos y los inviernos frios, especialmente en Tasmania y en las regiones
mas elevadas.

Finalmente, apuntar que en las regiones de Melbourne o Adelaida, por su parte, no hay grandes
diferencias térmicas durante el afo, mientras que en el centro "rojo" del pais el clima es
desértico, con mucho calor durante el horario diurno y muchisimo frio durante la noche.
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Gastronomia

Aunque la gastronomia australiana no es muy conocida en el
mundo, hay que decir que destaca por el uso de excelentes
productos frescos locales, gracias a la diversidad de climas y a la
habilidad de sus agricultores que permiten una produccion de
frutas y verduras de gran variedad y calidad.

Después de recibir numerosas influencias extranjeras a lo largo de
su historia, la gastronomia australiana supo fusionarlas o
incorporarlas, aprovechando las riquezas brindadas por su
naturaleza tan particular. Dicho esto, segun la region del pais encontraremos unas tendencias
culinarias u otras, como la abundancia de pescado y marisco en las ciudades costeras, o el uso
de carne de ternero y cordero en regiones mas interiores. Por otra parte, Australia también
destaca la produccion de quesos, siendo el brie de Tasmania uno de los mas coreados.

Con respecto a las bebidas, hay que decir que la cerveza es la bebida nacional, siendo la rubia y
ligera la mas consumida por los australianos. Del mismo modo, el vino esta ganando terreno
como una de las bebidas preferidas, pues el pais va camino de convertirse en uno de los
principales productores vinicolas del mundo.
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