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Vuelta al Mundo:
Hong Kong,
Melbourne, Sidney,
Auckland, Santiago
- de Chile y Rio de

B Janeiro

A tu aire flexible en noches, 23 dias

b

Una experiencia inolvidable visitando China,
Australia, Chile y Brasil

Recorre algunas de las ciudades mas interesantes del mundo, como la
moderna Hong Kong, la multicultural Melbourne, las cosmopolitas
Sidney y Santiago de Chile, o la vibrante Rio de Janeiro.
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VUELTA AL MUNDO: HONG KONG, MELBOURNE, SIDNEY, AUCKLAND,
SANTIAGO DE CHILE Y RIO DE JANEIRO, A TU AIRE FLEXIBLE EN
NOCHES

Ven a descubrir la diversidad y la
belleza de nuestro planeta

En este momento te encuentras muy cerca de la posibilidad de realizar el gran anhelo de todo
viajero, el de dar la VUELTA AL MUNDO. Si, lo has leido bien, estas a solo un paso de poder
llevar a cabo un viaje a tu medida para descubrir nuestro hermoso planeta, empaparte de la
diversidad cultural, saborear los exéticos platos que caracterizan otros paises y disfrutar
conociendo a gente fascinante.

Para ello, durante este itinerario podras viajar a tu aire descubriendo ciudades tan
extraordinarias como la bulliciosa Hong Kong, en China, o Melbourne y Sidney, en Australia.
Desde alli podras volar hasta Auckland, en Nueva Zelanda, donde disfrutaras con la belleza
de sus paisajes y su exuberante naturaleza. Finalmente, pondras rumbo hacia el continente
americano, para palpar la diversidad y riqueza de las ciudades de Santiago de Chile y de Rio
de Janeiro.

iUn sueio hecho realidad!

DESCUBRE EL PROGRAMA DEL VIAJE

Dia I: Espana - Hong Kong
Salida en vuelo con destino Hong Kong.
Noche a bordo.

Dia 2: Hong Kong
Llegada, traslado al hotel y resto del dia libre.
Alojamiento.

Dia 3: Hong Kong

Dia libre. Alojamiento.

Dia 4: Hong Kong

Dia libre. Alojamiento.
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Dia 5: Hong Kong - Melbourne

A la hora programada, traslado al aeropuerto
para poner rumbo a Melbourne. Noche a bordo.

Dia 6: Melbourne

Llegada a Melbourne, traslado al hotel y alojamiento.

Dia 7: Melbourne

Dia libre. Alojamiento.

Dia 8: Melbourne

Dia libre. Alojamiento.

Dia 9: Melbourne - Sidney

A la hora programada, traslado al aeropuerto para poner rumbo a Sidney. Llegada y traslado al
hotel. Alojamiento.

Dia 10: Sidney

Dia libre. Alojamiento.

Dia 11: Sidney

Dia libre. Alojamiento.

Dia 12: Sidney - Auckland

A la hora programada, traslado al aeropuerto para poner rumbo a Auckland. Llegada y traslado
al hotel. Alojamiento.

Dia 13: Auckland

Dia libre. Alojamiento.

Dia 14: Auckland

Dia libre. Alojamiento.

Dia 15: Auckland - Santiago de Chile

A la hora programada, traslado al aeropuerto para poner rumbo a Santiago de Chile. Noche a
bordo.

Dia 16: En vuelo

A bordo del vuelo de camino a Chile.
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Dia 17: Santiago de Chile

Llegada y traslado al hotel. Alojamiento.

Dia 18: Santiago de Chile

Dia libre. Alojamiento.

Dia 19: Santiago de Chile

Dia libre. Alojamiento.

Dia 20: Santiago de Chile - Rio de Janeiro

A la hora programada, traslado al aeropuerto para poner rumbo a Rio de Janeiro. Llegada y
traslado al hotel. Alojamiento.

Dia 21: Rio de Janeiro

Dia libre. Alojamiento.

Dia 22: Rio de Janeiro

Dia libre. Alojamiento.

Dia 23: Rio de Janeiro - Espana
A la hora programada, traslado al aeropuerto para poner rumbo de regreso a Espafa. Noche a
bordo.

Dia 24: Espana

Llegada, fin del viaje y nuestros servicios.

Vuelta al Mundo: Hong Kong, Melbourne, Sidney, Auckland,

Santiago de Chile y Rio de Janeiro, a tu aire flexible en
noches

Duracién: 23 Dias

Visitando: Hong Kong, Melbourne, Sidney, Auckland, Santiago de Chile, Rio Janeiro
Salidas: desde enero 2021 hasta diciembre 2021

Salidas desde: Barcelona, Madrid

Tipo de circuito
Exoticos Precio Garantizado Confirmacion Inmediata Noches Flexibles
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CRUCERO NOCTURNO POR LA BAHIA VICTORIA

Descubre desde el agua los rascacielos
mas bellos de la isla

Un paseo en barco por la bahia Victoria es algo que no te puedes perder durante tu viaje a
Hong Kong. La experiencia es unica y las vistas del skyline de Hong Kong inmejorables.
Durante todo el ano tienes a tu disposicion estas excursiones fluviales que te permitiran
apreciar la ciudad desde diferentes perspectivas. Sin embargo, el tour mas recomendable es el
que se realiza por la noche y a bordo del Aqua Luna, el junco chino mas famoso de Hong
Kong.

Durante 45 minutos, navegaras por la bahia, podras sumergirte en el ambiente de la isla y
sacar instantaneas unicas de edificios tan emblematicos como el International Commerce
Centre, el edificio mas alto de la isla con 484 metros de altura; la Torre del Banco de China, que
llamara tu atencion por su asombroso disefio y su iluminacion espectacular; y el Two
International Finance Centre con una altura de 415 metros y 90 plantas. Ademas, podras
contemplar algunos edificios de Tsim Sha Tsui, una de las zonas mas populares y prosperas de
la ciudad localizada en la peninsula de Kowloon.

SUBE A BORDO DEL JUNCO CHINO MAS FAMOSO DE LA ISLA

El Aqua Luna, que es un junco chino construido a mano con los métodos tradicionales. Destaca
por sus velas rojas y su espectacular iluminacion. Con capacidad para acoger a 80 turistas, su
construccion duré 18 meses e intervino uno de los ingenieros navales chinos mas veteranos y
reputados de la ciudad.
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I%en otros tours que pueden interesarte. Los mas famosos son:

Crucero Symphony of Lights. Se recorre la bahia Victoria mientras
se disfruta del espectaculo mas famoso de Hong Kong. Incluye barra
libre.

Paseo en barco y cena en Jumbo Kingdom. Tras realizar un
crucero por la bahia Victoria, se cena en el Jumbo Kingdom, el
restaurante flotante mas famoso del mundo.

Detalles de la experiencia

Duracion
Casi 1 hora.

Datos de interés
Se realizan varias salidas diarias, desde las 17:30 hasta las 22:30 horas.

Punto de encuentro: Muelle 1 de Tsim Sha Tsui, junto a la famosa Torre del Relo;j.

Precio del crucero en Aqua Luna: adultos 23€ (aproximados) / nifios de 4 a 11
afnos 18€ (aproximados).
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EL MIRADOR MAS ESPECTACULAR DE LA ISLA

Alcanzar la cima es accesible gracias al
legendario funicular Peak Tram

Las vistas del skyline de la ciudad que se contemplan desde la Cumbre Victoria (Victoria Peak),
la montafia mas alta de la isla de Hong Kong con 552 metros de altura, son las mejores que
pueden imaginarse. Una vision que se vuelve aun mas espectacular al caer la noche, con el
vibrante destello de la siempre despierta metropoli asiatica.

Conocido como como Monte Austin o simplemente El Pico (The Peak), es el principal lugar
turistico de la regién y cada afo es visitado por mas de siete millones de viajeros.

Podras acceder a la Cumbre Victoria utilizando el legendario funicular Peak Tram que lleva
funcionando desde 1888. Una vez en la cima, ademas de contemplar los impresionantes
rascacielos de Hong Kong y Kowloon, encontraras varios restaurantes y dos centros
comerciales y de ocio: el Peak Tower, ubicado en la ultima parada del funicular y desde cuya
terraza obtendras espectaculares vistas de la ciudad, y el Peak Galleria repleto de tiendas.

Sin embargo, las mejores vistas de Hong Kong las conseguiras desde Sky Terrace 428, una
espectacular terraza panoramica. jNo te lo pierdas!
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. ¢ Sabias que...?

Las escenas iniciales y finales de la pelicula Cita en Hong Kong de
1955, con Clark Gable como protagonista, se rodaron en el Peak
Tram.

Si te interesa, podras conocer la fascinante historia del Peak Tram en
la Peak Tram Historical Gallery, situada en la estacién Peak Tram
Lower Terminus. Y es que desde su funcionamiento en 1888, el Peak
Tram ha sido testigo silencioso de 120 afios de evolucion de la
ciudad.

Detalles de la experiencia

Duracion
Lo que tu quieras.

Horario

Funicular:

De 7:00h a 24:00h con una frecuencia de entre 10 y 15 minutos. (El trayecto tiene
una duracion de siete minutos).

Sky Terrace:
De lunes a viernes de 10:00h a 23:00h.
Sabados, domingos y festivos: de 8:00h a 23:00h.

Datos de interés

Sky Terrace:

Adultos 40HKD (aproximados).

Nifios entre 3 y 11 afios y mayores de 65: 20HKD (aproximados).
Funicular:

Sencillo adultos: 28HKD (aproximados).

Sencillo nifios y mayores de 65: 11HKD (aproximados).

Ida y vuelta adultos: 40HKD (aproximados).

Ida y vuelta nifios y mayores de 65: 18HKD (aproximados).
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FEDERATION SQUARE

La ciudad australiana de Melbourne es uno de los lugares que no puedes perderte durante tu
visita al pais, pues ademas de destacar por su atractiva arquitectura victoriana, presenta la
mayor oferta cultural de toda la isla. Se trata de la segunda ciudad mas poblada de Australia,
después de Sidney —aunque, curiosamente, ninguna de las dos ejerce de capital-, y alberga en
todos los rincones diversas galerias de arte, museos de todo tipo, buenos restaurantes y
actividades musicales.

Aunque es verdad que Melbourne no sobresale por tener demasiados edificios emblematicos,
no por ello es menos interesante, pues ha sabido compensarlo ofreciendo una enorme
actividad artistica y un entorno urbanistico muy agradable. Esto convierte a la ciudad en un
destino fantastico donde quedarse varios dias para disfrutar de los eventos culturales, para
dar un agradable paseo en bicicleta por sus calles o para saborear la vida cotidiana del lugar
en cualquiera de sus parques.

Cabe decir, sin embargo, que hay un lugar excepcional en el que se concentra buena parte
de las actividades mencionadas y de los edificios mas interesantes de Melbourne, por lo que
se ha convertido en un punto de encuentro para sus habitantes. Se trata de la Plaza Federation
—en inglés, Federation Square, o simplemente Fed Square—, donde diariamente se dan cita
numerosas personas locales y turistas para celebrar todo tipo de eventos, desde la
proyeccion de peliculas hasta desfiles de moda.

Inaugurada en el afio 2002, en poco tiempo se ha convertido en uno de los epicentros de
Melbourne, por lo que a su alrededor se reunen también multitud de cafés y de restaurantes
donde saborear tanto la gastronomia local como las especialidades internacionales. Del
mismo modo, son diversas las tiendas especializadas que se ubican en esta zona, por lo que
es también un buen lugar donde realizar algunas compras.
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. Te interesa saber...

...que, para disfrutar de una de las mejores vistas panoramicas de
la ciudad, no debes perderte la visita del Eureka Skydeck 88. Se
trata de un impresionante rascacielos de casi trescientos metros de
altitud que nos ofrece una vista de 360 grados sobre Melbourne y
los alrededores.

Ubicada a orillas del rio Yarra, fue inaugurada en el afio 2006 y, en su
planta 88, es donde se encuentra la plataforma de observacion, que
ostenta el titulo de la mas alta de todo el hemisferio Sur.

Detalles de la experiencia

Recomendaciones

Cualquiera de los barrios de Melbourne nos ofrece una amplia oferta de actividades
culturales, areas verdes y deliciosos restaurantes, por lo que no hay que dudar en
salir a explorar todos los rincones de la ciudad.

17/01/2021 11 LOGITRAVEL



Vuelta al Mundo: Hong Kong, Melboume, Sidney, Auckland, Santiago de Chile y Rio de Janeiro, a tu aire flexible en noches

REAL JARDIN BOTANICO DE MELBOURNE

Situado en el margen sur del rio Yarra, en pleno centro de Melbourne, encontramos el Royal
Botanic Gardens Victoria, uno de los espacios verdes mas fascinantes y atractivos de la
ciudad. Construido a mediados del siglo XIX, durante la época del colonialismo britanico en la
isla, se trata de uno de los jardines mas famosos del pais, siendo visitados anualmente por
cerca de un millon ochocientas mil personas.

El espacio que ocupa, que alcanza una extension de 38 hectareas, esta poblado por
numerosos ejemplares de plantas con un gran valor natural, ademas de estético y cientifico. La
zona esta provista también de apacibles lagos y de lugares desde los que admirar en su
conjunto la belleza de este lugar, asi como también de un Centro de Visitantes, en el que se
recibe la informacién necesaria para disfrutar al maximo del recorrido.

Después de que a lo largo de su historia el jardin botanico haya vivido diversas
modificaciones, incorporaciones y cambios de estilo, actualmente alberga unos diez mil grupos
de plantas, entre los que destaca la flora nativa australiana, instaurada desde el mismo
momento de la fundacién. Aqui se encuentra el célebre “Arbol de la Separacién”, un anciano
eucalipto bajo el que se declaro la separacion de la colonia australiana de Victoria, capitalizada
por Melbourne.

Finalmente, cabe mencionar también la presencia una amplia coleccién de plantas
procedentes u originarias de todas partes del mundo, como las muestras de las Islas
Canarias, el jardin californiano, las plantas neozelandesas y las chinas, los robles, los
helechos o los cactus. Todo ello conforma una amplia zona verde con gran encanto, siendo
una de las visitas imprescindibles durante cualquier viaje a Melbourne.
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. Un poco de historia

Las tierras en las que hoy en dia se asienta la ciudad de Melbourne
fueron habitadas originariamente por las tribus aborigenes
australianas. Debido a la riqueza de recursos de la zona, al llegar los
europeos a la isla trataron de fundar aqui un asentamiento,
estableciéndose después de varios intentos en 1835.

Con el descubrimiento de oro en la region, la localidad experimento
un importante crecimiento urbano y econémico, que culminaria con
el inicio de la industrializacion de la ciudad, durante el periodo
victoriano. En 1901, Melbourne se convirtio en la capital del pais,
siendo substituida en 1927 por Canberra.

Detalles de la experiencia

Recomendaciones
El horario de apertura y cierre del jardin botanico puede sufrir modificaciones a lo
largo del afo, por lo que conviene informarse correctamente antes de su visita.
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DESCUBRE UNO DE LOS PRINCIPALES ICONOS DE AUSTRALIA

Fotografia el perfil de la Opera y el
Harbour Bridge junto a una hermosa
bahia salpicada de veleros

Si hay una visita imprescindible en Sidney ésta es la famosa Opera House. Reconocida como
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco, su moderna y cambiante silueta -que emula las
velas de un elegante navio de vidrio y porcelana- se asoma al mar rodeada de sugerentes y
modernos rascacielos.

Si dispones de tiempo te recomendamos que consultes su agenda de eventos. En este
escenario escuchar una opera, asistir a un concierto de la Orquesta Sinfénica de Sidney o ver
una representacion teatral se convierten en una experiencia unica.

Otra opciodn es realizar un four guiado que te llevara a descubrir los lugares mas emblematicos
del edificio. Para las visitas, que suelen realizarse desde las 09.00h hasta las 17.00 horas, es
necesario comprar una entrada.

En total, la Opera House alberga cinco teatros, cinco estudios de ensayos, dos salas
principales, cuatro restaurantes, seis bares y numerosas tiendas de recuerdos.

Los cinco teatros son:

El Concert Hall o Sala de Conciertos, con 2.679 asientos, contiene el magnifico érgano de la
Opera de Sidney, el 6rgano mecanico méas grande del mundo, con unos 10.000 tubos.

El Opera Theatre o Teatro de Opera, con 1.547 asientos, es el espacio principal de la compafia
Opera de Australia; también es utilizado por la Compafiia Australiana de Ballet.

El Drama Theatre o Teatro para Drama, con 544 asientos.
La Sala de Musica, con 398 asientos.

El Studio Theatre, con 364 asientos.
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. Informacion util

El Syndey Harbour Bridge (Puente de Sidney) esta situado junto a

la Sydney Opera House. Debido a su gran tamano es visible desde
cualquier punto de la ciudad. Une el Central Business District con

el barrio financiero del norte de la ciudad por uno de los puntos mas
estrechos del puerto de Sidney. Se terminé en 1932. Lo mejor para
visitarlo es hacerlo a pie. Se puede subir por las escaleras mecanicas
que hay en ambas orillas que conducen al lado oeste del puente
donde hay un carril peatonal.

Detalles de la experiencia

Duracioén
Lo que tu quieras.

Informacién util

Muy cerca se encuentra el magnifico Sydney Harbour Bridge, un mitico

puente situado sobre la magnifica bahia australiana que conecta la zona financiera
y la comercial. jNo olvides la camara y llévate a tu casa una de las instantaneas
mas famosas del pais!

Datos de interés

La obra realizada por el danés Jorn Utzon fue toda una revolucion en la década de
los sesenta por sus lineas modernas y por su coste. Su cubierta, formada por un
total de 1.056.000 piezas de ceramicas autolimpiables que cambian de color segun
la luz, sedujo al pais desde el principio. Pero la obra resultd muy cara. jDe los siete
millones de ddélares australianos presupuestados se dispararon a mas de 102
millones! Finalmente, la creacién de una loteria especial financié este singular
edificio que cambiaria para siempre el perfil de la ciudad.
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CONOCE EL MAYOR ESPACIO VERDE DE SIDNEY

Disfruta de una deliciosa barbacoa en
medio de la naturaleza

Situado en el sureste de la ciudad, a unos pocos kildmetros del centro financiero, el Centennial
Park es siempre una buena opcidn para descansar tras largas caminatas urbanas y alejarse
por un par de horas del mundanal ruido.

El mayor espacio verde de Sidney invita a disfrutar de agradables paseos al aire libre, ya sea
andando, en patines, en bicicleta, a caballo... Y a contemplar bellos paisajes de estilo europeo,
famosas estatuas, monumentos y edificios como el Column Garden, el Ranger's Cottage, la
Federation Pavillon, idilicos estanques y lagos, grandes avenidas, pistas de rugby, futbol y
cricket...Eso si, siempre rodeado de una exquisita naturaleza. En sus instalaciones cuentas con
un area para realizar barbacoas, un restaurante y una cafeteria.

Por otro lado, este imponente parque metropolitano de 220 hectareas es uno de los mas
importantes de Australia. Construido en 1888 para conmemorar el centenario de la llegada de
los europeos a Australia, se ha convertido en uno de los lugares de encuentro de la poblacion.
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. Un poco de historia

Centennial Park se construyé bajo la custodia de la Gadigal clan, un
grupo de aborigenes australianos que habitaban al sur de Port
Jackson. Posteriormente, Centennial Park sirvié como reserva de
agua y tierras de pastoreo comun. Y, en el afio 1887, el

gobierno comenzd los planes para un parque -

que albergara un museo y un edificio de la convencién

nacional. Finalmente, fue el gobernador Lord Carrington,
concretamente el dia de Australia (el 26 de enero de 1888), cuando lo
declaro el parque del pueblo, ademas de ser el lugar donde se
celebraron los primeros 100 afios de asentamiento europeo en
Australia.

Detalles de la experiencia

Duracion
Variada.
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AUCKLAND

La ciudad neozelandesa de Auckland se situa en la Isa Norte del archipiélago, una zona
poblada de volcanes en la que disfrutar de la naturaleza en estado puro. En ella habitan cerca
de un millén trescientas mil personas —que representa una buena parte del total de
neozelandeses—, por lo que el lugar disfruta de la mas amplia oferta de actividades de ocio y
entretenimiento, servicios y comercios de todo el pais.

Conocida también como la “ciudad de las velas”, este enclave se encuentra muy vinculado al
mar, siendo muy populares sus hermosas playas salvajes, la realizacion de cruceros por los
alrededores o las excursiones en kayak para conocer otras de las cercanas islas
paradisiacas que alli se encuentran. Y es que, ademas de ser una ciudad con encanto propio,
Auckland nos permite realizar desde alli numerosas salidas de gran interés, como visitar un
volcan en activo cerca de Mount Maunganui —un lugar muy apreciado por los surfistas—,
disfrutar de un balneario o probar las delicias culinarias en Tauranga.

Por si fuera poco, Auckland esta considerada como uno de los lugares del mundo con una
mayor calidad de vida, algo que ha conseguido con una clara apuesta para proteger el medio
ambiente. Es por ello por lo que pasear sin rumbo por sus calles se convierte en toda una
delicia, tanto para los que quieran disfrutar tranquilamente de tomarse un café en la ciudad, en
barrios como Wynyard Quarter o Britomart, como para aquellos que quieran ir de compras.
Para éstos ultimos, lo mejor es que se dirijan a Queen Street, la principal calle del centro,
desde donde pueden caminar hasta las calles de Chancery y High Street.

Los amantes de la cultura y del arte tienen una cita en la ciudad, pues Auckland es un punto
de efervescencia en ambos campos. En ella encontramos desde pequefas galerias de arte y
acogedores conciertos en vivo, hasta la Galeria de Arte de Auckland o el Museo de
Auckland, donde podras acercarte a conocer mas detalles sobre la fascinante cultura maori.
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. Te interesa saber...

...que una de las excursiones mas atractivas y solicitadas para
aquellos que se acercan a conocer Auckland es la que se dirige hasta
el set de rodaje usado en las trilogias de El Hobbit y El Sefior de los
Anillos, rodadas por Peter Jackson.

En este idilico entorno, conocido como Waikato, se recreo la
encantadora localidad de Hobbiton, uno de los lugares preferidos
para los amantes del mundo que creo el escritor J. R. R. Tolkien.

Detalles de la experiencia

Recomendaciones

Son numerosas las actividades de todo tipo que pueden realizarse en Auckland o
desde alli, por lo que hay que organizarse bien para disfrutar al maximo de las
posibilidades que la ciudad nos ofrece.
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SKY TOWER

Uno de los principales monumentos que encontramos al visitar Auckland es la iconica Sky
Tower, una torre de mas de trescientos metros de altura que puede divisarse desde cualquier
rincén de la ciudad. Esta construccidn se situa en la calle Victoria —en pleno centro de la
localidad— y, desde que fuera construida durante la década de los 90, se ha convertido en uno
de los emblemas mas reconocidos de la region.

Su diseno atractivo y su altura majestuosa, que la convierten en una de las mas altas del
mundo, se han convertido en una cita ineludible para todos aquellos que llegan Auckland, pues
desde los pisos superiores nos ofrece las mejores vistas panoramicas de la ciudad. Puede ser,
por tanto, una buena manera de familiarizarse con en entramado urbano del lugar o bien, una
vez visitados todos los monumentos importantes, para verlos desde una perspectiva
totalmente original.

Ademas de divisar la bahia, las islas cercanas y algunos volcanes de los alrededores, la Sky
Tower cuenta con diversos servicios, como dos restaurantes —uno de los cuales es giratorio—,
un café y diversos puntos que sirven de mirador, algunos de los cuales cuentan con un suelo
acristalado que nos permite disfrutar de Auckland bajo nuestros pies. Los mas atrevidos,
ademas, tienen la posibilidad de disfrutar del Skyjump, una actividad que permite experimentar
la adrenalina de una caida libre.

La torre forma parte del complejo de entretenimiento conocido como SkyCity, que alberga un
casino de renombre mundial a pie de calle, abierto durante todos los dias del afo. En los
alrededores del complejo, ademas, se concentran un buen numero de restaurantes donde
degustar la mejor oferta gastronémica de la ciudad.
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. Un poco de historia

Debemos remontarnos hasta mediados del siglo XIV para encontrar
los primeros asentamientos en la zona, que se situaron sobre los
volcanes que caracterizan la region y que adoptaron la forma de
pequenos pueblos. La primera llegada de los europeos supuso la
introduccién de armas de fuego, que derivé en diversas guerras
tribales y cambios importantes en la demografia local.

Sin embargo, no fue hasta la firma de un tratado durante la primera
mitad del siglo XIX cuando aqui se instalaria el primer gobernador
de la colonia, fundando entonces la actual ciudad de Auckland, que
serviria como capital administrativa del territorio. Una funcion que
desempenaria unicamente durante veinticinco anos, siendo
substituida como capital por Wellington.

Detalles de la experiencia

Recomendaciones
No hay que desaprovechar la oportunidad de disfrutar de las mejores vistas de la
ciudad.
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5

VIVE EL AUTENTICO AMBIENTE DE LA CAPITAL

Cultura, gastronomia y ocio te esperan
en una sorprendente urbe mezcla de
historia y modernidad

El pais mas estrecho y alargado del mundo tiene mucho que ofrecer a los ojos del viajero. A las
maravillas naturales y el patrimonio histérico se suma una capital que desborda vida. Pasear
por Santiago de Chile es rendirse a su encanto bohemio y a una personalidad unica marcada
por sus profundas raices y los nuevos aires de modernidad. Esta ciudad encajada entre la
famosa cordillera de los Andes ofrece en sus museos y galerias de arte un amplio abanico de
propuestas culturales que abarcan desde el Arte Precolombino hasta atrevidas propuestas
actuales.

Un paseo por la monumental Plaza de Armas presidida por la Catedral y el cuidado y animado
centro plagado de mercados es siempre una buena idea. Cerca de la historica Plaza
encontraras lugares emblematicos como la Plaza Constitucion, el emblematico Palacio de la
Moneda, el Tribunal de Justicia, el Palacio del Gobernador, el Museo Chileno de Arte
Precolombino, el Correo Central, la Casa Colorada, las residencias de los principales
conquistadores de Chile... Y sin olvidar el animado ambiente y sus infinitas propuestas de ocio.
En las bulliciosas calles peatonales de Ahumada y Huérfanos, podras elegir entre centros
comerciales, cafés, tetarias, tiendas artesanas, terrazas iluminadas por el sol y rodeadas de
hermosos edificios

de fachadas pintadas en chillones colores...Y para terminar,

nada mejor que contentar el estbmago. Y es que Santiago de Chile ofrece una gastronomia
exquisita aderezada con los mejores vinos de la tierra. Buen provecho.
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. No te lo pierdas

El Cerro de Santa Lucia es una frondosa colina que sirvié de punto
estratégico de defensa al conquistador Pedro de Valdivia, fundador de
la ciudad de Santiago en este mismo lugar.

Tras la conquista, los mapuches bautizaron el lugar como cerro
Huelén, que significa dolor o tristeza. Posteriormente, el alcalde de
Santiago, Benjamin Vicufa, decidio trasformar esta colina en un
hermoso jardin con numerosa vegetacion, balaustrada de hierro,
paseos de piedra, estatuas, fuentes y miradores.

Detalles de la experiencia

Duracion
Variada

Datos de interés
Los destinos mas interesantes de Santiago son los barrios de Las Condes,
Vitacura, Providencia, Bellavista y el centro de la ciudad
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CONOCE UNA DE LAS PRINCIPALES REGIONES DEL VALLE CENTRAL

Repleta de espacios verdes, magnificas
playas y hermosos palacios con
impresionantes vistas

Vina del mar se fundé en 1874 a partir de una hacienda colonial cuyos vinedos miraban al
océano. La zona se trasformé en una ciudad cuando el terremoto de 1906 obligo a la élite del
Valparaiso a trasladarse a esta hermosa localidad.

Al poco tiempo y gracias a su topografia llana, la ciudad se convirtié en un lugar de residencia
para personas adineradas que construyeron sus mansiones con jardines de estilo francés. Hoy
es conocida como la ciudad jardin de Chile por sus numerosos espacios verdes, magnificas
playas y hermosos palacios con impresionantes vistas.

Entre sus principales atractivos, te recomendamos:

» La Plaza José Francisco Vergara adornada con estanques, estatuas y fuentes y salpicada de
frondosas palmeras chilenas, cedros libaneses y ombues argentinos.

e El Palacio Vergara que alberga el Museo Municipal de Bellas Artes.

o El Castillo Wulff ubicado en la avenida costera de la ciudad y construido para el industrial
aleman Gustavo Wulff en 1905. Es una fortaleza tipica medieval con torretas, muralla, torreén y
patio central.

e El Casino Municipal Vifia del Mar con numerosas salas con ruleta, mesas blackjack y mas de
1.200 maquinas tragaperras.
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. No te lo pierdas

El Museo de Arqueologia e Historia de Francisco Fonck dedica sus
salas a las principales civilizaciones precolombinas que existieron en
Chile, México, Peru y Ecuador. La coleccion mas importante -
trasladada desde la isla de Pascua- incluye un moai original, uno de
los pocos que se encuentra en Chile continental.

Detalles de la experiencia

Duracion
Variada
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DESCUBRE UNA DE LAS NUEVAS MARAVILLAS DEL MUNDO

Conoce de cerca uno de los simbolos
mas famosos de Brasil

En la cima del Cerro del Corcovado, a 709 metros sobre el nivel del mar, se eleva uno de los
simbolos mas importantes de la ciudad y de todo Brasil, la estatua del Cristo Redentor de Rio
de Janeiro. Inaugurada oficialmente en 1931 para celebrar el centenario de la independencia
del pais, esta magnifica estatua esta rodeada por el tropical Parque Nacional de Tijuca que
alberga el mayor bosque urbano del mundo. Para llegar a esta maravilla tendras que coger un
tren en la Estacién de Cosme Velho, localizado en el barrio homdnimo, con salidas cada media
hora. El trayecto dura 20 minutos y las vistas merecen la pena.

. ¢ Sabias que...?

El Cristo Redentor o Cristo de Corcovado esta considerada como una
de nuevas siete maravillas del mundo moderno junto a Machu Picchu,
la Gran Muralla China, el Coliseo de Roma, el Taj Mahal, Chichen Itza
y Petra.
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Detalles de la experiencia

Duracion
Variada

Datos de interés

» Altura total del monumento: 38m

 Altura de la Cabeza: 3,75m

* Distancia entre las extremidades de los dedos: 30 m
* Altura de la estatua: 30m

* Altura del pedestal: 8m
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BANATE EN LAS PLAYAS MAS FAMOSAS DEL PLANETA
Rio de Janeiro cuenta con

mas de cuarenta playas que se adaptan
a todos los gustos

Cada una tiene su encanto particular, pero lo espectacular de estas dos playas es su increible
ambiente los doce meses del afo y la hermosa naturaleza que las rodea. Copacabana es
famosa por su vista delMorro Pan de Azucar, mientras que Ipanema lo es por la del Morro Dois
Irm&os. En la conjuncion entre ambas playas se encuentra la piedra del Arpoador, una roca
desde la que se puede contemplar un increible y romantico atardecer. Aprovecha esta visita
para disfrutar de un relajante bafio, tomar el sol y disfrutar del snorkeling o de tu deporte
acuatico preferido. En las dos playas encontraras populares chiringuitos frente al mar en los
que podras degustar la deliciosa gastronomia carioca o alquilar sombrilla y sillas para todo el
dia. Disfruta del ambiente junto a una cerveza fria o una deliciosa caipirinha.

. Informacion util

Copacabana es una de las playas mas famosas del mundo y el
corazén de la industria turistica de Rio. El dia de Nochevieja, la playa
de este barrio se convierte en el centro festivo y espiritual de la
ciudad. Aqui acuden millones de cariocas y visitantes para divertirse y
honrar a Yemaya, la diosa del mar.
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Detalles de la experiencia

Duracion
Variada
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Guia de China

No es tarea facil condensar en tan pocas
lineas las incontables virtudes del pais mas
poblado del mundo —da cabida a mas de
1.350 millones de habitantes— y al tercero
mas extenso del planeta. De hecho, China
cuenta con la mayor frontera existente, de
22.117 km, que limita con la cifra récord de 14
naciones: Vietnam, Laos, Myanmar, India,
Butan, Nepal, Pakistan, Afganistan,
Tayikistan, Kirguistan, Kazajstan, Rusia,
Mongolia y Corea del Norte. Casi nada...

De ahi la gran variedad de paisajes que
vertebran su generosa geografia. El
abanico es practicamente inagotable: las
llanuras aluviales que se extienden junto a las
costas del mar Amarillo y el mar de China
Oriental, las planicies esteparias de Mongolia
Interior, las idilicas colinas de siluetas
imposibles que salpican el sur del pais, los
caudalosos cursos fluviales y los deltas de los
dos rios principales (el Huanghe y el Yangzi),
que discurren por el centro-este del territorio
chino; las mesetas y las escarpadas cumbres
del Himayala en el oeste, los desiertos del
Taklamakan y el Gobi... Y es que no es de
extrafar que pintores y poetas de todas las
épocas hayan quedado fascinados por
esta explosion de belleza.

de las dinastias Ming y Qing, Hangzhou y su
bucdlico lago del Oeste, Shuzhou y sus
fotogénicos canales, Luoyang y las rotundas
grutas de Longmen, la vibrante y
occidentalizada Hong Kong, /a espiritual
Lhasa...

La razon de este torrente de monumentos y
atracciones no admite discusion:
posiblemente, China es la civilizacién viva
mas antigua del mundo —su primera
dinastia imperial conocida, la de los Xia, se
remonta al siglo XXI a.C.—, asi como un
centro de difusion cultural de primer orden,
capaz de extender su influencia a algunos de
sus vecinos mediante conquistas o bien a
través de la recordada Ruta de la Seda.
Japon, Corea o Vietnam son so6lo dos de los
territorios que han bebido con fruicion de las
artes, la arquitectura, la caligrafia y la filosofia
chinas.

En relacion con este ultimo punto, no hay que
perder de vista que China es la cuna de dos
importantisimas corrientes filoséficas: el
confucianismo y el taocismo, asi como uno
de los paises que mas contribuy6 a la
difusion del budismo, que irrumpioé en el
pais en el siglo | de nuestra era.
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Sin embargo, este magnetismo no solo es
inherente a las maravillas naturales del
llamado Pais del Centro. Prueba de ello son
las magnificas y antiquisimas ciudades
que, miles de ahos después de su
fundacién, siguen hipnotizando al viajero
con su vasto patrimonio arquitectonico:
Beijing, donde /a imponente Ciudad Prohibida
y la Gran Muralla continuan desafiando al
tiempo; la ciclopea y pujante Shanghai,
donde los ecos de la época colonial se funden
con impactantes rascacielos futuristas, Xi’an
y su soberbio Ejército de Terracota,
Pingyao y sus construcciones tradicionales

. ¢ Sabias que...?

Artifice de avances que acabarian siendo
adoptados en todo el mundo, como el papel,
la pasta, la pélvora o la imprenta —su
precursor no fue Gutenberg, sino Bi Sheng,
quien alumbro su creacion en el siglo XI—, la
enigmatica China sigue cautivando como el
primer dia. Fieles a sus usos y costumbres,
los autodenominados hijos del cielo siguen
moviendo el timén de un pais que enamorara
al visitante, desde el precioso momento en
que le den la bienvenida con un calido y
sincero huan ying! (‘bienvenido/a’).

¢ Quién podria resistirse?

...los primeros europeos en llegar a China no fueron el célebre Marco Polo y sus

hombres, sino dos religiosos?

Este viaje pionero fue promovido por el papa Inocencio 1V, miembro de la aristocracia
mercante genovesa, quien organizé en 1245 la primera mision diplomatica europea a la
corte del Gran Khan. El objetivo de esta expedicién era doble: por un lado, pacificar
a los mongoles, y por otro, conseguir que éstos suscribieran una alianza con Roma
contra los musulmanes. Los encargados de desplazarse hasta el Karakorum, donde se
hallaba la corte mongola, fueron los franciscanos Giovanni da Pian del Carpine, natural
de Umbria, y Esteban de Bohemia. Mas adelante, otros enviados del sumo pontifice
también viajarian a China, asi como al Tibet (a la sazon independiente) y Asia Central.

Por lo tanto, Marco Polo debe conformarse con el honor de ser hijo de uno de los dos
primeros mercaderes europeos que pisaron la corte del Gran Khan: Niccolo Polo.
Precisamente, este acompanaria a su hijo en un segundo viaje, que les llevé al centro del
poder imperial en 1275. A resultas de esta experiencia, Marco Polo acabaria
escribiendo una de las mas célebres obras de la literatura de viajes de todos los
tiempos: Il milione. Pese a todo, hay autores que cuestionan la veracidad de cuanto se
narra en el libro, sosteniendo que su autor no fue mas alla de Constantinopla (la actual

Estambul).

Entre sus paginas, Marco Palo incluia una descripcion del suntuoso palacio de Kublai
Khan en Beijing, un edificio de marmol con “habitaciones y pasillos dorados
extraordinariamente decorados”, segun reflejé el mercader en su controvertido relato.

PUNTOS DE INTERES
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Beijing

Guangzhou (Canton) Guilin

Hong Kong
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ST
Pingyao Shanghai

Gastronomia

INFORMACION UTIL

Preparando el viaje

Documentacién necesaria

Para viajar a China, necesitaras estar en posesion de un pasaporte con una validez minima de
seis meses. Ademas, excepto para aquellos que viajen directamente a Hong Kong y
Macao —en esas dos ciudades no se necesita ningun documento adicional en el caso de que
la estancia no sea superior a 90 dias en cada localidad—, necesitaras tramitar un visado de
turismo.

Este tipo de visado, que te permite disfrutar de una estancia maxima de 60 dias, tiene 90 dias
de validez. Es recomendable que verifiques, antes del viaje, la validez del visado ya que, en
caso de permanecer en territorio chino con el visado ya expirado, recibiras una sancion minima
de 500 yuanes (alrededor de 50 euros) por estancia ilegal en China, hasta un limite de 5000
yuanes (unos 500 euros), o seras detenido entre tres y 10 dias.

Puedes solicitar el visado turistico tanto en la Embajada de China en Espana (C/ Arturo
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Soria, 113, Madrid) como en el Consulado General (Av. Tibidabo, 34, Barcelona), asi como en
Hong Kong, Macao o Shenzhen (puedes consultar los detalles en la pagina del Ministerio de
Asuntos Exteriores y Cooperacion de Espafia). Por la via ordinaria, se tramita en unos cinco
dias habiles. Ademas, deberas solicitarlo presencialmente (aunque no es necesario que la
gestion la realice la persona interesada), presentando el pasaporte, cumplimentando el
formulario correspondiente y adjuntando una foto de carnet. En cualquier caso, hay algunas
agencias de viajes que se hacen cargo de todas las gestiones.

De todos modos, ten presente que el visado turistico no permite acceso a la Region
Auténoma del Tibet. Para ello, sera necesario solicitar un permiso especial para viajar a la
zona. El unico modo de obtenerlo es a través de una agencia de viajes, que lo tramitara e
incluira su precio en el coste de tu viaje. Aunque las tasas son econdmicas, el monto se dispara
por la burocracia que lleva asociada, por lo que el precio final puede llegar a superar incluso al
del propio visado. Si accedes al Tibet en avion, estar en posesion del billete ya implica que el
permiso ha sido concedido. En cambio, si lo haces en tren, deberas tener la autorizacion a
mano, para mostrarla a las autoridades cuando te la soliciten. Los viajeros que accedan sin
permiso pueden ser duramente castigados, incluso con penas incluso de prision.

Asimismo, algunas zonas de China tienen prohibido el acceso a los ciudadanos y
ciudadanas extranjeros, como ciertas areas de las provincias de Xinjiang, Qinghai,
Heilongjiang y Mongolia Interior.

En caso de viajar a Hong Kong y Macao y luego regresar de nuevo a China, deberas
estar provisto de un visado de dos entradas, o bien, en caso de poseer un visado de una
sola entrada, tendras que solicitar un nuevo visado para volver a entrar en China continental.
En este sentido, no olvides que es bastante dificil obtener un visado de turismo multientradas.

Vacunas y salud

No hay ninguna vacuna obligatoria, aunque son muy recomendables las vacunas contra el
tétanos y la poliomielitis. Ademas, dependiendo de la zona que vayas a visitar, son
aconsejables las de la difteria, la fiebre tifoidea y la hepatitis A 'y B.

Por otro lado, se exige el certificado de vacunacion de fiebre amarilla para los extranjeros
provenientes de paises con riesgo de tener esa enfermedad, si bien no se aconseja la
vacunacion para viajar al pais.

También debes considerar que existe el riesgo de contraer la malaria en la isla de Hainan y la
provincia de Yunnan, asi como en algunas provincias meridionales hay riesgo. En cualquier
caso, no existe riesgo de malaria en las zonas urbanas y por encima de los 1.500 m de altitud.

Finalmente, si viajes a Yunnan, Hainan, Guangxi y Guizhou se aconseja la vacuna contra
la encefalitis japonesa si tienes previsto visitar zonas rurales.

En cuanto a las condiciones sanitarias de China, éstas son las propias de un pais en vias
de desarrollo. En las grandes ciudades hay centros hospitalarios, con departamentos para
extranjeros, donde se presta todo tipo de asistencia sanitaria, incluso operaciones quirurgicas
de cierta importancia. No obstante, en los municipios mas reducidos y en las zonas rurales la
asistencia medica es bastante precaria. Del mismo modo, te recomendamos consumir agua
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embotellada y evitar alimentos poco cocinados.
Para cualquier informacién adicional, puedes dirigirte a tu centro de salud mas cercano.

Ropa y material recomendados

A pesar de que la extensién del China es practicamente idéntica a la del continente europeo —
lo que explica su diversidad climatica—, el pais se extiende principalmente en las zonas
templadas y subtropicales. En general, el este, el sur y el suroeste son areas calidas,
humedas y lluviosas. En cambio, el norte es seco y ventoso.

Si viajas en primavera y en otoino, te recomendamos que lleves una chaqueta o un jersey
sobre ropa ligera. En verano, lo mejor es apostar por prendas de algodén que sean
frescas. Por ultimo, en invierno deberas optar por prendas de abrigo, especialmente en el
norte del pais, donde deberas tener siempre a mano un abrigo de lana o una parka. Sin ir mas
lejos, los inviernos suelen ser duros en la capital, Beijing, al igual que ocurre con la nieve.

En cuanto a las precipitaciones, los ultimos dias de la primavera y el verano acostumbran
a ser bastante lluviosos, sobre todo en las provincias del sur, por lo que te aconsejamos
meter en tu maleta un paraguas o un buen chubasquero.

Por ultimo, no te olvides de elegir un calzado cémodo. Si vas a visitar la Gran Muralla,
apuesta ese dia por unas zapatillas deportivas (nunca chanclas o zapatos abiertos) y, si la
visita se produce en verano, pon en tu bolsa una gorra, gafas de sol y proteccion solar.

Diferencia horaria

La hora oficial en China a lo largo de todo el afio es GMT+8. Por lo tanto, son seis horas mas
que en la Espaia peninsular y Baleares durante el horario de verano (de finales de marzo
a finales de octubre) y siete horas mas durante los meses restantes.

En el destino

Moneda
La moneda

oficial de China es el renminbi (en mandarin simplificado, A [X.f, que significa ‘moneda del
pueblo’,) o yuan. Un euro equivale a 8,5 yuanes, aproximadamente. Tanto los euros como
los dolares estadounidenses se pueden cambiar sin problemas en los bancos y oficinas de
cambio oficiales (para ellos, deberas mostrar tu pasaporte en el momento de hacer la
operacion). Asimismo, los principales hoteles también ofrecen este servicio, aunque el tipo de
cambio aplicado suele ser menos ventajoso.

Asimismo, algunos hoteles exigen a sus huéspedes un depdsito durante su estancia que, por lo
general, debe abonarse en yuanes, aunque a veces también aceptan los euros si la cantidad
ofrecida es superior a la que nos piden.

En cuanto al uso de las tarjetas de crédito, éstas suelen admitirse en las grandes
ciudades y en los hoteles para extranjeros.

Idioma
El idioma oficial de China es el mandarin, hablado en el norte, el centro y suroeste de la
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China continental y en Taiwan. En total, lo conocen unos 1.197 millones de hablantes, lo que
equivale a 1 de cada 7 habitantes de la Tierra. Para escribirlo, se puede utilizar el sistema
de escritura tradicional (vigente en Taiwan) o bien simplificado (que es el mas habitual en la
Republica Popular China).

No obstante, el territorio chino también cuenta con otras lenguas de gran importancia,
como el wu, hablado por 77 millones de personas; el min, utilizado por 70 millones —sobre
todo en el sur de Fujian y en Taiwan— y el cantonés, propio de otros 71 millones de chinos. La
variante estandar de este ultimo idioma es una de las lenguas oficiales de las Regiones
Administrativas Especiales de Hong Kong (junto con el inglés) y Macao (junto con el
portugués).

El dominio del inglés por parte de la poblacidon es bastante bajo o inexistente, aunque
mejora en las grandes ciudades (como Shanghai, Beijing o Xi'an) y entre los mas jovenes,
asi como en los hoteles, mercados y otros servicios dirigidos al turismo internacional. En las
area rurales y entre la gente de edad avanzada, el nivel de conocimiento de esta lengua es
practicamente nulo.

Electricidad

La corriente eléctrica en China funciona a 220V/50HZ. No obstante, los enchufes son
diferentes de los de Espana, por lo que te aconsejamos que pongas en tu maleta un
adaptador de enchufe universal con distintos tipos de patillas. En cualquier caso, si te olvidas
de traerlo de casa, podras encontrarlo facilmente en numerosas tiendas de todo el pais y en la
mayoria de los hoteles.

Tasas del pais
No hay que abonar ninguna tasa para salir del pais.

Compras

Si visitas China, recuerda que su capital, Beijing, sigue destacando por su artesania
tradicional, centrada en la produccion de alfombras, porcelana, cloissoné, esculturas y
joyas de jade, marfil y realizadas con perlas de rio. Por su parte, la ciudad de Hangzhou es
muy conocida por la seda y el cultivo de té. Asimismo, otro de los objetos que no faltan en
las tiendas de recuerdos de todo el pais es el famoso Libro Rojo de Mao Zedong (disponible
en mandarin e inglés), asi como las antigliedades, los trabajos de caligrafia y las
reproducciones exactas de primeras marcas de moda y complementos.

Aduanas

No se permite introducir en China o sacar del pais animales, vegetales y comida, tales
como embutidos, carne cruda, frutas, insectos, huevos, leche y sus derivados y otros
productos efimeros. Asimismo, se prevén durisimas penas en caso de tenencia de armas y
municién, material pornografico, drogas ilegales y narcéticos toxicos.

Al entrar, no podras entrar en China con mas de 20.000 yuanes en efectivo (y en cualquier
caso, deberas notificar que traes moneda nacional). Asimismo, si llevas contigo objetos de un

valor superior a 2.000 yuanes, 500 g de tabaco (o mas), o de 1,5 litros de alcohol en adelante,
tendras que declarar estos bienes.
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No hay restricciones especificas a la importacion de moneda extranjera. No obstante, si sacas
del pais 20.000 yuanes o mas, o bien el equivalente a 5.000 dolares de EE.UU., deberas
declararlo, cumplimentando el correspondiente formulario de aduanas, por duplicado. De este
modo, al salir del pais, podras acreditar la antigua posesién de cualquier cantidad sobrante, en
prevision de un posible control aduanero. Lo mismo ocurre con el oro, la plata y otros
metales preciosos.
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Guia de Australia

Aunque hay que decir que el nombre oficial
del pais es Commonwealt of Australia, 1o mas
habitual es referirse a él simplemente como
Australia. Con una extension que supera los
siete millones y medio de kilbmetros
cuadrados, su territorio forma parte de la
Commonwealth —como indica su nhombre
oficial- y se encuentra dividido
administrativamente en seis estados y dos
regiones federadas.

A pesar de su enorme tamafo, su poblacién
apenas sobrepasa los veinticuatro millones
de habitantes, buena parte de los cuales se
encuentran en la zona de Nueva Gales del
Sur —capitalizada por Sidney—, Victoria —
capitalizada por Melbourne— y Queensland —
capitalizada por Brisbane. Aunque no es algo
muy conocido por los extranjeros, la capital
del pais es la ciudad de Canberra, poblada
por unas trescientas ochenta mil personas.

Australia ocupa la gran mayoria de la regién
geografica de Sahul —llamada también
continente australiano—, ademas de diversas
islas de los alrededores, y se encuentra
rodeada por los océanos Pacifico e indico,
asi como por los mares de Timor, Coral,
Arafura y Tasmania. El principal territorio
donde se ubica el pais esta considerado como

uno de los mas planos del mundo, pues su
altura media esta cercana a los trescientos
metros sobre el nivel del mar, algo que facilita
mucho la comunicacién interna y la red de
transportes.

Por otra parte, el continente australiano se
divide en tres grandes regiones: |la Meseta
Occidental, las Llanuras Centrales o Tierras
Bajas Interiores, y las Tierras Altas del Este o
Gran Cordillera Divisoria. Dada su enorme
extension, la diversidad de sus paisajes, de su
fauna y su flora es excepcional, pues
podemos encontrar desde el desierto
semiarido que caracteriza el centro del pais
hasta la Gran Barrera de Coral que bordea la
costa noreste.

Su enorme riqueza natural, ademas, es
comparable a su precioso legado histoérico,
étnico y cultural, heredado a lo largo de sus
mas de setenta mil afios de presencia
humana en el territorio. Aqui encontramos
desde los vestigios del hombre prehistérico
hasta los del colonialismo britanico, asi como
una diversidad étnica que incluye a los
aborigenes australianos, a los grupos
asiaticos y a los descendientes de los
europeos.
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. Te interesa saber...

...que Australia es un pais que sabe divertirse durante todo el afio, pues sus dimensiones
y su gran apuesta deportiva y cultural hacen que podamos disfrutar de celebraciones
de todo tipo a lo largo del calendario. Comenzando por las regatas que se celebran en
Sidney, Harbor y Melbourne, y siguiendo con el Gran Premio de Férmula 1, la Copa
Melbourne de Hipica o la Gran Maratéon de Sidney.

No hay que olvidarse tampoco del Montsalvat Jazz Festival —el mas importante del pais
en su género—, el Festival de Cine Internacional, los diversos Carnavales que se
celebran en muchas ciudades y el Adelaida Arts Festival, durante el que se llevan a
cabo expresiones artisticas de todo tipo. Finalmente, podemos mencionar el Festival de
la Comedia y el Sydney Royal Agricultural Show, que tienen lugar durante el mes de
abril.

PUNTOS DE INTERES
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Brisbane

Gastronomia

INFORMACION UTIL

Preparando el viaje

Documentacién necesaria
Para viajar a Australia es obligatorio estar en posesion del pasaporte con validez minima de 6
meses y obtener un visado de entrada al pais, que debe obtenerse previamente al viaje de

manera electronica.

Como el Departamento de Inmigracion australiano ya no hace uso de las etiquetas de visado
sobre el pasaporte, lo mas recomendable es imprimir el visado electronico y llevarlo en todo
momento durante el viaje.
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Vacunas, Salud y Seguro Médico

No existe ninguna vacuna obligatoria ni recomendada para viajar a Australia, excepto para
aquellos viajeros que proceden de paises en los que hay riesgo de contraer la fiebre amairilla;
en ese caso deberian vacunarse obligatoriamente de esta enfermedad antes de entrar al pais.
Para mas informacion, hay que visitar el médico de cabecera o bien un centro médico
especializado en viajes.

La asistencia sanitaria que ofrece Australia es buena, por lo general, y lo mas recomendable es
contratar un seguro médico que se adapte a nuestras necesidades. Para aquellos que
requieran tomar alguna medicacién especifica durante el itinerario, se recomienda que traigan
una carta del médico en las que se especifique el tratamiento.

Ropa y material recomendados

Ademas de vestir con ropa comoda y adecuada, teniendo en cuenta las condiciones
climatoldgicas de las regiones que vayamos a visitar, hay que tener en cuenta que Australia
recibe una intensa radiacion solar, debido a su situacion geografica. Por ello, es altamente
recomendable hacer uso de protectores solares con factor de proteccion +50 y cubrirse la
cabeza cuando sea necesario.

Diferencia horaria

La enorme extensién de Australia hace que el pais abarque diversas franjas horarias, desde las
islas occidentales, que se encuentran en la zona UTC+5, hasta los territorios mas orientales
situados en UTC+10.

Sin embargo, hay que decir que la zona continental australiana, que es lo mas visitado durante
los circuitos, se puede dividir en tres zonas horarias: la Oriental en UTC+10 (Queensland,
Nueva Gales del Sur, Victoria, Tasmania y la zona de la capital), la Central UTC+9". (Australia
Meridional y Territorio del Norte) y la Occidental UTC+8 (que incluye la region del mismo
nombre).

Durante el verano, que comienza en octubre y finaliza en abril, algunas de estas regiones
pueden avanzar los relojes. Todo ello, que puede sonar ahora algo complicado, se traduce en
una diferencia de unas 6 u 8 horas mas que en la Espafia peninsular.

En el destino

Moneda

La moneda oficial en Australia es el dolar australiano (AUD), que a su vez se divide en 100
centavos. Existen billetes de 5, 10, 20, 50 y 100 ddlares, asi como monedas de 5, 10, 25y 50
centavos y de 1y 2 ddlares.

Los cajeros automaticos vinculados a redes internacionales son corrientes en la mayoria de
ciudades y localidades turisticas, por lo que no suele haber problema para retirar efectivo en la
mayoria de lugares, teniendo en cuenta que puede aplicarse alguna comision por el servicio.

Para cambiar divisas tampoco suele haber problemas, pudiendo realizarse en los bancos, en
las oficinas de los aeropuertos internacionales o en algunos hoteles.
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Idioma
La lengua oficial y la mas usada es el inglés, que tiene sus especificidades dialectales con
respecto al inglés estandar.

Debido a la gran diversidad cultural que existe en todo el territorio, no es extrafio escuchar
hablar otras muchas otras lenguas no oficiales, como el italiano, el cantonés, el vietnamita, el
hindi, el aleman o el espanol.

Hay que recordar también que existen también diversas lenguas procedentes de los
aborigenes australianos, aunque actualmente cuentan con pocos hablantes, siendo las lenguas
de la familia pama-fiunga como las mas extendidas en todo el pais.

Electricidad

La corriente eléctrica en Australia es de 230V y 50Hz, para lo que se usan las clavijas de tipo I.
Estas presentan dos o tres pestafias planas, por lo que no son compatibles con las clavijas
usadas en muchos otros paises.

Para ello, aunque una vez alli puedan conseguirse los adaptadores para las clavijas, es
recomendable conseguirlos en alguna ferreteria antes de emprender el viaje.

Aduanas

Hay que recordar que las autoridades de la frontera australiana son muy estrictas con la
entrada de productos alimentarios procedentes del extranjero, estando prohibido por ejemplo la
introduccidn al pais de embutidos y similares. Aquellos que tengan pensando traer algun
alimento para el viaje deberan informarse adecuadamente antes.

Con respecto al dinero, se permite la entrada y salida sin declarar hasta un maximo de 10.000
ddlares australianos.
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Guia de Nueva Zelanda

Llamado oficialmente Nueva Zelanda, endémicas, ademas de un catalogo de
aunque los maoris la conocen desde antafio animales que parecen proceder de otro

como Aotearoa —la “tierra de la larga nube planeta. Es el caso, por ejemplo, del famoso
blanca”™-, se trata de un pequefo pais kiwi —animal endémico convertido en
oceanico formado por dos islas principales, simbolo nacional—-, el kakapo, el takahe y
bafiadas por las aguas del Pacifico. Estas, reptiles como el gecko o el tuatara. Toda esta
que reciben el nombre de Isla Norte e Isla riqueza, ademas, tiene la suerte de

Sur, se encuentran separadas por el Estrecho  encontrarse en un pais que se considera uno
de Cook y se caracterizan por la belleza de de los pioneros en conservacion

sus montafas. Ambas conforman, junto a medioambiental y en la proteccion de

otras islas menores, un territorio alargado que  especies silvestres.

2
supera los 268.000 km® A pesar de su considerable tamarfo, hay que

Nueva Zelanda se ubica a mas de mil decir que Nueva Zelanda es uno de los paises
quinientos kildmetros de los paises mas menos poblados del mundo, con tan solo
cercanos, como son Australia, Fiji, Nueva cuatro millones de habitantes. Aun asi, y
Caledonia o Tonga, por lo que se trata de un aunque mas del cincuenta por ciento de éstos
pais considerablemente aislado. Ello le tienen un origen europeo, todavia

otorga unas caracteristicas unicas, siendo encontramos una gran riqueza y diversidad
un destino idilico para aquellos que quieran cultural procedente sobre todo de la etnia
disfrutar de unas vacaciones en mitad de un maori, una minoria que constituye la

paraiso paisajistico, asi como para aquellos  comunidad mas importante del pais. Junto a
a los que les guste practicar deportes en ellos, encontramos también otros grupos
contacto con la naturaleza y para los que minoritarios, como son los polinesios y los
quieran acercarse a conocer la interesante asiaticos.

cultura del pueblo maori.
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Entre todas las islas que constituyen el pais
forman un variado paraje de gran encanto,
desde los nevados Alpes meridionales, los
volcanes en activo, las fuentes termales y
los géiseres, hasta los bosques tropicales, las
costas kilométricas, los profundos fiordos y las
llanuras de pastoreo, incluyendo caudalosos
rios y grandes lagos, algunos de origen
glaciar. Todo ello da lugar a una flora y una
fauna que, igualmente, se caracteriza por su
diversidad, peculiaridad y mezcolanza.

En definitiva, Nueva Zelanda es un pais
siempre por descubrir, moderno,
econdmicamente potente y, a su vez, rico en
cultura oral, lleno de historias y leyendas.
Cuenta también con una cocina riquisima,
inspirada en recetas de multitud de paises,
asi como con una gran vitalidad nocturna,
numerosos festivales y conciertos, e
infinidad de escenarios posibles para llevar a
cabo cualquier deporte que desees.

jHaere Mai —“bienvenido”- a Nueva Zelanda!
Y es que Nueva Zelanda alberga bosques con

un inmenso porcentaje de plantas

. ¢ Sabias que...

...parte de la cultura originaria de Nueva Zelanda procede de los antiguos pobladores
polinesios? Estos llegaron al territorio a mediados del siglo Xlll y, tras asentarse aqui
durante un largo periodo de tiempo, fueron adquiriendo unas especificidades culturales
muy marcadas, siendo conocidos entonces como maoris.

Aunque en 1642 ya llego a las costas neozelandesas el primer europeo, no fue hasta
1768, momento en que el territorio se convirtié en colonia britanica, cuando el
archipiélago sufrié su transformaciéon mas profunda. Después de un periodo de
inestabilidad, debida a las disputas con los franceses, a mediados del siglo XIX se firmo
el Tratado de Waitangi, confirmando el control britanico de las islas.

Con el tiempo, Nueva Zelanda fue adquiriendo una mayor independencia, aunque ello
suponia una incorporacion al imperio britanico. Finalmente, en 1947, el pais adopté el
Estatuto de Westminster y se incorporé a la Mancomunidad de Naciones. Actualmente,
Nueva Zelanda esta constituida como una monarquia constitucional —siendo Isabel Il la
reina—, con un sistema de democracia parlamentaria.

PUNTOS DE INTERES
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Gastronomia

INFORMACION UTIL

Preparando el viaje

Documentacién necesaria

Para viajar a Nueva Zelanda se recomienda estar en posesiéon del pasaporte con una validez
minima de 6 meses a partir del momento de entrada al pais. Para estancias turisticas inferiores
a tres meses no se requiere la obtencidén de ningun visado.

Sin embargo, hay que recordar que el gobierno neozelandés requiere a los visitantes que
demuestren su solvencia econdmica durante la estancia en el pais y que tengan el billete de
salida del pais. La cantidad es de al menos 1.000 ddlares neozelandeses mensuales para
alojamiento y manutencion, o bien de 400 NZD si el alojamiento ha sido prepagado.

Vacunas, Salud y Seguro Médico
No existe ninguna vacuna obligatoria ni recomendada para viajar a Nueva Zelanda.

Los servicios medicos en el pais son muy buenos, pero como la asistencia no es gratuita para
los turistas —excepto en caso de accidente—, lo mas recomendable es contratar un seguro
médico en el pais de origen.

Para aquellos que requieran tomar alguna medicacién especifica durante el itinerario, se
recomienda que lleven consigo una carta del médico en la que se especifique el tratamiento a
sequir.

Ropa y material recomendados

Ademas de vestir con ropa comoda y adecuada, teniendo en cuenta las condiciones
climatoldgicas de las regiones que vayamos a visitar y la época del ano, hay que tener en
cuenta que Nueva Zelanda recibe una intensa radiacién solar, debido al poco grosor de la capa
de ozono en la zona. Es por ello por lo que se recomienda encarecidamente el uso de cremas
solares con factores altos, gafas de sol y sombrero.

Diferencia horaria

Nueva Zelanda se encuentra en la franja horaria UTC+12, lo que supone una diferencia de 10
horas mas que en la Espafia peninsular. Ello hace que, en algunos momentos del dia, en
Nueva Zelanda estén un dia por delante que en Espafia; es decir que, por ejemplo, cuando en
Espafia son las 15:00h. de domingo, en Nueva Zelanda ya son la 01:00h. de la madrugada del
lunes.

En el destino
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Moneda

La moneda oficial en Nueva Zelanda es el délar neozelandés (NZD) —conocido coloquialmente
como kiwi— que a su vez se divide en 100 centavos. Existen billetes de 5, 10, 20, 50 y 100
ddlares, asi como monedas de 10, 20 y 50 centavos y de 1y 2 ddlares.

Los cajeros automaticos de los bancos mas importantes suelen disponer de cajeros
automaticos para la retirada de efectivo y suelen funcionar las 24 horas, siendo en las ciudades
mas grandes y mas turisticas donde es mas facil encontrarlos.

Para cambiar divisas tampoco suele haber problemas, pudiendo realizarse en los bancos, en
las oficinas de los aeropuertos internacionales o en las oficinas de cambio que se encuentran
en la mayoria de enclaves turisticos.

Idioma

En Nueva Zelanda existen tres lenguas oficiales: el maori, que recibid este estatus en 1987, el
inglés, que es usado por la inmensa mayoria de sus habitantes, y la lengua de signos
neozelandesa.

Electricidad

La corriente eléctrica es de 230V y 50Hz, para lo que se usan las clavijas de tipo |. Estas
presentan dos o tres pestafnas planas, como en Australia, pero no son compatibles con las
clavijas usadas en muchos otros paises. Para ello, aunque una vez alli puedan conseguirse los
adaptadores para las clavijas, es recomendable conseguirlos en alguna ferreteria antes de
emprender el viaje.

Aduanas

Hay que recordar que las autoridades de la frontera neozelandesa son muy estrictas con la
entrada de numerosos productos, especialmente los alimentarios. Aquellos que tengan
pensando traer algun alimento para el viaje deberan informarse adecuadamente antes, pues
todos los equipajes que llegan al pais son minuciosamente revisados. Por este motivo, hay que
asegurarse de haber rellenado correctamente la ficha de entrada al pais.
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Guia de Chile

La Republica de Chile es un pais ubicado en
el extremo suroeste de América del Sury su
capital es la ciudad de Santiago de

Chile. Chile comprende una larga y estrecha
franja de tierra conocida, entre la Cordillera de
los Andes y el Océano Pacifico, limitando al
norte con Perd, al este con Bolivia

y Argentina, y al sur con el Paso de Drake.
Ademas, Chile posee territorios insulares

en el océano Pacifico, como el Archipiélago
de Juan Fernandez, la Isla Salay Gémez y la
Isla de Pascua, estas dos ultimas ubicadas en
la Polinesia.

. ¢ Sabias que...?

Chile esta situado entre la Cordillera de los
Andes y el Océano Pacifico en una estrecha
faja de tierra que no supera los 350 kildbmetros
en su ancho maximo.Su geografia se
caracteriza por sus contrastes y diversidad.
Mientras en el norte el clima condiciona la
existencia del desierto mas arido del mundo -
el de Atacama-, en el centro y sur de Chile se
multiplican los verdes valles que con su
fertilidad alimentan de frutas y verduras a la
poblacién y grandes mercados
internacionales, acostumbrados a la alta
calidad de sus vinos y uvas, entre otros.

Chile es pais de poetas, debido a la importancia a lo largo de la historia que han tenido
diversos literatos, especialmente en el género lirico, destacandose Pablo de Rokha,
Vicente Huidobro, Enrique Lihn, Nicanor Parra, Gonzalo Rojas, Jorge Teillier, y los
ganadores del Premio Nobel, Gabriela Mistral y Pablo Neruda. En el ambito de la
narrativa, destacan Isabel Allende, Gana, Roberto, Francisco Coloane, José Donoso,
Jorge Edwards, Marcela Paz, conocida por su caracteristico personaje Papelucho,

Manuel Rojas y Luis Sepulveda.

PUNTOS DE INTERES
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Norte de Patagonia

Gastronomia

INFORMACION UTIL

Preparando el Viaje

Documentacién necesaria

Para viajar a Chile unicamente se requiere tener el pasaporte en regla con al menos seis
meses de vigencia, no siendo necesaria la obtencion de visado. El plazo maximo de estancia
turistica son 90 dias.

Vacunacion y salud

No es necesario vacunarse para viajar a Chile. Por otro lado, existe un convenio de asistencia
sanitaria entre Chile y Espafia, por el cual los ciudadanos espafioles que estén inscritos en la
Seguridad Social de Espafia y visiten Chile tienen derecho a la asistencia sanitaria publica
chilena.

Otra alternativa es contratar un seguro médico privado especifico, antes de salir de Espana,
para el tiempo que dure la estancia en Chile, y que cubra ante cualquier eventualidad (incluido
la practica de deportes de riesgo).

Diferencia horaria
Respecto a Espana, Chile cuenta con 5 horas de diferencia, 4 con respecto a las Islas
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Canarias. Y la diferencia horaria entre isla de Pascua y el continente es de 2 horas.

En el Destino

Moneda
La moneda oficial de Chile es el peso chileno. Las monedas se emiten en denominaciones de
500, 100, 50, 10 y 5 pesos; y en billetes de 2.000, 5.000, 10.000 y 20.000 pesos.

Si tienes previsto tomar un taxi o realizar alguna compra en comercios tradicionales, te
recomendamos viajar con cambio y billetes pequefios. Cuando recibas los billetes procura que
no estén en mal estado, viejos o rotos porque pueden ser rechazados en algunos negocios.

Electricidad
La electricidad en Chile es de 220 voltios y los enchufes son como los espanoles, con dos
clavijas redondas. Es recomendable viajar con un protector contra sobretensiones portatil.

Compras
Los productos tipicos chilenos que te recomendamos comprar son:

Prendas de lana de alpaca y de oveja de los Andes y la Patagonia

Ropa de guaso del valle central

Cesteria y plateria mapuches

Tejidos de la region de los Lagos

Vino y pisco

Réplicas en madera o piedra de las gigantescas estatuas moai de la isla de Pascua

Aduanas

Como ocurre como en cualquier otro pais que no pertenezca al espacio Schengen, todos los
pasajeros deberan pasar un control de aduanas. Antes de viajar, inférmate sobre los productos
que no estan permitidos introducir en el pais.

A la llegada al pais, debes entregar a la autoridad competente la Tarjeta Internacional de
Embarque y Desembarque, asi como la Declaracion de Aduana.

Podras obtener la Tarjeta Internacional de Embarque y Desembarque durante el vuelo

o en el puesto migratorio de la zona de la frontera por la cual ingrese. Consérvela, ya que
debera entregarla a su salida del pais. En caso de pérdida, se aplicara una multa.
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Guia de Brasil

Brasil es el pais mas extenso de Sudamérica, = Anualmente unos 8,15 millones de turistas

ya que ocupa casi la mitad del continente. visitan Brasil, de los cuales casi 4 millones
Limita con casi todos los paises proceden del extranjero. Las ciudades con
sudamericanos menos con Ecuador y chile. mayor visita son Rio de Janeiro con 28,77%,
Por el norte limita con el océano Atlantico Sur.  le sigue Sao Paulo con 17,02%, Floriandpolis
Su extension lo convierte en el quinto pais con 15,77% y Foz de Iguazu con 11,47%. Su
mas grande del mundo, con una superficie de  zona horaria es de UTC de -2 a -5, en la parte
8.547.404 kilometros cuadrados y la parte mas extensa es UTC -3.

176.000.000 habitantes. Las ciudades mas importantes son Sao Paulo

De descendencia portuguesa, el pais es el y Rio de Janeiro. La capital se ubica en el
maximo productor de café a nivel mundial y es interior del pais y es el Distrito Federal de
uno de los grandes poseedores de recursos Brasilia, ademas esta dividido en 27 Estados.

minerales, actualmente es considerado como
la décima potencia mundial econdmica.

. Informacién util

El clima y la gran variedad de paisajes -montafas, llanuras, cascadas y bosques-
convierten a Brasil en un impresionante destino para realizar actividades al aire libre. Este
paraiso ecolégico ofrece magnificas oportunidades para observar la fascinante flora y
fauna o para disfrutar con deportes de aventura que permiten un contacto directo con el
medio.

Hacer piraguismo o escalar cumbres en parajes maravillosos son algunas de las
actividades entre las que se pueden elegir. Sin embargo, las infraestructuras varian de
una region a otra. También puede ser interesante aprender a bailar ritmos como el forré o
la samba o iniciarse en la capoeria.

PUNTOS DE INTERES
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Sao Paulo

Salvador de Bahia Manaos
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Foz do Iguagu Porto Alegre

Gastronomia

INFORMACION UTIL

Preparando el Viaje

Documentacién necesaria

Para viajar a Brasil unicamente se requiere tener el pasaporte en regla con al menos seis
meses de vigencia, no siendo necesaria la obtencidn de visado. El plazo maximo de estancia
turistica son 90 dias.

Vacunacion y salud

No es necesario vacunarse para viajar a Brasil, aunque se aconseja el recuerdo de la difteria,
tétanos y polio y las vacunas contra la fiebre tifoidea. Ademas, los viajeros que visiten zonas
remotas del Amazonas deben tomar medicamentos profilacticos contra la malaria.

Por otro lado, existe un convenio de asistencia sanitaria entre Brasil y Espafia, por el cual los
ciudadanos espanoles que estén inscritos en la Seguridad Social de Espana y visiten Brasil
tienen derecho a la asistencia sanitaria publica brasilena,
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Otra alternativa es contratar un seguro médico privado especifico, antes de salir de Espana,
para el tiempo que dure la estancia en Brasil, y que cubra ante cualquier eventualidad (incluido
la practica de deportes de riesgo).

Husos horarios
Brasil se

encuentra dividido en cuatro zonas horarias. En la mayor parte del pais (Brasilia, Rio de
Janeiro, Sao Paulo, el sur y noroeste de Brasil y los Estados de Para y Amapa)

hay tres horas menos respecto al GMT. En el archipiélago de Fernando de Noronha hay dos
horas menos que en el GMT. Los Estados de Malto, Grosso, Mat Grosso do Sul, Amazonia,
Rondonia y Roraima se halla cuatro horas por detras del GMT. El Estado de Acre, en el rincon
occidental del pais, tiene cinco horas menos que el GMT.

Idioma
El idioma oficial de Brasil es el portugués, aunque su estilo y pronunciacion difieren bastante
del portugués hablado en Portugal.

En el Destino

Moneda

La moneda de Brasil es el real (R$). Las monedas tienen los siguientes valores: 1,5, 10, 25, 50
céntimos y 1 real. Todos los billetes estan decorados con la imagen de un animal brasilefio. Los
billetes se emiten con valores de 1, 2,5, 10, 20,50 y 100 reais. Cada valor presenta un color
diferente.

Tarjetas de crédito

Las tarjetas de crédito son ampliamente aceptadas en Brasil. Las mas comunes son AmEXx,
MasterCard, Visa y Diners Club.Sin embargo, los mercadillos, quioscos y pequefios comercios
solo aceptan dinero en metalico.

Electricidad
La electricidad no presenta un voltaje uniforme en todo Brasil ya que algunos estados tienen
110, como Rio de Janeiro y Sau Paulom,

y otros 220, como Brasilia. Los hoteles suelen disponer de tomas de corrientes para ambos
voltajes con carteles que los distinguen.

Compras

Las ciudades importantes como Rio de Janeiro y Sao Paulo disponen de grandes centros
comerciales, sofisticadas boutiques y articulos de alta tecnologia. Los centros de artesania y
casa de artesanos sirven de escaparate para los atractivos productos elaborados por los
lugarefnos y los mercadillos proporcionan una experiencia apasionante.

Aduanas

Como ocurre como en cualquier otro pais que no pertenezca al espacio Schengen, todos los
pasajeros deberan pasar un control de aduanas. Antes de viajar, inférmate sobre los productos
que no estan permitidos introducir en el pais.
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A la llegada al pais, debes entregar a la autoridad competente la Tarjeta Internacional de
Embarque y Desembarque, asi como la Declaracion de Aduana. Podras obtener la declaracién
de aduana durante el vuelo o en el puesto migratorio de la zona.
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Beijing

La fascinante capital de China, Beijing, no sélo puede presumir |~
de ser la segunda urbe mas poblada del pais (con 17 millones
de habitantes, solo la supera Shanghai): sin ir mas lejos, también
fue la primera de las cuatro ciudades en alcanzar el estatus de
provincia. Asimismo, es un importante nudo de
comunicaciones, dotado de multiples lineas de ferrocarril,
autopistas y carreteras, y se ha consolidado como el centro
cultural, politico y social mas relevante del gigante asiatico.

Su condicién de capital imperial durante las dinastias Yuan (1279-1368), Ming (1368-1644) y
Qing (1644-1911) explica su generoso patrimonio arquitecténico. Dentro de este extenso
catalogo, destaca por derecho propio la Ciudad Prohibida, un complejo palaciego de 0,72 km?
y 800 edificios que sirvio de corte imperial durante la época Ming y Qing. Su construccion se
inicié en 1404 por orden del tercer emperador Ming, Yongle (1360-1424), si bien las reformas y
las obras de ampliacién se sucedieron a lo largo de los siglos. Sus numerosas construcciones
convierten a la Ciudad Purpura Prohibida —éste era su nombre real— en la mayor coleccién
de estructuras de madera antiguas del mundo, donde no faltan tres tronos imperiales y
bellisimos jardines. Durante mas de 500 afios, los ciudadanos tuvieron vetado el acceso a
pena de muerte. En 1987, la UNESCO incorporé la Ciudad Prohibida a la lista del Patrimonio de
la Humanidad.

A la salida, se despliega la impactante plaza de Tiananmen, una de las mayores del mundo,
y en una de sus esquinas, el mausoleo donde puede contemplarse el cuerpo embalsamado del
lider comunista Mao Zedong. El horario de visitas va de las 8:00 h a las 12:00 h. Asimismo, al
otro extremo de la Ciudad prohibida, se localiza el hermoso parque de Jingshan, construido en
1179, y desde el que se puede disfrutar de unas vistas unicas.

En cualquier caso, la Ciudad Prohibida no es el tnico gran complejo imperial de la capital china.
A éste se suma el Palacio de Verano, cuyo nombre original en mandarin significa ‘jardin de la
salud y la armonia’. Ubicado a 12 km del centro urbano y a orillas del lago Kunming, fue
construido en 1750 por deseo del emperador Qianglong, devastado durante la segunda guerra
del Opio (1856-1860) y reconstruido en 1899 por la reina regente Cixi. Esta lo utilizé como
residencia a partir de 1901, e hizo las veces de sede del Gobierno chino hasta 1908. Desde
1998, el Palacio de Verano es Patrimonio de la Humanidad.

Otros de los lugares que no hay que perderse de Beijing son el templo de los Lamas (1694)
—el mayor templo tibetano de cuantos se hallan fuera del Tibet, y en el que se custodia un buda
de 28 m— vy, por supuesto, el templo del Cielo. Agregado a la lista del Patrimonio de la
Humanidad en 1998, data de 1420 y era el lugar al que acudian a rezar los emperadores Ming y
Qing.
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A su vez, las afueras de Beijing también son depositarias de magnificas atracciones
culturas y turisticas: las tumbas Ming y Qing y a la Gran Muralla. El primero de estos
centros monumentales se encuentra a unos 50 km de Beijing, en un recinto erigido entre 1409 y
1609 que acoge las sepulturas de 13 emperadores (incluida la de Yongle) y 23 emperatrices
consortes, cortesanos y concubinas. En el 2003, la UNESCO incorporo las tumbas Ming y Qing
a la lista del Patrimonio de la Humanidad.

Una categoria que, desde 1987, también ostenta la Gran Muralla, cuyo tramo mas visitado se
halla en la poblacion de Badaling, a unos 65 km de Beijing. Iniciada en el siglo V a.C. y acabada
en el siglo XVI, llego a tener una distancia de 20.000 km, que se extendian de Corea al desierto
del Gobi. Hoy, tan sdlo siguen en pie 8.851,8 km.

De regreso al centro de Beijing, vale la pena detenerse en las instalaciones que dieron cabida
a los Juegos Olimpicos del 2008, entre las que destacan el famoso Cubo y, sobre todo, el
estadio del Nido, disefiado por Jacques Herzog y Pierre de Meuron. Esta construccion mide 330
m de largo, 220 m de ancho y 69 m de altura, y cuenta con un innovador sistema que permite
aprovechar la energia solar.
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Dengfeng

Dengfeng —situada en el término municipal de Zhengzhou, en la
provincia de Henan— se extiende

a los pies del monte Song, una de las montafias mas sagradas de
China. De ahi que esta ciudad se haya convertido en uno de los
mas famosos centros espirituales del pais y que albergue un
generoso abanico de instituciones y edificios religiosos, como

el templo taoista de Zhongyue, el monasterio budista shaolin
o la academia confucionista de Songyang. Por todo ello, no es de extraiar la existencia de
una maxima literaria que la define como "la ciudad del cielo y de la tierra”.

No obstante, la importancia de Denfeng no sélo estriba en ser un puente entre lo divino y
lo mundano: de hecho, esta localidad también ha conseguido hacerse un hueco en la historia
del gigante asiatico, ya que la primera capital de la primera dinastia, la Xia (siglo XXI a.C.-1767
a.C.) se construyé muy cerca del emplazamiento de la urbe actual, junto al rio Yin y el monte
Song.

Entre los monumentos que no hay que dejar de descubrir en este destino de visita obligada,
destaca el observatorio astronémico de Gaocheng, también conocido como observatorio de
Dengfeng, construido en 1276 por orden del emperador mongol Kublai Kan y declarado
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en el 2010. Asimismo, tampoco hay que perderse
el monasterio shaolin y su espectacular bosque de pagodas. Originario del sigloV a.C. y
saqueado en 1641 por las tropas rebeldes de Li Zicheng debido al apoyo que los monjes
brindaron a la dinastia Ming (1368-1644), este imponente recinto monastico de tradicién zen
también entr6 a formar parte de la lista del Patrimonio de la Humanidad en el 2010.

Mencién aparte merece el solemne templo de Zhongyue, el primero que se construyo en
tiempos de la dinastia Qin (221-206 a.C.). Circundado de un bello paisaje salpicado de
hermosas colinas, seria ampliado por orden del emperador Wudi, de la dinastia Han del Oeste
(206 a.C.-8 d.C.), tal y como ocurriria posteriormente con otros mandatarios. Ya en tiempos de
Qianlong (1711-1799), el recinto seria completamente reconstruido. En la actualidad, el templo
se despliega sobre una superficie de 100.000 m?, lo que /o convierte en el mas extenso y en el
mejor conservado de cuantos rodean el monte Song. En total, da cabida a unos 400 edificios
histdricos, incluyendo el célebre Gong Dian, torres, salones, pabellones y pérticos, la mayoria de
los cuales fueron erigidos en tiempos de la dinastia Qing (1644-1911), la ultima que gobernd
China. Asimismo, también conviene destacar sus inscripciones en bronce antiguo y sus tabletas
de piedra, sin olvidar un centenar de bloques en los que estan tallados los grandes clasicos del
taoismo.
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El abanico monumental de Dengfeng se completa con la academia de Songyang, la pagoda
de Songyue —levantada en el 520 d.C. y situada en el monasterio homénimo—, el templo de
Huishan y las puertas de Shaoshi, Taishi y Qimu.
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Guangzhou (Canton)

**Guangzhou o Canton, la extensa y populosa capital de la
provincia de Guangdong, en el norte de

China, es otro de los lugares indispensables en cualquier viaje que
se realice al gigante asiatico. Emplazada cerca del delta de los
rios Xi, Bei y Dong, la ciudad se extiende a lo largo de la orilla
izquierda del rio Zhu (o de las Perlas). A su cautivador casco
antiguo se suman los distritos mas modernos, ubicados al
oeste de la localidad, un sorprendente barrio flotante de embarcaciones densamente
poblado y el mayor puerto del sur del pais. Ademas de formar parte de uno de los
mayores centros productivos de China, la ciudad esta perfectamente conectada con la
Region Administrativa Especial de Hong Kong (a tan sélo 182 km) por tren y a través de una
linea regular de autocares.

Se cree que el primer asentamiento en la zona fue construido en el 214 a.C., recibiendo el
nombre de Panyu. En el 206 a.C., se convirtié en la capital del reino de Nanyue, que fue
anexionado a los dominios de los Han en el 111 a.C. Desde entonces, ostenta la categoria
de capital provincial, condicidén que conserva hasta la fecha. Su denominacién actual,
Guangzhou, data del aio 226.

La poblacion fue saqueada por los arabes y los persas en el 758, cuando gobernaba el
emperador Suzong de la dinastia Tang (618-907). No obstante, en esta etapa se convirtio
en un importante puerto para los comerciantes indios y arabes, y durante el reinado de los
Song (960-1279) alcanzé una gran prosperidad.

Mas adelante, Guangzhou pasé a ser el puerto chino mas frecuentado por los europeos. Los
portugueses llegaron en 1514; los ingleses hicieron lo propio en 1699; los franceses, en
1725, y los holandeses, en 1762. En 1711, la British East India Company establecié alli un
importante centro comercial.

En el ecuador del siglo XIX, el contrabando de opio provocé violentos incidentes entre
chinos y britanicos que desembocaron en el episodio conocido como la Primera Guerra
del Opio. Guangzhou seria uno de los cinco puertos que quedaron abiertos al comercio
extranjero por el Tratado de Nanjing, firmado en 1842 entre el Reino Unido y China, junto
con los puertos de Fuzhou, Xiamen, Ningbo y Shanghai.

Durante el siglo XX, el puerto se convirtié6 en una importante puerta de entrada a China de
ideas y tecnologias occidentales que ayudaron a la poblacion a ganar protagonismo. En 1917,
Guangzhou pasoé a ser la sede del gobierno republicano establecido por Sun Yat-sen,
presidente del Guomindang, y escenario de un levantamiento comunista reprimido por
Chiang Kai-shek en 1927. Aunque la ciudad fue tomada por los japoneses durante la
Segunda Guerra Mundial, acabaria volviendo a China en 1945.
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Entre los lugares que merece la pena conocer en esta gran urbe, destaca la isla Shamian. Con
una extension de 30 hectareas, este islote de arena limita al norte con el rio Zhu y esta
separado del continente por un canal. El territorio se dividié en dos concesiones dadas a
Francia y el Reino Unido por el gobierno de la dinastia Qing (1644-1911). Actualmente,
constituye un bello legado de la época colonial europea, repleto de calles peatonales salpicadas
de arboles y edificios historicos, hoteles, albergues, restaurantes, bares y tiendas de recuerdos.

Otro de los monumentos destacados de Guangzhou es la catedral del Sagrado Corazon,
también conocida como catedral Shishi o Casa de Piedra. Ubicada en el numero 56 de Yide Lu
(o Yat Tak Road), este espectacular edificio neogético del siglo XIX se alza en el lugar que
albergé la residencia del virrey de las provincias de Guangdong y Guangxi, y que fue
totalmente destruida durante la segunda guerra del Opio (1856-1860).

También se recomienda recorrer las dependencias del Museo Provincial de Guangdong,
situado en lo que era la universidad de Zhongsan, en la esquina de las calles de Wenming
y Yuexiu, y que hoy acoge el memorial Lu Xun, dedicado a uno de los padres de la
moderna literatura china. La institucion efectia un interesante recorrido por la historia de
arte local, en el que no falta un amplio catalogo de artes aplicadas que incluye muebles,
biombos deliciosamente tallados, piezas de ceramica, obras caligraficas y pintura.

Asimismo, no debes perderte el Mausoleo y Museo del Rey Nanyue. Fechada en el airo 200
a.C., se trata de la tumba mas antigua y de mayor tamafio de la zona**. Entre los objetos
encontrados en este enclave, lo mas llamativo es un precioso traje confeccionado con 2.291
piezas de jade.
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Guilin

Sin duda, Guilin es una de las ciudades mas pintorescas de
China, lo que la convierte en la cuarta mas importante por lo
que respecta a la actividad turistica. Incluso su propio nombre,
que podria traducirse como ‘bosque de laureles’, destila
reminiscencias poéticas, al aludir a una planta muy abundante en
la zona. No menos significativa es la vision que los chinos
tienen de Guilin, cuyas montarnas y rios son para ellos “los
mejores bajo el cielo”. Situada en el noreste de la Region
Auténoma de Guangxi y sobre la orilla oeste del rio Li, esta poblacién de algo mas de 600.000
habitantes cuenta con una historia tan dilatada como su extensa némina de reclamos turisticos.

De hecho, sus origenes se remontan al 314 a.C., afio del que data el primer asentamiento en la
zona. No obstante, la fecha de la fundacion de la ciudad es posterior: corresponde al 111 a.C., y
coincide con el reinado del emperador Wu de la dinastia Han (206 a.C.-220 d.C.), quien
establecio alli la capital del condado de Shi An. Ya en el 507 d.C., la poblacién pasé a
denominarse Guizhou.

La ciudad prospero durante las dinastias Tang (618-907) y Song (960-1279), aunque continuaba
siendo un condado que servia de enlace entre el gobierno central del pais y la frontera
suroccidental. De ahi que estuviera protegida por un contingente militar. Para agilizar el
transporte de mercancias, se construyo un canal desde el rio Yangzi.

En 1921, la localidad se convirtié en una de las sedes de la famosa Expedicién al Norte
comandada por el lider nacionalista Sun Yat-sen, y en 1940, adquirié su denominacion actual. Ya
en 1981, el municipio fue incluido en la lista de cuatro ciudades en las que la maxima
prioridad era la proteccién de su patrimonio histérico y cultural y de sus paisajes
naturales.

De hecho, éste es precisamente el principal reclamo de esta localidad pesquera. Unas de
sus mayores atracciones naturales es el Parque de la Trompa del Elefante. Este recinto acoge
una curiosa formacion geolégica que le da nombre, y que, a causa de la erosion, evoca la
figura de un elefante bebiendo. El arco que forma la trompa del animal es conocido como /a
Luna del Arco de Agua, dado que recuerda al reflejo de la luna llena. Sobre la colina que preside
el parque, se elevan una pagoda del siglo XVI y el templo de Yunfeng, originario de la época
Tang.
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En cuanto a las incontables montanas que salpican Guilin, destaca el pico de la Belleza
Solitaria, de 150 m de altura. También habria que mencionar la colina de Fubo, que debe su
nombre a un general de la dinastia Han. En la falda de esta montafia se halla la cueva de la
Perla Restituida, custodiada por un dragon, segun cuenta una leyenda local. Asimismo,
conviene acercarse a la colina Donde se Juntan los Colores (o Diecai Shan), cuya
caracteristica mas definitoria son los diversos tonos de las vetas calcareas de sus laderas, y a la
colina de las Siete Estrellas, con una denominacion inspirada en la Osa Mayor. Para llegar a
ella, hay que cruzar los puentes de la Liberacion —en la isla de Zijiakou— y el de las Flores, de
1540.

Del mismo modo, no hay que perderse las cuevas del Viento y de las Flautas de Cana (Ludi
Yan), una gruta de 300 m situada a 8 km del centro urbano y repleta de bellas formaciones
geoldgicas de piedra caliza.

Por ultimo, no hay que dejar de disfrutar de un sugerente crucero por el rio Li, que conduce a
la turistica poblacion de Yangshuo, o realizar una excursion para contemplar las hermosas
terrazas de arroz que se despliegan en las inmediaciones. Incluso, es recomendable
conocer a las mujeres de la etnia Yao, que pueden presumir de tener las del pelo mas
largo del mundo, ya que nunca se lo cortan.
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Hangzhou (Hancheu)

Hangzhou (o Hancheu), la fascinante capital de la provincia de
Zhejiang, es uno de los centros turisticos e industriales mas
importantes de China.

Fundada en el afio 606 d.C., fue la capital de varios reinos hasta
ser devastada por los mongoles. Tras su reconstruccion, acaecida
en 1276, recupero su prosperidad de antano, convirtiéndose en un
importante iman para arabes, persas y cristianos. Aunque en
1861 quedod practicamente destruida a resultas de la rebelidn del
Reino Celestial de Taiping, la llegada del ferrocarril en 1909 le confirié un renovado impulso.
Ocupada por Japén entre 1937 y 1945, durante la segunda guerra sinojaponesa, Hangzhou es
hoy la capital de la cuarta area metropolitana mas grande de China.

Asimismo, su privilegiado emplazamiento —en el delta del Yangzi, en la bahia de Hangzhou y
a tan solo 180 km al suroeste de Shanghai—, le garantiza una gran influencia econémica.
Ademas, se trata de un importante centro logistico para el sur, el suroeste y el noroeste del
pais.

A su innegable poder econémico se une el hecho de que es una de las ciudades mas
famosas del gigante asiatico, debido en parte a su hermoso paisaje natural, en el que destaca
por derecho propio el lago del Oeste (Xi Hu), la mayor atraccion turistica de Hangzhou. En
el 2011, este bucodlico enclave fue declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO,
debido a que "ha inspirado a famosos poetas, pensadores y artistas desde el siglo IX. Alberga
numerosos templos, pagodas, pabellones, jardines, arboles ornamentales, asi como un paso
elevado e islas artificiales. [...]" El lago del Oeste ha influido el disefio de jardines en el resto de
China asi como en Japén y Corea durante siglos y muestra un excepcional testimonio de la
tradicion cultural de la paisajistica creando una serie de vistas que reflejan la fusion idealizada
entre el hombre y la naturaleza".

Entre los numerosos edificios historicos que atesoran las inmediaciones del lago, cabe referirse
al templo del Alma Escondida (Lingyin Si), un monasterio budista originario del afio 326
d.C. que se eleva sobre la colina de Feilai Feng, y que hoy acoge 18 pabellones y 75 templos.
Tampoco hay que pasar por alto el templo y la tumba de Yue Fei, comandante de la dinastia
Song (960-1279) que planté cara heroicamente a las tropas invasoras de la dinastia Jin; las
granjas de té de Longjing, internacionalmente conocidas por la extraordinaria calidad de
sus plantaciones de té; el templo del Jingci, el manantial del Tigre Galopante, muy
reputado por sus aguas minerales; las pagodas de Leifeng, Baochu y Liuhe (o de las Seis
Armonias) y las tumbas de Su Xiao Xiao y Wu Song.

Ademas, a orillas del lago abre sus puertas un museo dedicado al vasto patrimonio cultural del
lago.
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Hong Kong

¢ Quién no ha oido hablar alguna vez de la cosmopolita Hong
Kong? No en balde, esta vibrante ciudad de 1.000 km, diez
veces mas que el término municipal de Barcelona, es una de
las dos Regiones Administrativas Especiales con las que
cuenta China (la otra es Macao). Ademas, se trata de uno de los
principales centros econémicos y financieros del mundo, y
cuenta con uno de los puertos mas activos del continente
asiatico.

Geograficamente, esta urbe esta formada por un pequefrio archipiélago en el que destacan la
isla de Hong Kong y por la peninsula de Kowloon. De caracter marcadamente rocoso y
montafioso, los limites fisicos que impone su orografia hacen que la superficie real edificable de
Hong Kong sea muy escasa. De ahi que a esta antigua colonia britanica —lo fue durante 99
anos, hasta 1997— no le haya quedado otro remedio que crecer en vertical, tendencia que se
acentuo a partir de la década de 1970, cuando la explosion demografica y la necesidad de
crear nuevas infraestructuras convirti6 Hong Kong en un collage de rascacielos. A resultas
de esta politica urbanistica, el distrito de Kowloon ostenta hoy el récord mundial de habitantes
por km?Z.

Sin embargo, ésta no ha sido la Unica consecuencia de estas directrices: sin ir mas lejos, la
urgencia por satisfacer necesidades de la poblacion ha primado sobre la preservacion del legado
histdrico y arquitectdnico de la ciudad. Por eso, Hong Kong ha estado siempre en constante
evolucion, reinventandose a si misma. No hay que enganarse: el interés general por
conservar su legado arquitectonico ha sido practicamente irrelevante... hasta ahora. En este
sentido, acciones como las protestas llevadas a cabo contra la demolicion del antiguo Star Ferry
ilustran una concienciacién creciente entre la poblacion por lo que respecta a la salvaguarda de
sus construcciones historicas.

En cualquier caso, lo cierto es que la isla de Hong Kong se ha convertido en una de las
capitales mundiales de la arquitectura moderna. Después de Nueva York, Hong Kong es la
segunda ciudad del mundo con un mayor niumero de rascacielos. En su gran mayoria, se
concentran en los barrios Central —sede de las finanzas locales—, de Admiralty y de Wan Chai.
Por este motivo, el skyline hongkonés se ha consolidado como una de las atracciones turisticas
de la ciudad, hasta el punto de que el departamento de turismo de Hong Kong organiza un
espectaculo de sonido y luces proyectadas sobre los edificios mas emblematicos de la
ciudad. Este show puede ser visto todos los dias de la semana desde la avenida de las
Estrellas, situada en la zona urbana de Tsim Sha Tsui, al sur Kowloon.

Por el contrario, Kowloon, que se despliega frente a la isla de Hong Kong, cuenta con un
menor numero de rascacielos, debido a las estrictas limitaciones en la altura que podian
alcanzar las viviendas, vigentes hasta 1998 debido a la proximidad del antiguo aeropuerto.
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Ademas de una gran e inagotable oferta gastronémica y de ocio, la ciudad cuenta con otros
lugares de

interés, como el Victoria Harbour y la colina conocida como Victoria Peak (554 m), desde la
que se disfruta de una panoramica inmejorable; la aldea pesquera de Arberdeen, el Hong Kong
Park, de 8 hectareas y ubicado en el distrito Central; el area comercial de Stainley Market, el
Ladies Market, considerado como el mercado al aire libre mas importante de Hong Kong; el
monasterio de Po Lin, fundado en 1906; el imponente Tian Tan (o Gran Buda), la mayor
representacion escultérica de un buda sedente del planeta, y Repulse Bay, una bahia que se
enmarca en la playa mas turistica de Hong Kong.
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Pingyao

La ciudad vieja de Pingyao, cuyo nombre significa ‘pacifica y
lejana’, es uno de aquellos lugares en los que el tiempo
parece haberse detenido, incapaz de enfrentarse a la
cautivadora arquitectura de las dinastias Ming y Qing.

De hecho, no es casualidad que el casco histérico de Pingyao,
situado en la provincia de Shanxi, entrara a formar parte en el
1997 de la lista del Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO.
La incontestable belleza de sus edificios, su magnifico estado
de conservacion y la relativa proximidad de un aeropuerto —la localidad se halla a 80 km de
Taiyuan, ciudad que si cuenta con esta infraestructura, y a la que se puede llegar en tren—
hacen de Pingyao un lugar de visita obligada. Asimismo, algunos hoteles de esta localidad
disponen de un servicio de recogida en el aeropuerto mas cercano a un precio asequible.

Fundada en el siglo XV, la ciudad antigua de Pingyao —en la que hoy viven unos 40.000
habitantes, muy por debajo de los mas de un millon que residen en el conjunto de la ciudad—
conserva un generoso muestrario de edificios de la época imperial, de los cuales una
veintena estan abiertos al publico hasta el anochecer. Accediendo a ellos, es posible conocer
como discurria el dia a dia en la China del siglo XIX, una época en el que la economia y las
finanzas, empujadas por los primeros bancos o fongs, empezaban a traer una gran prosperidad
a esta poblacién. Para aquellos que deseen visitar el interior de estas fascinantes
construcciones, existe la posibilidad de adquirir una entrada combinada y alquilar una audioguia,
disponible en inglés y en francés. Los ejes tematicos de estas casas tradicionales son diversos,
e incluyen desde la banca hasta la prensa china en el siglo XX.

La ciudadela esta rodeada por una de las grandes atracciones de Pingyao: su imponente
muralla. Esta estructura defensiva, que mide 6 km de largo por 12 m de alto, es una de las
mejor conservadas de todo el pais. Dotada de seis puertas y 70 torres de vigilancia, sus muros
permiten disfrutar de unas increibles vistas sobre la ciudad vieja.

Del mismo modo, también vale la pena acceder al templo taoista de Qingxu y al monasterio
confuciano de la poblacién, en el que también se puede visitar una exposicion dedicada a los
examenes imperiales para ser funcionario imperial.

Asimismo, a tan solo 6 km, se halla otra de las joyas de la corona de Pingyao: el monasterio
de Shuangling. Este templo budista alberga una notable coleccion de budas realizados entre
las dinastias Song y Qing. No obstante, las mas interesantes corresponden al siglo XVI,
coincidiendo con el final de la época Ming.
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Por descontado, /a ciudad cuenta con todo tipo de establecimientos y facilidades para hacer atin
mas comoda la estancia al recién llegado: hoteles, restaurantes de cocina china e internacional,
tiendas de recuerdos, pastelerias, farmacias, servicio de mototaxi... Por todo ello, Pingyao es la
opcioén perfecta para sumergirse en un ambiente ancestral, pero sin renunciar a las
comodidades que exige el turismo actual.
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Shanghai

A caballo entre su intenso pasado colonial y sus construcciones
futuristas, la ciudad de Shanghai, la mas poblada de China 'y
una de las mayores del mundo, reune todos los ingredientes
para cautivar a sus visitantes. Situada al sur del delta del rio
Yangtsé, esta enorme metrépolis conjuga su importancia
portuaria y econémica con su enorme gancho como
destinacion turistica: no en balde, es uno de los lugares mas
apreciados por quienes viajan a China.

Vibrante y cosmopolita como pocas, Shanghai puede presumir de numerosos alicientes.
Desde el punto de vista histérico, uno de sus lugares mas destacados es el historico barrio
del Bund, que acoge 24 edificios erigidos en tiempos de la dominacion britanica y en los que
confluye un amplio rosario de estilos arquitectonicos: neogaético, neoclasico, art déco... Entre
ellos, destacan la aduana, con su famosa campana conocida carifosamente como Big Ching; el
antiguo Banco de Hong Kong y Shanghai, el Peace Hotel y el Banco de China. Todos estos
lugares destilan un encanto que no es ajeno al barrio francés, moteado de viviendas de estilo
colonial.

Frente al Bund, se eleva una de las mas importantes construcciones religiosas de la
ciudad: el templo del Buda de Jade. Originario del ano 1882, el edificio da cabida a dos
extraordinarias estatuas de buda procedentes de Birmania y realizadas en jade, que fueron
trasladadas a su emplazamiento actual en 1911. Este recinto comparte protagonismo con el
templo de Jing’an. Sito en el distrito al que da nombre, es originario del afio 247, aunque en
1216, en tiempos de la dinastia Song (960-1279), fue trasladado hasta el espacio que ocupa en
nuestros dias.

Otro de los lugares que no hay que dejar de visitar es el magnifico jardin Yuyuan, creados
en 1559 por el funcionario Pan Yunduan. Ubicados en pleno corazén del centro historico de la
ciudad, han sido restaurados en diversas ocasiones debido a que, entre otras cosas, fueron
saqueados en el siglo XIX por las potencias coloniales occidentales.

También es mas que recomendable acercarse hasta la sede del Primer Congreso Nacional
del Partido Comunista Chino, convertido ahora en un museo que reconstruye este
acontecimiento histérico, acaecido el 23 de julio de 1921. El inmueble fue restaurado en 1998.
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La plaza del Pueblo se erige en el antiguo hipédromo de la ciudad y tiene forma de media
luna. Este rincdn ha sido testigo de numerosos acontecimientos, desde las manifestaciones de
la Guardia Roja en los afos sesenta del siglo XX hasta las protestas populares de 1989. Aqui se
localiza el Gran Teatro de Shanghai, el edificio gubernamental, el Museo de Shanghai y el Salon
de Exposiciones de Planificacion Urbanistica. Una de las calles que desembocan en la plaza
es la famosa calle peatonal de Nanjing Xi Lu. Dotada de numerosos comercios, puede decirse
que es uno de los principales atractivos para el turismo exterior de Shanghai. Otra arteria
igualmente interesante es Zhapu Lu, salpicada de restaurantes y rétulos luminosos.

Sin embargo, el buque insignia de Shanghai es el moderno distrito de Pudong, cuyo skyline
se ha convertido en el icono por antonomasia de la nueva China. En él emerge la
inconfundible silueta de la torre de television Perla de Oriente, de 468 m y embellecida con tres
imponentes esferas. Tampoco desmerece otra de las construcciones mas admiradas de la
ciudad: la Torre Jin Mao, de 420,5 m de altura y 88 pisos, en el ultimo de los cuales se ubica un
mirador. Lo mas sorprendente de todo es que este hipnotico bosque de hormigén se ha formado
en poco mas de dos décadas. Y es que en los afos noventa del siglo pasado, Pudong no
pasaba de ser un tranquilo barrio de pescadores. Desde el malecén, se obtiene una perspectiva
unica de este prodigio arquitecténico.

En cualquier caso, modernidad y tradicion conviven en plena armonia en esta ciudad de
contrastes. Buena prueba de ello es la zona de Xintiandi, una area de casas tradicionales o
shikumen, que se alza en el casco histérico de Shanghai. En la actualidad, alberga bares,
restaurantes, cines y tiendas.
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Suzhou

Pocas ciudades de China estan tan ligadas al agua como Suzhou,
hasta el punto de ser conocida popularmente como la Venecia
de Oriente. Situada a orillas del lago Taihu y en la provincia de
Jiangsu, esta localidad forma parte del area metropolitana del
delta del Yangzi, que incluye centros urbanos como Shanghai,
Nanjing o Hangzhou. Con una poblacién que supera con creces
los cuatro millones de habitantes, Suzhou puede jactarse de tener
una de las rentas per capita mas elevadas de las 659 ciudades
chinas.

Debido a su extenso patrimonio, esta localidad se ha convertido en uno de los principales
destinos turisticos del pais. Repleta de puentes de piedra que cruzan hermosos canales,
pagodas y jardines, este enclave es un escenario recurrente para reportajes de boda y
una parada obligada en cualquier viaje a China. Razones para ello no faltan: de hecho, los
jardines clasicos de Suzhou —entre los cuales se cuentan vergeles como el del Administrador
Humilde o Zhuozheng Yuan, o el del Maestro de las Redes del Pescador o Wang Shi Yuan—
han sido declarados Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en los arios 1997 y 2000.
Asimismo, la ciudad es también un destacado centro de la industria de la seda desde los
tiempos de la dinastia Song (960-1279).

A todo esto hay que afadir su orografia, entre la que destaca la colina del Tigre, en la que se
halla la famosa pagoda Inclinada y la tumba del rey He Lu. Su nombre entronca con una leyenda
local, que afirma que un tigre blanco merodeé junto a la tumba del monarca pocos dias después
de su muerte, aunque luego desaparecio sin dejar rastro.

Por otro lado, Suzhou esta perfectamente comunicada con Beijing y Shanghai por ferrocarril, y
con Hangzhou, Nanjing y Shanghai por autopista. Del mismo modo, dispone de transporte fluvial
y de dos aeropuertos cercanos para los vuelos domésticos (Wuxi Shuofang y Guangfu).
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Xi'an

Xi'an, perteneciente a la provincia de Shaanxi, es una de las
ciudades mas importantes de la historia de China, al haber
sido una de las cuatro grandes capitales antiguas del pais. Sin
ir mas lejos, a lo largo de sus mas de 3.100 afios de historia
ostentd ha ostentado este rango durante al menos de 13 dinastias,
incluyendo la Zhou (1050-256 a.C.), la Qin (221-206 a.C.), la Han
(206 a.C.-220 d.C.) y la Tang (618-907). Ademas, se halla en el
extremo mas oriental de la Ruta de la Seda, lo que también
explica su gran importancia como centro comercial. A esto hay que sumar que, al este, se alza
una de las cuatro montanas sagradas taoistas: el monte Hua.

Asimismo, Xi’an, que ocupa 16.808 km?, se situa entre las primeras ciudades chinas en
términos de poblacién y da cabida a una prestigiosa universidad.

De todos modos, todos estos datos se ven eclipsados por su ingente patrimonio arquitectonico,
en el que destaca su extraordinario Ejército de Terracota, situado fuera del centro urbano.
Este excepcional conjunto escultorico, descubierto en marzo de 1974 por cinco campesinos,
engloba 9.000 piezas que recrean figuras de soldados, caballos y carros de guerra a tamafio
natural, esculpidos a finales del siglo Il a.C. por orden del primer emperador de la China
unificada, Qin Shi Huang Di. Este tesoro artistico, del que sélo ha salido a la luz una parte,
custodia la tumba del mandatario, que se halla a escasa distancia del lugar y al pie de una
colina de 76 m (solo se puede visitar por fuera, aunque para ello también hay que pagar). Tanto
el Ejército de Terracota como este ultimo enclave forman parte del Patrimonio de la Humanidad
de la UNESCO desde 1987.

No obstante, éstos no son los unicos reclamos de Xi'an. Del mismo modo, habria que referirse a
la Pequena y la Gran Pagoda de la Oca Silvestre, situadas a unos 3 km de la una de la otra.
La primera fue erigida entre los afios 707 y 710 en el interior del tiemplo de Jianfu, durante la
dinastia Tang y siguiendo las indicaciones del emperador Gaozong. En cuando a la Gran
Pagoda de la Oca Silvestre, que se eleva al sur, fue construida en el 652 para preservar algunos
textos budistas traidos de la India por el monje Xuan Zang afos atras. Aunque originariamente
tenia cinco pisos, entre el 701 y el 704 se afiadieron otros cinco por orden de la emperatriz Wu
Zetian. Actualmente, sélo se conservan siete plantas, con una altura total de 64 m. A ambos
lados de la entrada, se pueden ver las inscripciones de los emperadores Taizong y Gaozong.

Por descontado, tampoco hay que perderse las magnificas murallas de Xi’an, construidas
entre los anos 1368 y 1398 —a comienzos de la dinastia Ming (1368-1644) sobre los cimientos
de los muros de la dinastia Tang. A la lista de vistas recomendadas se suman las torres de
la Campana y del Tambor, del siglo XIV, y la Gran Mezquita, que se encuentra en el barrio
musulman.
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Ya en los alrededores, también merece la pena acercarse hasta las ruinas del palacio de
Efang (Efang Gong). Ubicado a 15 km al oeste de Xi'an, forman parte del conjunto
arquitectonico del que se dice que llegd a acoger 270 edificios, y que fue construido por Qin Shi
Huang Di. Segun se dice, cada vez que el mandatario derrotaba a uno de sus enemigos, hacia
erigir un palacio en el estilo arquitectdnico propio de la zona de la que procedia el vencido. En el
afno 206 a.C., el recinto fue incendiado y destruido durante una revuelta.

Ademas, a unos 80 km al noroeste de Xi'an, se halla la ciudad de Qianxian, que alberga las
tumbas de los 19 emperadores Tang y sus familiares. Las mas importantes son la tumba del
principe Zhanghuai y la de la princesa Yongtai.
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Gastronomia

Dificilmente encontraremos a alguien que no haya probado nunca g&iﬁy '
alguna especialidad de la gastronomia china: rollitos de -
primavera, arroz tres delicias, wan tun, jaozi, nidos de
golondrina, sopa de aleta de tiburén, pato laqueado... Por su
exotismo, su intenso sabor y el buen hacer de los inmigrantes
chinos repartidos por todo el mundo, su recetario ha traspasado
fronteras. Mencidn aparte merece la prestigiosa cocina cantonesa,
que ha conseguido hacerse un hueco entre las mas apreciadas
del planeta, y cuya nota predominante son las recetas al vapor. A ésta se suman las otras tres
grandes escuelas culinarias de China: /a del norte, en la que predominan los sabores salados
y el uso del aceite; la de Shanghai, en la que abundan los platos con un toque dulce, y la de
Sichuan, que se caracteriza por los platos picantes y aromaticos.

No obstante, lo que no todo el mundo sabe es que la cocina china esta estrechamente ligada
a la filosofia y la medicina, hasta el punto de que los alimentos se clasifican siguiendo los
principios del yin y el yang. Asi, los del tipo yin (femeninos) destacan por ser humedos,
blandos y refrescantes, por lo que se incluyen en esta categoria las legumbres, las frutas y las
verduras. En cambio, los alimentos yang (masculinos), son platos que se consumen calientes,
aderezados con especias y bien cocinados. De ahi que en este grupo se incluyan las recetas de
carne. Teniendo en cuenta estas consideraciones, la mision de los chefs no sélo consiste en
estimular el paladar, sino también en encontrar el equilibrio entre los alimentos frios y
calientes.

A diferencia de lo que ocurre en el mundo occidental, donde predominan los menus de dos
platos y un postre, los almuerzos y cenas se componen de varios platillos servidos al
mismo tiempo, y que tratan de armonizar los cinco sabores basicos: salado, dulce,
amargo, amargo y picante. Todos ellos se consumen sin ninguna jerarquia establecida.
Ademas, algunas comidas o cenas consisten en lo que aqui se conoce como hot pot: una gran
olla de caldo que se coloca bajo la llama de un fogén o infiernillo, y en la que los comensales van
introduciendo diversos ingredientes frescos que se cuecen al momento: setas, carne, verduras,
tofu... Eso si: los agapes no suelen acabar con un postre.

Eso no implica que los chinos no sean buenos reposteros, aunque lo cierto es que estas
especialidades suelen estar ligadas a las principales festividades del calendario. Buen ejemplo
de ello son los pastelitos de luna (yue bing), unas riquisimas y caldricas tortitas que se
consumen en la fiesta de la Luna Llena, con la que se da la bienvenida al otoio.
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Con relacion a los ingredientes, otro de los rasgos definitorios de la cocina china es el escaso
protagonismo de los productos lacteos, debido al alto grado de intolerancia a la lactosa que
existe en diversos territorios asiaticos. No obstante, en las provincias y ciudades del norte (como
Mongolia Interior o la capital, Beijing), no es dificil encontrar leche y sus derivados, debido a que
histéricamente ha existido una mayor tradicion ganadera debido a la proximidad de la estepa
mongola, donde el pastoreo era la base de la economia local.

El lugar de la leche lo ocupa el tofu, una de las principales aportaciones de China a la
gastronomia. Elaborado con soja, agua y cuajo, este alimento es muy versatil —se puede
cocinar fresco o seco— y constituye /a base de numerosos platos, en parte gracias a su bajo
coste. Incluso, puede servirse sélo, aderezado con especias que le dan un toque picante.

En cuanto a los acompanamientos, el arroz es el ingrediente mas recurrente en el sur de
China. Este acostumbra a servirse cocinado al vapor y sin sazonar. En cambio, en el norte del
pais, este papel lo desempeian la pasta —infroducida en Europa por los venecianos que
llegaron a la zona en la Edad Media—, los panqueques o los panecillos de harina de trigo.

El té es la bebida mas consumida, debido a sus propiedades digestivas y
descongestionantes. A su vez, otras formulas mas contundentes, como /a cerveza y el alcohol
de arroz, son bastante habituales en fiestas y grandes eventos, si bien no es frecuente la ingesta
de alcohol durante las comidas o cenas.
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Clima

Debido a su extensa geografia —el pais mide 9,7 millones de km?,
casi lo mismo que Europa—, el clima imperante en China difiere
notablemente entre regiones, que se caracterizan por una
topografia muy variada.

En el norte, los inviernos pueden llegar a ser muy frios y
secos. Sin ir mas lejos, en Beijing, a veces se alcanzan
temperaturas de -20°C por la noche. Un registro que puede llegar
a desplomarse hasta los -40°C en las areas mas septentrionales
del gigante asiatico. De mayo a agosto, por el contrario, los termometros registran valores muy
altos: en ocasiones, éstos se situan alrededor de los 38°C en el caso de la capital. Durante el dia
las temperaturas suelen moverse entre los 20°C y los 30°C, si bien descienden
considerablemente por la noche. Ademas, ésta es también la época mas lluviosa.

En el centro del pais, dominado por el valle del Yangzi, el periodo mas calido del afio tiene
lugar entre abril y octubre. En ciudades como Wuhan y Chongqing, se acostumbra a registrar
temperaturas muy elevadas. Pese a todo, los inviernos son bastante frios, hasta el punto de ser
muy similares a los de Beijing. Lo que no cambia durante el afio es el nivel de humedad, muy
alto debido a la proximidad del rio.

En las tierras del sur domina el clima monzénico, con abundantes lluvias y, en ocasiones
aisladas, algunos tifones. De todos modos, lo que predomina en las zonas costeras son
vientos del sur calidos y humedos. Entre julio y septiembre, los registros maximos rozan los
40°C, mientras que los inviernos, que van de enero a marzo, resultan mucho mas llevaderos que
los del norte, aunque el alto grado de humedad hace que la sensacion térmica sea mas fria que
lo que marca el termémetro.

En el noroeste, donde la tonica general son las areas desérticas, se alcanzan
temperaturas abrasadoras

en horario diurno. Por ejemplo, en la ciudad de Turphan —situada en una depresion a 150 m
por debajo del nivel del mar—, se registran maximas de 47°C. En invierno, los valores mas
habituales giran en torno a los -10°C. Con relacion a los desiertos, especialmente el del Gobi,
los arboles plantados desde la década 1970 ha contribuido a reducir la frecuencia de las
tormentas de arena, la sequia prolongada y las malas cosechas, aunque este molesto fenémeno
sigue azotando el norte de China cada primavera.
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Sidney

Se podria decir que Sidney es una ciudad pensada para la
actividad turistica, pues ademas de la cercania de sus
monumentos, ofrece diversas facilidades para acceder a ellos. Se
trata de una ciudad que, con el paso de los afios, se ha convertido §
en un claro referente a nivel mundial, especialmente después de la |
celebracion de las Olimpiadas en el aino 2000. :

Mundialmente conocido es el monumento Opera House, icono de

la ciudad y declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO

en el afio 2004. Muy cerca también se puede ver el punto de conexion entre la zona financiera 'y
la comercial, el Sydney Harbour Bridge.
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Melbourne

La multicultural ciudad de Melbourne es uno de los mas
importantes centros industriales, comerciales, culturales y
deportivos de Australia. Después de Sidney, esta ciudad es la
segunda mas poblada del pais y sobresale por su atractiva
arquitectura victoriana, asi como por su incesante propuesta de
actividades de todo tipo.
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Cairns

Cairns, ubicada en la entrada del norte tropical de Queensland, es
una elegante ciudad conocida por su buen clima y su ambiente
relajado. Con islas, bosques pluviales y arrecifes a la vuelta de la
esquina, Cairns es un lugar ideal para nadar, practicar
submarinismo, bucear y navegar por la Gran Barrera de Coral,
incluida en la lista del Patrimonio Mundial de la UNESCO.
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Ayers Rock

Uluru, también conocida como Ayers Rock, es una gran roca de
arena situada en el Territorio del Norte, en el centro de Australia.
Esta situada dentro del Parque Nacional de Uluru-Kata Tjuta y se
considera sagrada para los aborigenes australianos, siendo
ademas una de las imagenes iconicas de toda Australia.
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Brisbane

Brisbane es la capital de Queensland. Soleada y sofisticada, es un
lugar idoneo para combinar el arte con la aventura al aire libre, asi
como para explorar sus bonitos jardines de ribera y sus playas
artificiales.

Entre sus principales atractivos encontramos el historico puente de
Goodwill, que ademas de ser peatonal disfruta de unas excelentes
vistas panoramicas sobre la ciudad. Cuenta también con
mercados, jardines y playas de interés, ademas de buenos
museos como la Galeria de Arte de Queensland y la Galeria de Arte Moderno.
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Perth

La ciudad de Perth se situa al oeste de Australia, en el estado de
Australia Occidental, siendo la unica capital del pais que se ubica
en la costa del Océano indico. Aunque es una de las mas
pobladas de la isla, se encuentra a muchos kilbmetros de distancia
del resto de grandes ciudades australianas, por lo que presenta
ciertas caracteristicas propias.

Entre sus principales reclamos encontramos el Kings Park y el

Jardin Botanico, a orillas del rio Swan, que conforman uno de los

parques urbanos mas grandes del mundo. Perth disfruta ademas de otros jardines encantadores
y de algunas bonitas playas, que contrastan con los modernos rascacielos.
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Darwin

Darwin es la capital del Territorio del Norte, un estado australiano
que se caracteriza por su riqueza cultural indigena y por su
exuberancia natural. Gracias al clima templado que predomina en
la ciudad durante casi todo el ano, son frecuentes los mercados y
celebraciones al aire libre, algo que facilita también salir a explorar
esta ciudad animada y multicultural.
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Clima

Hay que tener en cuenta que Australia se encuentra en el
hemisferio sur, por lo que las estaciones del afio se suceden
inversamente a las del norte. Ademas, debido a las dimensiones
gigantescas que ocupa, hay que considerar también las
variaciones y contrastes que se producen de una regién a otro a la
hora de planificar nuestras vacaciones.

En el norte de Australia, por ejemplo, las estaciones se distinguen

como estacion calida-humeda y calida-seca, mientras que en el

sur los veranos son calidos y los inviernos frios, especialmente en Tasmania y en las regiones
mas elevadas.

Finalmente, apuntar que en las regiones de Melbourne o Adelaida, por su parte, no hay grandes
diferencias térmicas durante el afo, mientras que en el centro "rojo" del pais el clima es
desértico, con mucho calor durante el horario diurno y muchisimo frio durante la noche.
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Gastronomia

Aunque la gastronomia australiana no es muy conocida en el
mundo, hay que decir que destaca por el uso de excelentes
productos frescos locales, gracias a la diversidad de climas y a la
habilidad de sus agricultores que permiten una produccion de
frutas y verduras de gran variedad y calidad.

Después de recibir numerosas influencias extranjeras a lo largo de
su historia, la gastronomia australiana supo fusionarlas o
incorporarlas, aprovechando las riquezas brindadas por su
naturaleza tan particular. Dicho esto, segun la region del pais encontraremos unas tendencias
culinarias u otras, como la abundancia de pescado y marisco en las ciudades costeras, o el uso
de carne de ternero y cordero en regiones mas interiores. Por otra parte, Australia también
destaca la produccion de quesos, siendo el brie de Tasmania uno de los mas coreados.

Con respecto a las bebidas, hay que decir que la cerveza es la bebida nacional, siendo la rubia y
ligera la mas consumida por los australianos. Del mismo modo, el vino esta ganando terreno
como una de las bebidas preferidas, pues el pais va camino de convertirse en uno de los
principales productores vinicolas del mundo.
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Auckland

La ciudad neozelandesa de Auckland se situa en la Isa Norte del
archipiélago, una zona poblada de volcanes en la que disfrutar de
la naturaleza en estado puro. En ella habitan cerca de un millén
trescientas mil personas —que representa una buena parte del total
de neozelandeses—, por lo que el lugar disfruta de la mas amplia
oferta de actividades de ocio y entretenimiento, servicios y
comercios de todo el pais.

Cerca de aqui se situa la localidad de Matamata, en la region de

Waikato, una cita ineludible para los seguidores de la saga de El sefor de los Anillos y de El
Hobbit, pues en estos parajes es donde se rodaron las escenas que corresponden a la
encantadora poblacion de Hobbiton.
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Christchurch

Christchurch es la ciudad mas grande de la Isla del Sur, siendo
ademas una de las que presenta un caracter mas inglés. Ubicada
en la region de Canterbury y enmarcada por unos paisajes de gran
belleza, esta ciudad se caracteriza por ser un agradable lugar para
pasear, para disfrutar de la comida y de las diversas actividades
culturales que se ofrecen constantemente, asi como por su
animada vida nocturna.
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Queenstown

Queenstown, en la Isla del Sur, es conocida en todo el mundo
como la capital mundial de los deportes de aventura. Es ademas
uno de los destinos turisticos preferidos en Nueva Zelanda, pues
su belleza atrapa inevitablemente a los viajeros, encontrandose
ubicada en los margenes de un lago cristalino y rodeada de altas
montanas.
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Wanaka

Wanaka es una ciudad de la region de Otago, en la Isla Sur de
Nueva Zelanda. Esta situada en el extremo sur del lago Wanaka,
junto a la salida del rio Clutha, y es la puerta de entrada al Parque
Nacional del Monte Aspiring. Es ante todo una ciudad turistica,
pues buena parte de su oferta se centra en la realizacion de
actividades al aire libre.
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Rotorua

Rotorua es uno de los lugares donde son mas evidentes las
fuerzas turbulentas que formaron Nueva Zelanda, pues se situa
sobre la meseta volcanica, que cuenta con uno de los campos de
actividad geotérmica mas agitados del mundo. Este enclave,
ademas, esta situado exactamente sobre el Cinturén de Fuego del
Pacifico.
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Punakaiki

Punakaiki es una pequefa poblacion situada en la Costa Oeste de |
la Isla Sur, entre las localidades de Westport y Greymouth. Esta
region forma parte del Parque Nacional de Paparoa y, ademas de
unos bellos acantilados, también atesora playas espectaculares.
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Glaciar Franz Josef

El glaciar Franz Josef esta situado en el Parque Nacional
Westland, en la costa oeste del sur de Nueva Zelanda. Tiene unos
doce kilometros de largo y, junto con el glaciar Fox —unos 20km
mas al sur—, es el unico que desciende de los Alpes del Sur a
menos de 300 metros sobre el nivel del mar. Se caracteriza por su
extraordinaria belleza, que sorprende por encontrarse en mitad del
verdor y de la exuberancia de una selva tropical templada.

17/01/2021 93 LOGITRAVEL



Vuelta al Mundo: Hong Kong, Melboume, Sidney, Auckland, Santiago de Chile y Rio de Janeiro, a tu aire flexible en noches

Clima

T —

El caracteristico ecosistema que encontramos en Nueva Zelanda
se debe, en parte, a su clima templado, caracterizado por una
meteorologia que se desplaza de oeste a este, creando una
atmosfera diversa. Cabe recordar que las temperaturas se
suceden contrariamente al hemisferio norte, por lo que el verano
se disfruta en enero y febrero, mientras que el mes de julio
coincide en pleno invierno.

Asi, en el norte del pais se llega a disfrutar de un verano

subtropical, mientras que en invierno pueden verse las cumbres nevadas de los Alpes
Neozelandeses. La temperatura maxima llega a unos 20-30°C, mientras que la minima ronda
entre los 10°C y los 15°C. Sin embargo, al ser un pais de costa, en casi todo el territorio suelen
darse unas temperaturas suaves.
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Gastronomia

Suele decirse que la cocina de Nueva Zelanda es relativamente
joven, pero a su vez experimentada, pues a menudo se inspira en
las recetas que provienen de Europa, Asia o la Polinesia, para
sumarse a los platos tradicionales de la cultura maori. Por otro
lado, la materia prima que utilizan es fresca y de la mejor calidad,
pues emana de su océano y de sus largas extensiones de
terrenos cultivados. De donde proceden también los vinos locales,
que han adquirido una gran popularidad por su excelencia.

Entre los platos principales de la gastronomia neozelandesa acostumbramos a encontrar
aquellos realizados a base de cordero, cerdo, o venado, siendo los mejores aquellos preparados
con el método hangi; un sistema de origen maori que consiste en la coccion usando un horno de
pozo y piedras calientes. Otros platos populares son el Hot Pies —una especie de torta rellena—,
la Colonial Goose —asado de pierna de cordero marinada—y el famoso Fish and chips.

Tras los platos principales, los neozelandeses acostumbran a terminar sus almuerzos con frutas
como el tamairillo, el kiwi, la feijoa. En cuanto a los postres, hay que decir que sobran las
especialidades, como el helado Hokey Pokey, la famosa tarta Paviova, el Lamingtons —una
esponjosa torta de chocolate- y las galletas Anzac.
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Santiago

Santiago es la capital de Chile y su ciudad mas grande, donde
habita mas de un tercio de la poblacion del pais. La ciudad se
encuentra dividida por el rio Mapocho y en sus orillas se ubican
los destinos mas interesantes de la capital: los barrios de Las
Condes, Vitacura, Providencia, Bellavista y el centro de la ciudad.
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San Pedro de Atacama

Ubicado en la cuenca del Gran Salar de Atacama, en la franja
oriental de la regidon de Antofagasta. A 1.670 Km. al norte de la
ciudad de Santiago (capital de Chile).San Pedro de Atacama se ha
transformado en un importante centro de atraccion turistica no
so6lo por sus bellezas naturales sino también por su rica historia
cultural cuya tradicién envuelve todo el desarrollo actual del
poblado.
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Isla de Pascua

La Isla de Pascua es uno de esos lugares del mundo donde sus
bellezas naturales, sumadas a sus ancestrales tradiciones la
convierten especialmente atractiva. Ubicada en medio del Océano
Pacifico, frente a Puerto Caldera, es parte del territorio insular
chileno.
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Isla de Chiloé

Archipiélago conformado por la llamada Isla Grande de Chiloé y
unas 40 islas mas pequenas que se ubican en los alrededores.
Forma parte de la décima Region de Los Lagos y se situa 90 Kms.
al suroeste de la ciudad de Puerto Montt. Dentro Sudameérica la
isla de Chiloé, con 180 Kms. de longitud, 50 Kms. de ancho y
9.181,5 km2 de superficie, es la segunda isla mas grande después
de Tierra del Fuego.
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Coquimbo

La region de Coquimbo, que comprende también a la ciudad de La
Serena y el Valle de Elqui, es una de las mas turisticas del norte
del pais y no solo por su belleza natural sino también por su
espiritualidad y mistica.
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Valparaiso

Valparaiso, ciudad azarosa y poética, sin duda, bien llamada la
joya del pacifico. Puerto histérico, excitante y novedoso. Ubicada a
120 kildbmetros de Santiago. La mezcla entre sus calles, sus casas
y los colores que ofrece cuando el sol aun no se ha puesto sobre
el Pacifico, es un escenario que bien vale la pena ver, no hay nada
que se le parezca.La costa de la region der Valparaiso, conocida
como El Litoral, abarca diversos pueblos, playas y atractivos
naturales que no puedes dejar de visitar.
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Frutillar

Fundado en 1856 por colonos alemanes en la orilla oeste del lago
Llunquihue, es considerado el pueblo mas hermoso de la regién
de los Lagos. Con fabulosas vistas del volcan Osorno, en la larga
orilla de arena, encontraras lujosos hoteles, mercados de
artesania, restaurantes y antiguos edificios de estilo aleman.
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Coyhaique

Es la capital de la region chilena de Aisén y la unica ciudad grande
del norte de Patagonia. Permite acceder facilmente a lugares
como el lago Elizalde, la Reserva Nacional del Rio Simpson y la
Reserva Nacional de Coyhaique, un parque de 27 km2 con
senderos entre bosques de coihués y lengas. Dispone de una
zona de acampada y ofrece vistas de la ciudad y los alrededores.
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Norte de Patagonia

El norte de Patagonia es una regién muy poco poblada con
algunos de los paisajes mas abruptos del continente y la ruta mas
panoramica de Chile, la carretera Austral. La region cuenta con
glaciares, icebergs, cumbres andinas y grandes reservas
boscosas. Las aldeas y pequefas poblaciones, como Goyhaique,
resultan bases ideales para visitar los numerosos atractivos de la
zona.

17/01/2021 104 LOGITRAVEL



Vuelta al Mundo: Hong Kong, Melboume, Sidney, Auckland, Santiago de Chile y Rio de Janeiro, a tu aire flexible en noches

Sur de la Patagonia y Tierra del Fuego

El sur de Patagonia se compone de archipiélagos y una estrecha
franja de terreno continental, todo cubierto por fiordos, campos de
hielo, cumbres escarpadas y praderas azotadas por el viento.
Separada por el estrecho de Magallanes, se encuentra Tierra del
Fuego, un territorio virgen que llega hasta el cabo de Hornos, el
extremo de Sudameérica.
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Clima

Con mas de 5 mil kilbmetros de extensién que presenta el pais de
norte a sur le permiten tener una amplia gama de climas que van
desde la aridez del desierto nortino hasta las lluvias torrenciales
de la zona sur. Sin embargo, y siguiendo las definiciones oficiales,
los climas de Chile se pueden dividir en tres grupos: el arido, el
templado y el frio.

Bl B R S ,_Fy_? -

Clima arido

Este tipo de clima se presenta en el norte del pais, entre las ciudades de Arica y Santiago,
aunque tiene ciertas variaciones en algunos tramos.

Clima Templado

Casi todo el resto del pais entra en la categoria del clima templado, aunque se presenta en
distintas versiones dependiendo de cada zona especifica. Este clima se distingue por ser muy
agradable y por tener muy marcadas las estaciones del afo.

Clima Frio

Al igual que el resto de los climas, el de tipo frio presenta algunas variaciones dependiendo del
relieve y la ubicacion con respecto al mar.
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Gastronomia

La gastronomia chilena destaca por sus sabores y colores. Es
producto de la combinacion de la tradicion indigena a lo largo
de Chile, junto al aporte colonial espafol, combinando sus
alimentos, costumbres y habitos gastrondmicos.

Ha tenido menores aportes de cocinas europeas por parte de
inmigrantes, como la alemana e italiana, pero en el siglo XX

tuvo una importante y marcada influencia, la reconocida cocina

francesa. Estos elementos conforman lo que se conoce actualmente como la cocina criolla

de Chile, la cual destaca por su variado sabor y color, acompanada de bebidas alcohdlicas como
el vino y el pisco chileno.
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Rio de Janeiro

Rio de Janeiro ocupa una extension de 1.255 km2 y alberga 6
millones de habitantes.

La ciudad se encuentra dividida en dos distritos principales: La
Zona Norte, que abarca kildbmetros de las denominadas favelas, y
la Zona Sul, con barrios elegantes y playas famosas como
Ipanema y Copacabana. Centro es el principal distrito financiero
de Rio, en el que se concentran edificios historicos, museos e
iglesias.

Entre sus principales atractivos destacan Barra, Confeitaria Colombo, Morro do Corcovado y
Cristo Redentor, Muelles y Avenida Rio Branco, Lapa, Niteréi, Lapa, Palacio Itamaraty....
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Sao Paulo

La mayor ciudad de Brasil ocupa una extensién de 10.190 km2.
Esta ciudad esta formada por tres centros: uno de ellos es el
casco antiguo donde se conservan

algunos edificios histéricos, como la catedral Metropolitana. A un
breve trayecto hacia el suroeste se extiende la Avenida Paulista,
sede del famoso Museo de Arte Contemporaneo (MAC). Los
distritos comerciales de Itaim y Brooklin se encuentran al sur, a
orillas del rio Tiete. El barrio mas elegante de la ciudad es Jardins,
donde se ubican las mejores tiendas y restaurantes de Sudamerica. Villa Mariana, otra zona
distinguida, alberga el Parque do Ibirapuera, un oasis entre los rascacielos.
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Salvador de Bahia

Salvador, fundada por los portugueses en 1549 a orillas de la
Bahia de Todos os Santos, es la tercera urbe mayor de Brasil tras
Sao Paulo y Rio de Janeiro. La ciudad actual presente una
fascinante combinacién de elementos antiguos y modernos. Las
calles adoquinadas de su casco colonial, Pelourinho, estan
flanqueadas por palacios e iglesias barrocas de los siglos XVIl y
XVIII. En los ultimos afios, Salvador ha crecido hacia el norte, en
direccién a las playas del océano atlantico.
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Manaos

Manaos es una ciudad ubicada en el corazon de la selva
amazodnica a orillas del rio Negro, cerca del punto donde este gran
rio se une al todavia mas grande del rio Amazonas o Solimoes,
como se conoce a este tramo de su curso. Manaos presenta un
paisaje urbano algo decadente, pero es una ciudad bulliciosa que
combina el ritmo frenético de un puerto moderno con el ambiente
relajado de una poblacién ubicada en la selva. Los elegante
edificios del puerto y el Teatro Amazonas son los Unicos
monumentos que se conservan del desarrollo econdmico producto de la explotacion del caucho,
industria que convirti6 a Manaos en una rica ciudad.
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Florianépolis

Floriandpolis, bahia insular. la capital de Santa Catalina, es uno de
los destinos mas elegantes de Sudamérica. El gran casco urbano
de la ciudad sirve de acceso a la llha de Santa Catarina y es
ademas el centro de transporte de la isla. La zona industrial se
encuentra en tierra firme y el centro colonial ocupa la bahia
insular. En la costa norte de la isla se extienden hermosas playas
de aguas tranquilas y calidas donde suelen acudir familias,
mientras que las olas atlanticas de la costa oriental han convertido
la isla en uno de los principales destinos de surf del mundo. Por el dia, Praia Mole y Praia
Joaquina estan abarrotadas.
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Natal

Natal, la capital de Rio Grande do Norte, es un popular destino
turistico. Entre los atractivos se incluyen bonitas playas, rutas para
huggies por las dunas, artesania y una animada vida nocturna.

La ciudad y su monumento mas famoso, el Forte dos Reis Magos,
datan del 25 de diciembre de 1598, dia en que los portugueses
establecieron un fuerte y un asentamiento en la desembocadura
del rio Potengi. En honor a la fecha que era, la ciudad recibi6 en
nombre de Natal, que significa Navidad en portugués; el fuerte fue
bautizado en honor a los tres magos de Oriente.
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Foz do [guacu

Las cataratas de Iguacgu se situan entre las principales maravillas
naturales de Sudamérica. La catarata esta formada por una
sucesion de 275 caidas de aguas comunicadas que descienden
75 metros a lo largo de un precipicio de 3 km de ancho. Las
cascadas se formaron debido a la superposicion de varias capas
de roca volcanica a lo largo de 110 millones de afios. Brasil y
Argentina comparten este bello lugar completamente rodeado de
reservas naturales. El Parque Nacional do Iguagu en Brasil y el
Parque Nacional Iguazu en Argentina alberga una de las mayores areas de bosque atlantico que
se conserva en Sudamérica.
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Porto Alegre

Porto Alegre, fundada en 1755 en la margen derecha del rio
Guaiba, sirvié de plaza militar portuguesa para rechazar posibles
incursiones espafolas en el sur de Brasil.

Hoy es la capital de Rio Grande do Sul y un destacado puerto
comercial. La ciudad cuenta con numerosos edificios publicos
notables y disfruta de una animada vida en la calle. La mayoria de
los monumentos se situa en la Cidade Baixa y Cidade Alta del
centro, mientras que los mejores restaurantes, bares y hoteles

tienden a concentrarse en las afueras.
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Fortaleza

Fortaleza ofrece el ambiente amable de un destino turistico,
ademas de bonitas playas urbanas, un clima agradable todo el
afno y una brisa fresca procedente del océano. Aunque se fundo a
comienzos de la década de 1.500, Fortaleza no dejo de ser una
poblacion pequefia hasta la independencia de Brasil en 1822. A
partir de esta fecha, no tardé en convertirse en uno de los
mayores puertos del pais, desde donde se exportaban grandes
cantidades de algoddn. La pequefia zona histérica ha sido
convertida en un espacio de vida nocturna llamado Praia de Iracema, pero el resto de Fortaleza
presenta un aspecto moderno.
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Recife

Los portugueses construyeron Olinda en la ladera de una colina,
ignorando las islas pantanosas situadas en las zonas bajas.
Cuando los holandeses tomaron Pernambuco en 1630, se
instalaron al sur de Olinda en el paraje que hoy ocupa Recife y
que entonces apenas era un pequeio pueblo pesquero. El conde
Maurice de Nassau ordeno drenar y construir diques en las islas
de la desembocadura del rio Capiharibe. Mediante puentes se
conectaron las islas de Santo Antonio, Boa, Vista y Recife Antigua
entre si y tierra firme. En la actualidad la distribucién disefiada por los holandeses forma el
centro del casco antiguo de Recife.
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Gastronomia

Brasil cuenta con una gran variedad de gastronomias regionales.
El clima y la geografia influyen en los ingredientes, que
comprenden desde las exoticas frutas tropicales y especias del
norte del pais, hasta el marisco de Bahia y los consistentes platos
de carne de los Estados surefios. La dieta de la Amazonia se basa
en frutas y pescados del bosque y los rios. Mas al sur, los
inmigrantes portugueses y mas tarde los italianos y alemanes
aportaron un caracteristico toque europeo a la cocina.
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Clima

El clima en Brasil es bastante variado debido a lo extenso de su
territorio, razén por la que las condiciones climaticas van desde lo
tropical a lo templado. En los meses de enero a julio las
temperaturas van entre los 22 y 19 grados respectivamente. Las
temperaturas registradas durante el invierno pueden descender en
el extremo sur hasta los -5,6 grados centigrados y las heladas se
hacen normales en todo el pais. Las condiciones tropicales priman
sobre casi toda la llanura.

En el noroeste el invierno de junio a agosto es ligero y muy caluroso el resto del afo, la
temperatura promedia los 25 grados centigrados durante todo el afo. En el norte el clima es
calido casi durante todo el afo. El sureste y el sur tienen un invierno ligero y un verano suave,
con dias de mucho sol en ciudades como Sao Paulo y Bahia.
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