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Hawai (EEUU):
Honolulu (O'ahu) y

Maui

A tu aire con estancia en playa, 1l dias

De ruta por las islas mas populares de
Hawai

Emprende un viaje unico a tu aire por las islas mas populares de Hawai.
Comenzaremos nuestro viaje en la vibrante y moderna capital del
Estado, Honolulu, en la isla de Oahu, repleta de playas paradisiacas,
hermosos paisajes naturales, prestigiosos museos de arte e infinitas
propuestas de ocio y entretenimiento. Posteriormente, volaremos a
Maui, también llamada "isla del Valle" y la segunda isla mas grande de
Hawai, famosa por sus extensas playas, sus hermosas cascadas, sus
atardeceres romanticos y sus pequefios y encantadores pueblos de vida
pausada. A qué esperas para descubrir el archipiélago mas aislado del
mundo?
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HAWATI (EEUU): HONOLULU (O'AHU) Y MAUI, A TU AIRE CON
ESTANCIA EN PLAYA

Descubre a tu aire los lugares mas
emblematicos de Honolulu y Maui

Pon rumbo a Hawai, un paraiso tropical con doradas playas de arena, cascadas y frondosos
bosques que recibe mas de seis millones de visitantes al aio.

Formada por 19 islas y atolones volcanicos, fueron descubiertas por James Cook a finales del
siglo XVIII. Tras aterrizar en Oahu, la tercera isla mas grande del archipiélago, te
recomendamos que te acerques a conocer las famosas localidades de Waikiki y Honolulu,
capital de Hawai, y el famoso Pearl Harbour, donde tuvo lugar el ataque japonés durante la
Segunda Guerra Mundial.

Posteriormente, desde Honolulu, volaremos a Maui, la segunda isla mas grande de Hawai.
Coronada como la mejor isla del mundo por la prensa internacional, Maui ofrece playas
paradisiacas, animados complejos turisticos con diversos deportes acuaticos, frondosas
plantaciones y maravillas naturales como el Parque Nacional Haleakala.

¢ A qué esperas para reservar tu plaza?
DESCUBRE EL PROGRAMA DEL VIAJE

Dia |: ispafia - Honolulu

Vuelo con destino a Honolulu. Noche a bordo.

Dia 2: Honolulu

Llegada y traslado al hotel. Dia libre para
descubrir la isla y sus playas. Alojamiento.

Dia 3: Honolulu

Dia libre para descubrir la isla y sus playas.
Alojamiento.

Dia 4: Honolulu

Dia libre para descubrir la isla y sus playas.
Alojamiento.
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Dia 5: Honolulu

Dia libre para descubrir la isla y sus playas. Alojamiento.

Dia 6: Honolulu y Maui

Traslado al aeropuerto para cogerun
vuelo con destino la isla de Maui. Llegada y traslado al hotel elegido. Alojamiento.

Dia 7: Maui

Dia libre para disfrutar de la isla y sus playas. Alojamiento.

Dia 8: Maui

Dia libre para disfrutar de la isla y sus playas. Alojamiento.

Dia 9: Maui

Dia libre para disfrutar de la isla y sus playas. Alojamiento.

Dia 10: Maui - Espana
A la hora acordada traslado al aeropuerto para coger un vuelo de regreso a Espana. Noche a
bordo.

Dia ll: En vuelo

En vuelo.

Dia 12: Espafia

Llegada a Espafa y fin de nuestros servicios.

Hawai (EEUU): Honolulu (O'ahu) y Maui, a tu aire con

estancia en playa

Duracién: 11 Dias

Visitando: Oahu, Maui

Salidas: desde enero 2021 hasta noviembre 2021
Salidas desde: Barcelona, Madrid

Tipo de circuito
Naturaleza Para Parejas Exoéticos  Precio Garantizado

Confirmaciéon Inmediata Noches Flexibles
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DESCUBRE LA ANTIGUA RESIDENCIA DE LA REALEZA DE HAWAI

Su hermoso y genuino estilo
arquitectonico atrae a turistas de
todo el mundo

El Palacio de lolani es, sin duda, uno de los lugares con mas historia de Honolulu. Su céntrica
localizacion, su hermoso y genuino estilo arquitectonico y su pasado como residencia real le
han convertido en uno de los lugares mas atractivos para los turistas y en todo un simbolo de
identidad para la poblacion local.

A pesar de haber sido construido con todo lujo de detalles por el Rey David Kalakaua y la
Reina Lili‘'uokalani en 1882, monarcas sélo pudieron disfrutarlo poco mas de una década, ya
qgue un golpe de estado colonialista depuso a la monarquia para siempre en 1893.

Te recomendamos disfrutar de su fachada exterior y apuntarte a las interesantes visitas
guiadas que exploran su interior. En apenas 45 minutos podras descubrir la historia del Palacio,
su relacién con la trayectoria del pais y la convulsa etapa que vivio la isla de Hawai antes de
convertirse en parte de Estados Unidos. Durante la visita podras descubrir las espectaculares
joyas de la corona, sorprenderte con pintorescos sombreros de plumas y disfrutar de la
hermosa decoracidn y obras de arte que adornan las antiguas salas reales.

15/01/2021 5 LOGITRAVEL



Hawai (EEUU): Honolulu (O'ahu) y Maui, a tu aire con estancia en playa

. Un poco de historia

Inicialmente, el Palacio fue levantado durante el reinado de
Kamehameha IV, cuyo nombre de pila “lolani” dio nombre al palacio.
Pero seria el monarca Kamehameha V, conocido como el “Monarca
Feliz", quien levantaria un segundo palacio mas moderno y que es el
gue se conserva en la actualidad. Parte de su atractivo es su
pintoresco estilo. Kamehameha V, que fue el primer monarca que
visitd otros estados soberanos, se inspiré en los mejores palacios
reales de todo el mundo. Como anécdota, fue precisamente este
Palacio el primero en la isla en contar con electricidad y teléfono.

Detalles de la experiencia

Duracion
45 minutos.

Localizacién
En el distrito del capitolio del centro de Honolulu.

Curiosidades
La serie de ficcion, Hawaii Five-0, tenia la comisaria de policia en el Palacio ‘lolani.
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v
-
USS ARIZONA BB 38

VIAJES QUE DEJAN HUELLA

Conoce de cerca uno de los
episodios mas dramaticos de la
Segunda Guerra Mundial

Pearl Harbor es uno de esos lugares que cuando los conoces te marcan para siempre. Este
complejo portuario y base militar salté a las portadas de todo el mundo durante la Segunda
Guerra Mundial debido al fatidico ataque japonés que en 1941 seg6 la vida de miles de
soldados americanos. Retratado por la famosa pelicula “Pearl Harbor” de Michael Bay, este
lugar representa para el viajero un auténtico paseo por la historia mas reciente de la
Humanidad. Tras caminar por sus instalaciones uno se sobrecoge al imaginar los terribles
bombardeos y la crueldad de la guerra.

Te recomendamos empezar la visita en el Centro de Visitantes, donde podras ver un
interesante documental sobre la historia de Pearl Harbor, visitar un museo y contemplar la
placa conmemorativa que recuerda a todos los soldados muertos tras el ataque.
Posteriormente, puedes descubrir el USS Arizona Memorial, un monumento conmemorativo
justo encima del sitio donde tuvo lugar el hundimiento.

Esta visita también te permitira conocer todos los secretos del US Bowfin, uno de los
submarinos americanos mas famosos construido con la intencion de vengar el ataque japonés
contra la base naval, visitar el Museo de Aviacion del Pacifico y descubrir la siempre
interesante Isla de Ford. Finalmente, puedes terminar el recorrido en el Cementerio
Conmemorativo Nacional del Pacifico (informalmente conocido como Cementerio de
Punchbowl).
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. Un poco de historia

Este puerto naval se hizo sumamente conocido en la Segunda Guerra
Mundial tras el ataque de los japoneses a esta base naval
perteneciente a Estados Unidos. El ataque tuvo lugar a las 08.06 de la
mafana del 7 de diciembre de 1941: una bomba fue arrojada justo
encima de las municiones del ejército enemigo, y su explosion hizo
que se incendiara un barco de guerra que se hallaba encallado alli.
En tan sélo nueve minutos tuvo lugar una impresionante explosion
que se cobro la vida de 2.390 personas y dejoé centenares de heridos.

Detalles de la experiencia

Duracioén
Lo que tu quieras.

Datos de interés
Horario: 7:00h a 17:00h.

Te recomendamos ir a primera hora para evitar colas.
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SUBE HASTA EL DECIMO PISO DE LA ALOHA TOWER

Descubre su pasado como faroy
como tuvo que camutlarse durante
la Segunda Guerra Mundial

Tras refrescarte en la famosa Waikiki Beach y disfrutar del animado ambiente del puerto con
sus locales y tiendas de moda, te recomendamos subir al décimo piso de la famosa Torre Aloha
para contemplar como Honolulu se ha convertido en una interesante, moderna y multicultural
ciudad. Sus cuatro plataformas de observacion ofrecen las mejores vistas del Océano Pacifico,
las montanas Koolau y el centro urbano.

Convertida en uno de los principales puntos de interés turistico de la zona, la carismatica torre
esta reconocida como uno de los monumentos historicos nacionales. Aprovecha la visita para
descubrir la historia que rodea a este emblematico edificio construido en 1926 y que, durante
décadas, fue el mas alto de Hawai. Mencion aparte tiene su reloj que, durante afos, fue el mas
grande de los Estados Unidos. Creado para establecer la hora local, la torre sirvié de faro hasta
1970, fecha en la que se selecciond otra torre para este propaosito.

. Informacion util

Para mantener el centro urbano a salvo, la Torre dej6 de funcionar
como faro durante la Segunda Guerra Mundial y fue pintada en un
camuflaje verde y marron. Tras finalizar la guerra, fue restaurada con
el fin de devolverle su hermoso aspecto original.
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Detalles de la experiencia

Duracion
Variada.

Datos de interés
Podras visitar la Torre desde las 09:30h hasta 17.00h.

En esta misma zona podras visitar el Museo de Arte del Estado de Hawaii, el Barrio
Chino y el Mercado de Maunakea.
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PERFECTA PARA LOS AMANTES DE LAS OLAS

Disfruta del mar y el sol rodeados
de todas las instalaciones y
SErviclos

La kilométrica playa de Waikiki, que originalmente estuvo cubierta de taros y lagunas con
peces, es una de las mas famosas del mundo. Disfruta de increibles vistas al crater Diamond
Head (volcan extinto de 231m de alto). Podras tomar el sol sobre la arena dorada, nadar en sus
tranquilas aguas turquesas y practicar todo tipo de deportes en su suave arena como voleibol o
el futbol, montar en canoa, navegar en un barco o hacer snorkel. Es amplia, muy limpia y sin
vendedores de pifias ni gafas de sol, por lo que se puede sacar provecho de ella rodeado de la
mayor tranquilidad. Su tramo curvo de arena esta bordeado de palmeras y hoteles de gran
altura.

Pero lo que mas te recomendamos es que surfees sus suaves olas que pueden llegar a
alcanzar hasta los nueve metros. Y es que su oleaje moderado y sus continuas rafagas de
viento la convierten en uno de los enclaves preferidos del mundo para la practica del surf,
el windsurfy el kitesurf .

Ademas, este barrio turistico de Honolulu ofrece ocio y diversion las 24 horas del dia. En su
Paseo Maritimo localizaras centros comerciales, numerosos restaurantes, chiringuitos, bares,
conciertos y musicales. Pasea por las concurridas avenidas de Waikiki, donde podras encontrar
de todo; desde sushi fresco y lecciones de surf hasta cenas cinco estrellas, clubes glamorosos
y centros comerciales gigantes.

Entre sus rascacielos de vidrio y cemento, te llamara la atencién dos elegantes hoteles
antiguos: el Royal Hawaiian Hotel, de coral rosa, y el Moana Hotel, de estilo colonial y el mas
antiguo de Waikiki.
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. Informacioén util

Pero Waikiki es mas que surf, palmeras, aguas turquesas y compras
en Kilakama. En el extremo oriental de la playa, encontraras el
Kapi'olani Park, primer parque publico hawaiano, que ademas de
zooldgico y acuario cuenta con zonas de recreo, escenarios al aire
libre, areas deportivas y ambiente festivo.

Detalles de la experiencia

Duracion
Lo que tu quieras.

Datos de interés
La playa ocupa 4 kilometros, desde Hilton Hawaiian Village hasta Diamond Head.

Cada dia, acude una media de 65.000 turistas.

Curiosidades
En la playa de Waikiki encontraras una estatua de Duke Kahanamoku, considerado
el padre del surf moderno.
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PARADAS IMPRESCINDIBLES EN MAUI

Descubre lugares tinicos como el
Wo Hing lemple Museum y la Hale
Paahao Prison

Lahaina, que actualmente es el pueblo mas grande de la isla de Maui, fue durante mucho
tiempo uno de los puertos mas destacados del archipiélago y la antigua capital de Hawai.
Famosa por ser el hogar de miles de ballenas jorobadas desde diciembre hasta abril, este
encantador pueblo reune la cultura, el arte, el shopping y la gastronomia de la isla.

Si te animas a visitarlo, te recomendamos empezar por la zona portuaria. Aqui encontraras
lugares unicos como Jobo Mission, la estatua mas grande dedicada a Buda fuera de Asia; el
Hawaii Whalers Village, el centro comercial mas grande de Maui; y el Wo Hing Temple
Museum, construido en 1909 por los inmigrantes chinos.

Posteriormente, otros lugares que merecen la pena visitar son Baldwin Home, un lugar
construido en 1830 por los primeros misioneros protestantes; Catholic Church Maria Lanakila y
Hale Paahao Prison, una antigua prision donde se encarcelaba a los marineros que estaban
perturbados durante la década de 1850.

Finalmente, te proponemos terminar tu recorrido en el Banyan Tree Park, un famoso parque
que alberga las higueras mas grandes de todo el pais.
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. Informacioén util

Durante tu visita a Lahaina, también puedes seguir el recorrido
Historico de la Ciudad. Se trata de un tour perfectamente senalizado
que recorre los puntos historicos y culturales mas importantes de la
ciudad. En total son 28 sitios y cada uno cuenta con una placa que
explica cada lugar. Los mas importantes son Banyan Tree Park,
Baldwin House y el Old Lahaina Courthouse. jNo te lo pierdas!

Detalles de la experiencia

Duracioén
Lo que tu quieras.

Datos de interés
En esta historica villa hay restaurantes en los que degustar la exquisita

gastronomia hawaiana a base de pescados, mariscos y fruta tropical.
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ENTRE BELLEZAS HAWAIANAS

Concebida para unir Kahului y
Hana, su recorrido transita por una
rica variedad de paisajes, hermosas
cascadas y cuevas marinas

La carretera que une Kahului y Hana, en la isla Maui, recorre 80 kilometros que atraviesan mas
de 600 curvas y decenas de puentes sobre acantilados que miran al Pacifico. La Ruta de Hana
concentra en si misma las exuberantes bellezas del archipiélago hawaiano.

Durante el recorrido, te recomendamos parar para contemplar las Cataratas Gemelas (Twin
Falls), un grupo de cascadas que vierten su agua sobre piscinas naturales e invitan al bafio; y
el Jardin del Edén, un hermoso parque que sirvid de escenario en Parque Jurasico y albergue
de cientos de plantas tropicales.

Otro punto imprescindible es la peninsula de Keanae, formada por una de las emisiones de
lava del Haleakala, por cuya falda circunda esta carretera que conduce hasta la playa de
Waianapanapa: arena negra, puentes naturales y cuevas marinas.

Finalmente, la histérica iglesia de Santa Sofia sefiala la llegada a Hana, donde la pradera se
extiende hacia arriba siguiendo la calle principal. El histérico Hotel Hana-Maui es un lujoso
lugar de retiro en este pueblo, lleno de tradiciones hawaianas. Explorando la Tienda General de
Hasegawa (Hasegawa General Store) y la Tienda del Rancho de Hana (Hana Ranch Store)
podras comprar souvenirs Unicos y muy especiales.
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. No te lo pierdas

El crater Haleakala, el pico del volcan del este de Maui, esta situado a
3.055 metros sobre el nivel del mar. Desde aqui, podras observar uno
de los amaneceres mas espectaculares del planeta y contemplar las
mejores vistas de la isla.

Tras subir a la cima del crater, te sentiras en otro planeta, ya que
presenta un paisaje en tonos rojizos, repleto de gansos, insectos y
pajaros poco comunes.

Detalles de la experiencia

Duracioén
Dia completo.

Qué llevar
Protector solar, agua y comida.

Datos de interés
Cada dia, esta carretera es recorrida por mas de 1.000 conductores.

Recomendaciones
Para realizar esta ruta, te aconsejamos alquilar un coche.
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P

EXCURSIONES INOLVIDABLES EN MAUI

Sube hasta la cima de [ao Needle,
una impresionante formacion
rocosa cubierta de frondosa
vegetacion

Ubicado en el lado oeste de Maui, concretamente a 5 km al oeste de Wailuku, lao Valley es un
exuberante valle tropical y un lugar ideal para disfrutar de agradables caminatas en plena
naturaleza.

La parte mas famosa del valle es lao Needle, una formacion rocosa de 365 metros de altura
qgue se encuentra cubierta de frondosa vegetacion y rodeada por los acantilados del volcan
extinto Puu Kukui. Si cuentas con tiempo, a través de un sendero de 800 metros, te
proponemos ascender a la cima de esta famosa montania.

Una vez en la cumbre, podras disfrutar de vistas fabulosas de todo el valle y de Kahului Harbor.
Te recomendamos subir a primera hora de la mafana para evitar que las nubes cubran el

pico. Ademas, si vas bien temprano te permitira aprovechar el dia al maximo, y, entre otras
cosas, podras hacer una interesante expedicién a la hermosa selva tropical que lo rodea.

Posteriormente, puedes visitar el Centro de Naturaleza de Hawaii, ubicado también en este
parque, que te permitira conocer de forma divertida la flora del lugar, gracias a sus juegos
interactivos.

Y tras finalizar la visita, puedes acercarte a Wailuku, la capital del condado de Maui. Esta
encantadora ciudad esté repleta de tiendas de madera, pintorescas cafeterias y antiguas
iglesias. Los lugares mas destacados para visitar a nivel turistico son el museo del profesor
misionero Edward Bailey y la iglesia Kaahumanu, la mas antigua de la isla.
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. Un poco de historia

Aparte de su belleza natural, lao Valley cuenta con una importante
historia en la isla. Fue aqui donde, en 1790, el rey Kamehameha |
libré una batalla salvaje, la batalla de Kepaniwai, contra el ejército de
Maui en su empefio por unir Hawai bajo un solo gobierno. Gané la
batalla, pero cientos de guerreros fueron masacrados y se dice que
sus cuerpos contuvieron las aguas del rio 'lao durante un tiempo. Este
hecho marco un punto de inflexiéon en la historia de Hawaii, de ahi
que nos resulte un lugar de especial interés para conocer la cultura y
la historia del pueblo hawaiano.

Detalles de la experiencia

Duracion
Una manana.

Qué llevar
Repelente para insectos (hay muchas nubes de mosquitos sobrevolando los
charcos de agua fresca).

Horario
De 7:00h a 19:00h, todos los dias.

Datos de interés
El precio del recorrido del parque a pie es de 1$ (aproximado) y en coche de 5%
(aproximado).
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DEPORTES NAUTICOS EN ENTORNOS PARADISIACOS

Kl mejor plan para disfrutar en
pareja, con amigos y en familia

Como isla exdtica que es, Maui cuenta con playas espectaculares, algunas reconocidas
internacionalmente, como Kaanapali Beach de aguas cristalinas y fina arena blanca.

Ubicada al oeste de Maui y rodeada de palmeras, ademas de bafarte y disfrutar de un sol
radiante, podras realizar practicamente cualquier actividad en el mar: snorkeling, submarisimo,
snuba y Kayak. Esta ultima actividad, version moderna de las antiguas canoas de los polinesios
hawaianos, te permitira descubrir en la costa lugares inaccesibles a pie.

Alrededor de la playa encontraras exclusivas tiendas, lujosos hoteles y dos campos de golf
(Royal Kaanapali y Kaanapali Kai).

Pero quiza lo que mas te sorprenda es que desde lejos podras avistar ballenas jorobadas. Y es
que una vez en la linea de costa, la occidental Maalea cuenta con el mejor punto de
avistamiento de ballenas jorobadas: McGregor Point. Desde alli, podras divisar con claridad los
cetaceos que cambian las aguas de Alaska por las de Maui entre noviembre y abril, aunque la
experiencia gana mucho optando por un crucero en barco. Es un mirador que queda sobre la
ruta hacia el norte de la isla. Hay personas especializadas que te explican el comportamiento
de las ballenas. Estas se ven en abundancia.
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. Informacioén util

Otra playa que merece la pena visitar es la nortefia Ho'okipa Beach
Park, sede de varios campeonatos mundiales y uno de los mejores
puntos de windsurf del planeta. Aunque hay playas para todo: para
descansar y disfrutar de un tranquilo dia de sol, la mejor es

D.T. Fleming Beach Park; para hacer snorkeling, las playas

de Waihe'e Beach y Kapalua Beach o el islote de Molokini; para
coger olas, Hamoa Beach, y para disfrutar de naturaleza salvaje, la
playa de arena negra Wai'anapanapa State Park.

Resto en el Sur: Makena Beach o Big Beach, Little Beach, Kama'ole Beach Park 1, 2,

3, Charley Young Beach, Cove Park, Keawakapu Beach, Maluaka Beach, Polo

Beach, Waipuilani Park, Mai Poina ‘Oe La'u Beach Park, Mokapu Beach Park
(Stophers), Ulua Beach Park, Paako Beach o Secret Cove, Makena Landing o Five Cave
o Five Graves, Chang's Beach, Kalama Beach Park, La Perouse Bay y Oneuli Beach.

Resto en el Noroeste: Black Rock y Napili Bay.

Resto en el Oeste: Launiupoko Beach Park, Puamana Beach County Park y Wahikuli
State Park.

Resto en el Norte (centro): Kahana Beach Park, Kite Beach y H.A. Baldwin Beach Park en
Paia..

Resto en el Este: Hanamanu Beach, Hana Beach Park, Koki Beach y Red Sand Beach o
Kaihalulu .

Detalles de la experiencia

Duracion
Lo que tu quieras.

Un poco de historia

McGregor Point fue llamado asi en honor a Danier McGregor, capitan de barco que
en 1870's fonded en este lugar, huyendo de una fuerte tormenta. Alli también
descubrié una cueva que también lleva su nombre.
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Guia de Estados Unidos

Cada afo millones de viajeros de todo el
mundo y del propio pais recorren Estados
Unidos. Su riqueza historica, cultural y
artistica, asi como su tradicional hospitalidad,
convierten a este pais en uno de los destinos
mas atractivos a nivel mundial. Con una
extension de mas de 4.800 kildmetros entre el
Océano Atlantico y el Océano Pacifico al
oeste, Estados Unidos ocupa el corazén de
Ameérica del norte. El pais, que esta formado
por cincuenta Estados, tiene como capital a
Washington D.C, un pequefio distrito federal
ubicado entre Maryland y Virginia.

Uno de sus principales atractivos son sus
grandes ciudades. Estados Unidos
comprende ciudades coloniales, como
Boston, hasta metrépolis de desenfrenada

modernidad, como Los Angeles. En estos dos
extremos se situan una amplia variedad de
ciudades. Washington D.C es la capital de
Estados Unidos y es famosa por su
dedicacion a la politica y por sus excelentes
museos. Miami es una ciudad latina de
Estados Unidos;

Nueva Orleans ofrece musica (el jazz de esta
ciudad es la contribucion de Estados Unidos a
la cultura universal), gastronomia y
entretenimiento multicultural.

Nueva York y Chicago destacan por su
arquitectura y apasionante vida nocturna. Por
ultimo, San Francisco y Seattle cuentan con
emplazamientos pintorescos y un animado
panorama cultural.
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. El consejo de nuestros expertos

Consejos para visitar los parques

1. Llevar la ropa adecuada (botas resistentes, sombrero, ropa impermeable y de
abrigo)

2. Llevar agua potable y prismaticos

3. No ensuciar

4. No debes caminar en solitario ni alejarte de los senderos sefnalizados

5. Comentar con el hotel o con algun conocido el itinerario. En caso de no regresar se
puede avisar a los guardabosques

PUNTOS DE INTERES

Nueva York

Los Angeles
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Nueva Orleans

Filadelfia

Las Vegas

Gastronomia

INFORMACION UTIL
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Preparando el viaje

Documentacién necesaria

Para entrar en Estados Unidos con una estancia inferior a 90 dias, los ciudadanos espafioles
no requieren visado. Tan soélo tendras que tener un pasaporte de lectura mecanica (se emite en
Espana desde el 25 de julio de 2003).

Desde el 12 de enero de 2009, es necesario rellenar un formulario online con una antelacion
minima de 72 horas antes de llegar a Estados Unidos. El formulario debe ser rellenado para
todas las personas que viajen, incluidos nifios. Nosotros te podremos realizar las gestiones
para su obtencion.

http://www.esta.us/espanol.html

Vacunacion y salud

No se exige ningun certificado de vacunas para entrar en Estados Unidos. Sin embargo
algunas son recomendadas: hepatitis B, si no has padecido la enfermedad antes y vas a
realizar algunas actividades de riesgo. En el caso de que tengas pensado viajar a Hawai, te
recomendamos la vacuna contra la hepatitis A, ademas de colocarte una vacuna de refuerzo
de poliomielitis.

Estados Unidos no dispone de servicio sanitario publico y la asistencia médica se encuentra
gestionada de forma privada, lo que, en caso de necesidad, eleva mucho su coste. Por este
motivo, nuestros expertos te recomiendan contratar con un seguro meédico de viaje, con el
objetivo de aplazar posibles gastos ocasionados por un accidente o una enfermedad
inesperada.

Diferencia horaria

En Estados Unidos tiene 4 husos horarios. Los 48 Estados continentales se dividen en Eastern
Time, Central Time, Mountain Time y Pacific Time. Por su parte, Alaska y Hawai tienen su
propia zona horaria. Entre cada zona existe una hora de diferencia. Por ejemplo, cuando son
las 19:00h en Nueva York, son las 18:00h en Chicago, las 17:00h en Denver, las 16:00h en Los
Angeles, las 15:00h en Anchorage y las 14:00h en Honolull y las 2:00h en Espafia. Con
respecto al meridiano de Greenwich, la franja Eastern Time supone una diferencia de cinco
horas menos y Hawai once. Se cambia la hora a mediados de marzo y principios de noviembre
para aprovechar mejor la luz del sol.

Teléfonos

En Estados Unidos existen muchas companias que ofrecen servicios telefénicos con diferentes
tarifas. Casi todas las cabinas publicas aceptan monedas y tarjetas de crédito. Las llamadas
locales cuestan entre 50 centavos y 1$. Las llamadas internacionales son muy caras. Te
recomendamos emplear el servicio Espana Directo o |la Tarjeta Personal de Telefonica que te
permitira llamar desde cualquier teléfono publico o privado del mundo como si fuese el del
propio usuario con solo marcar tu numero de identificacion personal.

o El prefijo telefénico de Estados Unidos es el 1
¢ Llamadas de larga distancia dentro de Estados Unidos: marcar el 1, el prefijo de tres digitos de
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la zona y el numero local de siete digitos

Llamadas locales: marcar el numero local de siete digitos

Llamadas internacionales: marcar el 011, el cédigo del pais (Espana, 34) y el numero
Espafia directo (cobro revertido): 1 800 937 72 62 / (Verizon), 1 800 247 72 46 / (AT&T) 1 800
67 64 003

Servicio de Informacion Internacional de Telefénica, 11825 (en Espafia)

Los numeros con prefijos 800, 888 u 866 son gratuitos

Emergencias: 911

En el destino

Moneda

La moneda oficial de Estados Unidos es el délar americano o délar estadounidense ($, USD,
USS$). Conviene llegar a Estados Unidos con el dinero en doélares, aunque también se puede
cambiar en las terminales internacionales de los aeropuertos.

Los

billetes son de 1, 2, 5, 10, 20, 50, 100 ddlares y las monedas de 1 ddlar y de 50, 25, 10, 5y 1
centavo de ddlar (100 centavos = 1 ddlar).

Tarjetas de crédito

Las tarjetas de crédito que se aceptan son VISA, MasterCard, American Express y Diners Club
(DC). Las puedes utilizar en hoteles, restaurantes y tiendas. Te recomendamos que dispongas
de una tarjeta de crédito ya que, ademas de facilitarte la estancia y los tipos de cambio, son
mejores que los de las divisas extranjeras.

Cheques de viaje

Si optas por la opcion de los cheques de viaje, debes emitidlos directamente en ddlares para
que sean aceptados en la mayoria de los establecimientos y puedas cambiados en cualquier
banco.

Electricidad
La corriente eléctrica es de 120 V, 60 Hz. Necesitaras un adaptador de clavija americana para
utilizar tus aparatos europeos.

Aduanas

Esta totalmente prohibido entrar a los Estados Unidos fruta, plantas, carne, pajaros, drogas,
armas, municion y material pornografico, ademas de otros productos provenientes de paises
como Vietnam o Corea. Para estar exentos del pago de tasas aduaneras se debe llevar un
maximo de un litro de alcohol, 2 litros de vino, 200 cigarrillos y regalos cuyo importe total no
superen los 100$.

Seguridad

En general, no hay problemas de seguridad en EE.UU. Sin embargo te recomendamos en
lugares con mucha gente tomar ciertas precauciones con los carteristas, ademas de no andar
solo durante la noche. Tal y como aconseja el Ministerio de Asuntos Exteriores, es aconsejable
evitar los barrios marginales de las ciudades, como por ejemplo la zona de Anacostia tanto de
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dia como de noche, en Washington.

Costumbres: Propinas

Las propinas forman parte de la vida de Estados Unidos. En general, suele darse entre 1y 2
dolares al taxista, al botones que te ayuda con las maletas, al guia, al camarero...En los
restaurantes, es suficiente con un 10 % o 15 % de la factura, aunque si el servicio ha sido
excelente te recomendamos ofrecer un 20 %.
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Nueva York

Con una extension de 780 Km, la ciudad de los rascacielos esta
formada por 5 municipios: Manhattan, Bronx, Queens, Brooklyn y
Staten Island. La mayoria de los lugares de interés los encontraras @
en Mahhattan, cuyo extremo sur sufrid los ataques terroristas del
11 de septiembre de 2001. Ademas, en Midtown y a lo largo del
Central Park localizaras lujosas tiendas, museos y teatros.
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Boston

Situada al noreste de la costa atlantica, en la bahia de
Massachusetts. Es la capital del Estado de Massachusetts y se
fundé a principios del siglo XVII alrededor de un gran puerto
natural en la desembocadura del rio Charles. Actualmente ocupa
una extension de 127 kildbmetros cuadrados y su poblacién
asciende a 600.000 habitantes. Boston ha desempefiado un papel
fundamental en la historia, la cultura y la educacion del pais. El
centro de la ciudad se encuentra alrededor del puerto, en la
peninsula de Shawmut.
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Los Angeles

Esta ciudad, que ocupa una cuenca grande y llana, se encuentra
rodeada de playas, montanas y desiertos. Ocupa una extension de
1.200 kilometros cuadrados y una poblacion de 3,8 millones de
habitantes. Aunque cuenta con numeros museos y galerias,
destacan sobre todo los mundos fantasticos de Hollywood y
Disneyland.
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Chicago

Chicago, que cuenta con una poblacién de casi tres millones de
habitantes, ocupa 614 kilbmetros cuadrados en medio del oeste
de Estados Unidos. Localizada en el extremo suroeste del vasto
lago de Michigan, la ciudad ha tomado 42 kildbmetros de su orilla.

A pesar de sufrir un incendié que la devasté en 1871 y de soportar
un terrible malestar social, resurgié de sus cenizas y en la

actualidad constituye la capital financiera del medio oeste y la

tercera ciudad mas grande de Estados Unidos. Es famosa por su
innovadora arquitectura, sus magnificas instituciones culturales y educativas, asi como su
turbulenta historia politica. Es también la ciudad del presidente Obama.
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Washington

Washington, junto con los cuatro Estados que forman la Region de
la Capital, se encuentran situados en el noreste del pais. Ocupa
una extension de 158 kildmetros cuadrados. Es la capital de
Estados Unidos y sede del gobierno federal. Cuenta con
monumentos grandiosos, numerosos museos y una amplia oferta
de ocio.
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Nueva Orleans

Nueva Orleans se encuentra situada al sureste de Luisana, entre
el lago Pontchartrain y un meandro del Misisipi. Ocupa una
extension de 516 kildmetros cuadrados y su poblacién alcanza
casi el medio milléon de habitantes. El destino preferido por los v
turistas es el French Quarter, donde se encuentran las legendarias S
calles Royal y Bourbon. Mas alla, localizaras el Central Business
District junto a la orilla del rio, el arbolado Garden District y la zona
que rodea el City Park.
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San Francisco

San Francisco es después de Nueva York la segunda ciudad con
mayor densidad de poblacion del pais. Sus 805.000 habitantes
ocupan 122 kildbmetros cuadrados. Se encuentra situada en el
extremo de una peninsula con el Pacifico al Oeste y la bahia de
San Francisco al Este. Al norte, el Golden Bridge une la ciudad
con los Marin Headlands. Es una ciudad compacta que se puede
recorrer a pie. El Gran San Francisco cuenta con las ciudades de
Oakland y Berkeley.
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Filadelfia

Apodada como la Ciudad del Amor Fraternal, es uno de los
destinos mas populares de Estados Unidos. Situada en el estado
de Pensilvania y con casi 6 millones de habitantes, Filadelfia
cuenta con una rica historia, colecciones de arte de renombre
mundial e interesantes museos.

Entre los principales lugares de interés turistico se encuentran el
Independence National Historic Park, Franklin Court, Old City,
Reading Terminal Market y el Museo de Arte de Filadelfia.
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Miami

Miami ocupa una extension de 5.180 kilbmetros cuadrados y
cuenta con una poblacién de dos millones de habitantes. La
metrépoli incorpora muchos barrios y engloba el condado de
Miami Dade. Sus principales atractivos son las playas,
especialmente South Beach. Otros lugares de interés son Little
Havana (la pequefa Habana) y los suburbios residenciales de
Coral Gables y Coconut Grove.
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L.as Vegas

Las Vegas es la ciudad mas famosa de Nevada. El corazén de las
Vegas se extiende por Las Vegas Boulevard, una brillante avenida
de luces de Neodn conocida como The Strip. En el extremo sur de
esta avenida de 6 km, que atraviesa la ciudad hacia el noroeste,
encontraras lujosos hoteles tematicos, tiendas, restaurantes y
casinos. Cada ano, mas de 37 millones de viajeros visitan Las
Vegas y esta reconocida como la capital mundial de
entretenimiento.
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Clima

Estados Unidos es un pais tan grande y variado que ofrece un
clima adecuado en cualquier época del afio para practicar todo
tipo de actividades y deportes.

Aunque gran parte del pais cuenta con un clima templado, al ser
un pais tan grande, muchas regiones sufren condiciones
extremas. Alaska padece los inviernos mas duros y las
temperaturas mas calidas se dan en Hawai y Florida.

Ademas, dentro de los 48 Estados continentales, el clima presenta enormes variaciones: desde
las fuertes nevadas de las Montanas Rocosas hasta el intenso calor del Valle de la Muerte en el
desierto de California.
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Gastronomia

La gastronomia estadounidense corresponde a una interesante
mezcla muy variada y algo interpretada de otras gastronomias,
esto es asi debido a que es un pais creado fundamentalmente de
inmigrantes procedentes de diferentes paises de Europa, Asia,
Africa, etc.

Tranquilamente se podria denominar como autdctona a la

Gastronomia de los indigenas de Estados Unidos y el resto viene

a ser una fusion de diferentes culturas gastronémicas, por una parte esta la conocida comida
fast food con su atractivo marketing, y por otra parte esta la comida tradicional fundamentada en
las tradiciones ganaderas de antano, tanto de ganado vacuno como ovino y caprino.

El consumo de algunos ingredientes como el pavo (en el Dia de Accién de Gracias), el maiz, las
habas, el girasol, los pimientos, las patatas, diversos tipos de pepinos eran tipicos en la dieta
culinaria de los nativos y son hoy en dia ingredientes muy celebrados en las especialidades
culinarias estadounidenses regionales.

Dado el gran tamario del territorio no es de sorprender que la cocina sea diversa y que pueda
tener mas de una variante regional. Por ejemplo, la cocina de la Costa Este, hace uso de
ingredientes como el pescado y los mariscosmucho mas que las cocinas del Medio Oeste,
donde la carne vacuna y el maiz tienen mayor preponderancia y se dispone mejor de ellas. En
algun grado el aumento de la capacidad del transporte de alimentos ha beneficiado la mezcla de
diferentes gustos entre las regiones, no obstante los estadounidenses siguen asociando algunos
alimentos a ciertas zonas del pais, de esta forma los filetes (Steak) estan relacionados

con Omaha, la langosta con Maine, el salmén con la Costa del Pacifico, el cangrejo azul y

el crabcake con Maryland.

La cocina estadounidense ha sido capaz, no obstante, de sobrepasar las fronteras, algunos
ejemplos como la cocina tel-mex, losrestaurantes de barbacoa y otros pueden encontrarse en
muchos lugares del mundo, siendo mas populares los fast food y los burger bars.

Sus sandwiches

son mundialmente conocidos tal vez por saber mezclar con inteligencia dos ingredientes basicos
carne y pan, de esta forma tienen las hamburguesas, las runzas, el hot dog, las donuts, el sloppy
joe?
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